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Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte 13.09.2019.

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Protokoll fra styremgte 13.09.2019 godkjennes.
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Mateprotokoll Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019
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Aust-Agder utviklings- og kompetansefond

Dato: 13.09.2019
Tid 10:00
Sted: Scandic Sgrlandet, Kristiansand

Mgtende medlemmer:

Navn Funksjon Vara for
Morten Kraft Styreleder
Bodil Slettebg Nestleder

Signe Sollien Hauga
Oddvar Espegren
Sverre Valvik

Bente Christensen

Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem
Styremedlem

Tormod Vagsnes Varamedlem Kjetil Glimsdal
Fra administrasjonen mgtte:

Navn Stilling

John G. Bergh Daglig leder

Dag Ole Teigen Radgiver

Gunnar Anonsen Fylkeskasserer

Professor Arne Isaksen fra UiA var til stede ved mgtets begynnelse for & gi en orientering om
sgknaden som styret har til behandling i sak 48/19.

Etter mgtet var det felles styremgate med Sgrlandets Kompetansefond.

side 1av 8



50/19 Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte 13.09.2019. - 18/6427-103 Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte 13.09.2019. : Mateprotokoll Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019

Kristiansand, 6. april 2018

Morten Kraft Bodil Slettebg Bodil Christensen
styreleder nestleder
Sverre Valvik Signe S. Hauga Oddvar Espegren

Tormod Vagsnes

John G. Bergh
daglig leder
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Styresaker

41/19 Protokoll fra Radsforsamling 14.06.2019

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Protokoll fra Radsforsamling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond fra 14.06.2019 tas
til orientering.

Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.

42/19 Godkjenning av protokoll fra forrige styremgte 23.05.2019

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Protokoll fra styremgte 23.05.2019 godkjennes.
Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.

43/19 Oppfelging av tildelte tilskudd til 13.09.2019

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar sak om tildelte tilskudd til etterretning.
Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.
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44/19 Avkastning pa fondets kapital pr. 31.7.2019

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar saken til etterretning.
Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.

45/19 Avkastning pa fondets kapital per 31.8.19
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar saken til etterretning.
Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.

46/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. forprosjektet
«Innvandrerkvinner og arbeidsliv i Aust-Agder»

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:
Styret tar til etterretning sluttrapporten fra NORCE vedr. forprosjektet «Innvandrerkvinner og

arbeidsliv i Aust-Agder».

Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.
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47/19 Sluttrapport fra Nymo vedr. prosjektet «Effektivisering i
verdiskapning»

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar til etterretning sluttrapporten fra Nymo AS vedr. prosjektet «Effektivisering i
verdiskapning».

Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

Sekretariatets forslag ble enstemmig vedtatt.

48/19 Sgknad fra Handelshgyskolen ved UiA vedr. prosjektet
«Innovasjonspolitikk for store samfunnsutfordringer»

Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

1. Aust-Agder utviklings- og kompetansefond bevilger 2 mill. kroner til prosjektet
«Innovasjonspolitikk for store samfunnsutfordringer».

2. Tilskuddet er bevilget med bakgrunn i et kostnadsoverslag pa 21,4 mill. kroner over
fem ar. Ved avkorting av prosjektets endelige kostnader blir tilskuddet tilsvarende
avkortet.

3. Aust-Agder utviklings- og kompetansefond er positive til videre oppfalging av
prosjektet gitt at prosjektet har en tilfredsstillende fremdrift.

4. Tilsagnet forutsetter at en vurdering av resultat og nytteverdi av prosjektet
oversendes Aust-Agder utviklings- og kompetansefond nar prosjektet er gijennomfart.

5. Tilsagnet er gyldig til 1. januar 2023. Naermere vilkar fremgar av tilsagnsbrevet.

Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:
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Styreleder fremmet forslag til falgende tillegg til punkt 3:

Det skal foretas en arlig vurdering av resultat og nytteverdi som forelegges styret.

Sekretariatets forslag med styreleders tilleggsforslag ble enstemmig vedtatt.

Dermed var fglgende vedtatt:

1.

Aust-Agder utviklings- og kompetansefond bevilger 2 mill. kroner til prosjektet
«Innovasjonspolitikk for store samfunnsutfordringer».

Tilskuddet er bevilget med bakgrunn i et kostnadsoverslag pa 21,4 mill. kroner over
fem ar. Ved avkorting av prosjektets endelige kostnader blir tilskuddet tilsvarende
avkortet.

Aust-Agder utviklings- og kompetansefond er positive til videre oppfglging av
prosjektet gitt at prosjektet har en tilfredsstillende fremdrift. Det skal foretas en arlig
vurdering av resultat og nytteverdi som forelegges styret.

Tilsagnet forutsetter at en vurdering av resultat og nytteverdi av prosjektet
oversendes Aust-Agder utviklings- og kompetansefond nar prosjektet er gijennomfart.

Tilsagnet er gyldig til 1. januar 2023. Naermere vilkar fremgar av tilsagnsbrevet.

49/19 Eventuelt til 13.09.2019

Mgtebehandling i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 13.09.2019:

1.

Evaluering av studietur til London i mai 2019
Gode erfaringer fra studieturen.

Ny studietur.
Det legges opp til ny studietur til San Sebastian i siste halvdel av mai 2020 (27.5.-
29.5.) Tema for studieturen vil vaere innovasjon og innovasjonssystemer.

Datoer for kommende styremgater.

Styremgtene i oktober og november forskyves med en uke. Styremgtet 25.10.
klokken 1200 utsettes dermed til 01.11. klokken 0900, mens styremgtet 22.11.
klokken 1200 utsettes til 29.11. klokken 1200.
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UTUIKLINGSE-0G
WOMPETANSEFOND
Saksframlegg
Arkivsak-dok. 18/6427-98
Saksbehandler Lisbeth Ramsdal
Utvalg Mgtedato
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 01.11.2019

Oppfolging av tildelte tilskudd til  01.11.2019

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar sak om tildelte tilskudd til etterretning.

Dokumentnr.: 18/6427-98 side 1 av 2
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2. BAKGRUNN FOR SAKEN

I henhold til rutine for handtering av tildelte tilskudd skal det ved hvert styremgte informeres
om status angaende del- eller sluttutbetalinger i de ulike prosjektene.

Tilsagn gitt i 2013

Sluttutbetaling til Flumill AS og prosjektet «kKompetanseutvikling innen tidevannsenergi» med
kroner 830.973.

Tilsagnsnummer 2013/58.

Tilsagn gitt i 2015

Ingen utbetalinger siden forrige styremate pa tilsagn gitt i 2015.

Tilsagn gitt i 2016

Ingen utbetalinger siden forrige styremate pa tilsagn gitt i 2016.

Tilsagn gitt i 2017

Ingen utbetalinger siden forrige styremate pa tilsagn gitt i 2017.

Tilsagn gitt i 2018

Sluttutbetaling til Evjeklinikken AS og prosjektet «Ny livsstil og ung folkehelse» med
kroner 95.000.
Tilsagnsnummer 34/18.

Tilsagn gitt i 2019

Ingen utbetalinger siden forrige styremgate pa tilsagn gitt i 2019.

Vedlegg

Regneark - tilsagn 2013; oversikt over utbetalinger
Regneark - tilsagn 2015; oversikt over utbetalinger
Regneark - tilsagn 2016; oversikt over utbetalinger
Regneark - tilsagn 2017; oversikt over utbetalinger
Regneark - tilsagn 2018; oversikt over utbetalinger
Regneark - tilsagn 2019; oversikt over utbetalinger

Dokumentnr.: 18/6427-98 side 2 av 2
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND
Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og videreferinger gt 2013

Arkivert i arkivmappe: 2013/3148

Saksnr: _|Sgker/organisasjon L’rongklnavn Tilsagn |T|Isagn Tilsagnet Delutbetalin |S|uuulbetallng Inndratt Rest Merknad
(belop)  max % | utigper kroner dato kroner dato
2013/54 |UIA - viderefaring gmart Rescue 900 000 01.01.2016 900000 | 15.02.2016 Y
Marin forskning og faglig utvikl i 01.01.2016 1000000 | 13.01.2016 0
UIA - viderefering Agder 1000 000 o o
3;:2?"'9' forom - Efgr‘g::ger U nasjonale 128000 01.01.2018 | 45483 | 12.03.2015 82517
UIA/Senter for enel
enter for ehelse 09 av oHelse testsenter 1400000 01.01.2018 1400000 | 26.02.2018 0
Serlandet sykehus - 01.01.2016 1200000 | 02.11.2015 0
2013/55 |viderefgring -orskningsaktiviteter 1200 000
2013/56 | Agderforskning - viderefering RI Samhandling 2011-2013 300 000 01.01.2016 | 225000 | 02.01.2014 75000 |06.10.2014 0
N Mobilisering innovasjon 01.01.2016 | 350000 | 01.05.2014 (75000 |02.10.2014 [175000 12.05.2015 0
2013/57 |Arena Helse - viderefaring velferdsteknologi 700 000 o o T o
2013758 |Flumill AS - viderefaring :ng’;ﬁ:“;‘::;’;’l‘k""g om 1000000 31.12.2020 | 169027 | 19.03.2014 830973 |19.09.2019 0 Gitf utsettelse til 31.12.2020 jf. styresak 47/18
2013/59 |UIA GRID - fremtidens laeringsformer 660 000 31.01.2016 660000 | 20.01.2016 0
2013/60 | Atletica I'rening, yrke og helse 195 000 01.01.2016 | 105000 | 02.02.2015 90000 (04.01.2016 0
Ingenigrstudium innenfor fornybar 01.01.2016 250000 | 08.01.2016 0
2013/61 |Setesdal Regionrad energi 250 000
2013/62 | Knutepunkt Sgrlandet geringsnaer barnehage og skole 560 000 01.01.2016 560000 | 25.06.2015 0
Masterkurs i design og
2013763 |Risar kommune entreprengrkap 200 000 01.01.2018 | 525000 | 13.11.2014 175000 [01.11.2016 0
2013/64 | Agderforskning og rekruttering 335000 01.01.2016 | 125000 | 10.10.2014 [25000 |[13.02.2014 | 85000 14.12.2015 0
Agderforskning bing i Aust-Agder 350 000 01.01.2016 | 125000 | 13.08.2014 [25000 (10102014 [L00000  14.12.2015 0
Agderforskning Barn som strever 350 000 01.01.2016 | 125000 | 10.10.2014 [25000 |[16.03.2015 [L00000  10.02.2016 0
Sum totalt 10 028 000 1794510 550 000 [7 600 973 0 82517
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND
Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og viderefg  ringer gitt i 2015

Arkivert i arkivmappe: 2013/3937

Saksnr: Tilsagn |Tilsagn Tilsagnet __|D Delut_betaling i \gl i Inndratt Rest erknad
(belop) _max% | utioper | kroner dato kroner dato kroner dato roner dato
2015/1  [UIA - klab\enng av eHelse testsenter 1400 000 01.01.2018 1400000 |  26.02.2018 0
2015/2|UIA - tipendiatstilling i innovasjon 40 000 01.01.2018 40000| 02.03.2018 0
Regionale tiipasninger il nasjonale
0153 |UiA- 485 000 01.01.2018 | 363750 | 12.02.2016 121250
Tdesign og - - .
2015/4 N 600 000 01.01.2018 535 000 01.11.2016 | 65000 o Kr 65.000 inndratt jmf mail 1.11.2016 og Thom Simonsta . fylkeskassa
e-helse: Continua Test- og
01.01.2018 1400 000 02.05.2016
2015/5 |Devoteam AS 1400 000 0
2015/6 AS SunSense UV-sensor 600 000 01.01.2018 | 50000 | 23.03.2015 (136975 [27.01.2016 300000 (0201201710404 113025 | 10.04.2018 o 200 000 utbet jan/100 000 utbet apr
20157 |Eyde-nettverket yile - Zero waste 600 000 01.01.2018 | 450000 | 08.12.2015 150000 | 10.11.2016 o
Bioforsk @st, Kompetanse og infrastruktur
20158 |Landvik . 500000 01.01.2018 | 375000 | 15.12.2015 125000 | 09.03.2016 o
Contentio predikativ analyse
2015/9 | Contentio prosjekt 675 000 01.01.2019 275000 | 12.03.2015 P31000 P0.01.2016 169 000 0 Gitt adm. utsettelse
Team Tec AS/IMS 01.01.2018 600000 | 30.08.2016
2015/10 |Group AS TeamIMS 2019 600 000 0
Uttesting og videreutviking av
2015/11 |Cardialarm AS Cardialarm sensor og system 500 000 01.01.2018 243430 | 03.08.2016 (128330 [29.11.2017 128 240 02.07.2018 0 adm. utsettelse til 30.6.2018
‘Analyse av fabrikasjonsprosesser og
2015/12_|AS Nymo utvikling av ny 600 000 01.01.2018 600000 | 29.08.2016 o
VRI Agder clo
201513 VRI 3 - Nye stier p& Agder 500 000 01.01.2018 | 300000 | 12.03.2015 300000 | 14.03.2016 o Betalt pé faktura.
Test av hoytemperatur-
méleteknikker i Saint Gobains 01.01.2018 225000 | 03.05.2016 75 000 02.12.2016
2015/14 |Teknova AS pilotovn 300 000 0
UIS/Serlandets Agderprosjektet - En god start for
2015115 alle 1300000 01.01.2018 1300 000 15.06.2015 0
Sum totalt 10 200 000 2282 180 496 305 6 766 265 234 000 121 250
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND
Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og viderefs  ringer gitt i 2016

Arkivert i arkivmappe: 2015/2206

Saksnr; Fros]ekmavn Tilsagn | Tilsagn | _Tilsagnet _|D Inndratt Rest Merknad
(belop) max % utlgper kroner dato kroner dato kroner dato
g Infrastrukiur oppbygging
NIBIO (Bioforsk @st) - innen resirkulerte systemer for 01.01.2019 | 500000 | 10.05.2017
2016/8 _|viderefaring av fisk 500 000 0
01.01.2019 300 000 26.03.2017
2016/9 | Agderforskning - viderefaring  RI 3, Nye stier pa Agder 300 000 0
Teamtec AS/IMS Group AS -
2016/11 |viderefering Team IMS 2019 675 000 01.01.2019 675 000 19.04.2017 0
UlS/Sarlandets
2016/12 - - En god start for alle 2100 000 01.01.2019 2100000 15.092016 1]
2016/49 | Devoteam - ontinua test- og 795 000 01012019 | 763688 | 08.05.2017 31312
2016/21 |UiA - viderefaring i innovasion 250 000 01.01.2019 250000 | 02032018 0
2016/21 |UiA - videreforing egionale tilpasninger 500 000 01.01.2019 500 000
Lokal fundamentering av et SFF for marin 01012010 900000 | 15012010
2016/32 |UiA 'ﬂskmng i Agder 900 000 1]
g
Effektivitet | verdiskapning med fokus pa
2016/33 [ Nymo AS 1100000 01.01.2019 1100000 | 03.07.2019 o |ctuserelsei 30610
g -
Digitalt innovasjonsprogram for USUS 01.01.2020
2016/34 |Visit Serlandet bedrifter 500 000 500 000
2016/35 |CDF Marine AS Anvendelse av CFD for bygg og eiendom 250 000 01.01.2019 250000| 20122018 [
2016/36 | MacGregor Pusnes AS MacGregor Pusnes offshore wind 900 000 01012019 | 830466] 17.04.2019 69534 0
vordan ivareta konkurransefortrinn ved "
2016137 |Panterra AS kraftig vekst og endringer 500 000 01.01.2019 500000 23.04.2019 0
2016/38 | Envirotech Solutions AS DataHeat 500 000 01.01.2019 | 250000 | 09.03.2016 | 125000 [02.09.2016 | 125000 | 05.04.2017 0
Forstudie og konsekvensutredning for il Biozin. Fri l
2016140 |synsel Joriya 1100000 01.01.2020 1100 000 | ekt overtor il Bizin. Fristforlenget 11,2020 . soknad og ialog mellom dagig leder og syeleder
SFI Mechatronics PhDs Kompetanselaft for 01.01.2019 560 000 Inndrat ref sak 16/41, ke gjennomfart
2016/41 |GCE Node pé Serlandet 560 000 1]
2016/44 |Skild AS Muli access tool 100 000 01.01.2020 10000 |Gt adm. utsettelse t 01.01.2020
Serlandsporten Innovation through design and
2016/44 Risor 400 000 31.01.2019 265 000 15.04.2019 135 000 0
Sum totalt 11 930 000 2644 154 125 000 |6 165 000 764 534 2995 846
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND

Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og viderefgringer gitt i 2017

Arkivert i arkivmappe: 16/11534

E{elutbe'a 9

| Sluttutbetaling

Inndratt

Saksnr: _|Seker/organisasjon Prosjektnavn Tilsagn Tilsagnet Delutbetalin Delutbetalin Delutbetaling Rest Merknad
(belap) utlgper kroner dato kroner dato dato roner lato krpner lato
179 is Agderprosjektet 1600000 | 01.01.2020 1600 000 | 20.09.2017 0
17/10 _ IA - Viderefgring tipendiatstilling i innovasjon 300 000 01.01.2020 300000 |02.03.2018 0
17/10 UIA - Viderefaring Regionale tilpasninger til nasjonale utfor 120 000 01.01.2020 120 000
17/11  USUS AS - Viderefgring |Digitalt Innovasjonsprogram for USUS bg| 500000 | 01.01.2020 500 000
17/12 Egde Consulting AS - Vig Continua test- og sertifiseringssenter 1400 000 01.01.2020 1400 000
17/13 1 Solution - Vid | Dataheat 500000 | 01.01.2020 | 125000 | 02.03.2017 [125000 (5.07.2017 [125000 14.11.2017 125000  0603.2018 0
17/27__|CIEM KriseSIM, Virtuelt 185000 | 01.01.2020 185000 |15.10.2018 0 Reninyer 195,000
17/28 _|Agderforskning fsamhandling mot barnefattigdom 300 000 01.01.2020 300000 |07.03.2017 0 Rehnon 300,000
1720 |Refugee AS ;::'r?:; 'r';"s'::re ?ﬂe‘:;e'z‘r’]:kér a75000| 01012020 | 95000 | 13052017 02500 16.08.2017 | 67000 13102017 | 21000 |3001.2018 9500
17/30 Agderforskning Ceklttla‘; Ti\éhdaig"l?l —arﬂ;l:igvskvahtet * 500 000 01.01.2020 250000 | 06.03.2018 250000 |14.09.2018 0 :Si:‘;:: ZuuuD guu
17/31 __ |Oxford Research IMangfold og gkonomisk utvikling 200 000 01012020 200000 | 26.02.2018 0 :‘—ﬁji{:l{:m !
17/32__|Oxford Research Integrering og sivilsamfunn 170 000 01.01.2020 170000 |26.02.2018 0 utbetaler direkte, .
| jobb i Agderkommunene -
innvandrere og unge menn en del av 01.01.2020

17/33 KS Agder \zsninggn for kommunens _ 230 000 230 000

N 0

=

Sum totalt 6 530 000 395 000 102 500 1205 000 0| 2339500
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND

Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og viderefaringer gitt i 2018

Arkivert i arkivmappe: 17/9915

I

| Sluttutbetaling

Saksnr: _|Sgker/organisasjon Prosjektnavn Tilsagn Tilsagnet D ind i Dgl in_ g D ing Inndratt Rest Merknad
(belap) utlgper kroner dato lkroner dato kroner dato roner lato krpner lato
0418 uIs Agderprosiektet 1600000 | 01.01.2021 1600 000 | 10.12.201 0
Edge consaling -
05/18 viderefgring Continua test- og sertifiseringssenter 1400 000 01.01.2021 1400 000
06/18 _|UIA - Viderefaring tipendiatstiling i innovasjon 61500 01.01.2021 61500 | 02.03.2018 0
Uthet 180.000
06/18  MJIA - Viderefering KriseSIM, Virtuelt treningsverktay for kr 250000 01.01.2021 90 000 15.10.2018 160 000 _[Refundert 90.000
- T
Agderforskning - SAMBA SKOLE - Samhandling mot 01.01.2021 EZU%%SD u‘::::::‘:n
07/18 viderefaring barnefattigdom 300 000 300000 | 12.06.2018 0 if.e-
Envirotech Solution - 01.01.2021
08/18 viderefaring Dataheat 500 000 o 125000 | 06.03.2018 375000 | 25.04.2019 ]
Tjobb 1 - 20
09/18 KS Agder - viderefering |innvandrere og unge menn en del av 285 000 01.01.2021 285 000
Oxford Research - 20
10/18 viderefgring Integrering og sivilsamfunn 175 000 01.01.2021 175000 [14.05.2019 0
Oxford Research - Integrering som virkemiddel for 01.01.2021
11/18 viderefgring verdiskaping og innovasjon 250 000 T 250000 |14.05.2019 0
01.01.2021 Utbet 260.000
29/18 _ FK Jerv og Blakors Holdningskampanjer 290 000 130000 | 19.10.2018 [75000 17.12.2018 |85000  1§.08.2019 0 Refundert 130.000
30/18 UIA Innfering av velferdsteknologi, Agder 180 000 01.01.2021 180 000
Flyktningebarns mate med 01.01.2021 Sparebanken gikk inn
31/18 UIA barnehager og lokalmiljger p4 Agder 125 000 125000 |6.418
33/18 _|Agderforskning re strender - var velferd 500 000 01.01.2021 | 250000 | 07.11.2018 250 000
B Ny livsstil - Ung Folkehelse - Utbet 560.000
34/18 _|Evjeklinikken AS Folkehggskolen Helse 375 000 01.01.2021 | 280000 | 04.01.2019 95000 30.10.2019 0 Refundert 280.000
o]
35/18  Purapart AS inoritetsspraklige menn i arbeid 320 000 01.01.2021 320 000
Virksomheters samfunnsansvar og 01.01.2021 Sparebanken gikk inn
36/18 _ [Fafo likestilt arbeidsliv 200 000 200000 |6.4.18
37/18  Refugee AS Refugee 515000 | 01.01.2021 515 000
[Bum totalt 7 326 500 7326 500
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AUST-AGDER UTVIKLINGS- OG KOMPETANSEFOND
Oversikt over tilsagn og utbetalinger, for tilsagn nye og videreferinger gitt i 2019

Arkivert i arkivmappe: 18/6427

Saksnr: _|Sgker/organisasjon Prosjektnavn Tilsagn Tilsagnet Delutbetaling [{elutbelalin Dglutbetalin Delutbetaling |S|unutbelaling Inndratt Rest Merknad
belgp) utlgper kroner dato kroner dato roner lato krpner lato
10/19 [CIEM - viderefering KriseSIM, Virtuelt treningsverktay for kr 86 000 01.01.2022 86 000
11/19  |FK Jerv og Bl&kors - vide] Holdningskampanjer 340000 | 01012022 | 170000 | 19.03.2019 [35000 15.08.2019 135 000
12/19  KS - viderefgring remmejobben 715 000 01.01.2022 715 000
. . o . i 01.01.2022
13/19 Oxford Research AS - vid Integrering som virkemiddel og innovasj 315 000 315 000
Flyktningebarns mater med 01.01.2022
14/19 UIA - viderefgring barnehager og lokalmiliger p& Agder 250 000 o 250 000
15019 _|UIS - viderefaring hgderprosjekiet 200000 | 01012022 200 000
Lekbasert leernng - av 2022
16119 |uis Agderprosiektet 800000 | 01.01.20 800 000
Havforskningsinstitutte
01.01.2022
1719 |t Blatt kompetansesenter Sgr 3000 000 3 000 000
Agder som mgnsterregion innen e-
18/19 UIA helse 3000 000 01012022 3000 000
39/19  INORCE/GCE NODE Digital Innovation Hub - Ocean Technolo( 120 000 01.01.2022 120 000
. " " . 01.01.2023
48/19 __ nnovasjonsmiljget Politikk for store samfunnsutfordringer 2000 000 2000 000
Sum totalt 10 826 000 10 621 000
=]
t&T
£)
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A
uTU
KOomP
Saksframlegg
Arkivsak-dok. 18/6427-106
Saksbehandler Gunnar Magne Anonsen
Utvalg Mgtedato
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 01.11.2019

Avkastning pa fondets kapital per 30.9.19

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar saken til etterretning.
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2. BAKGRUNN FOR SAKEN

Ved inngangen til 2019 hadde Aust-Agder utviklings og kompetansefond (AAUKF) en
markedsverdi pa 444,9 mill. kroner. AAUKF hadde ved utgangen av september 2019 en
markedsverdi pa 479,3 mill. kroner.

Markedsverdien av aktivaklassene per 31.12.2018, kjgp og salg av andeler, verdiendringer
og markedsverdi av aktivaklassene per 30.9.2019 gar fram av etterfalgende tabell.

Tabellen viser markedsverdi av portefgljen per 31.12.2018, kjgp og salg siden 31.12.2018,
verdiendring siden 31.12.2018 og markedsverdi per 30.9.2019.

Belgp i mill. kroner.

Markedsverdi Kjap/ Verdiendring Markedsverdi
31.12.2018 salg 30.9.2019

Norske aksjer 28,0 0,0 29 30,9
Globale aksjer 65,1 -3,0 16,4 78,5
Globale aksjer valutasikret 63,4 0,0 9,6 73,0
Aksjer framvoksende markeder 11,6 -1,0 1,7 12,3
Eiendom 71,1 -2,4 25 71,2
Bank 34,1 -31,2 0,0 3,0

Norske obligasjoner 59,0 33,5 3,1 95,7
Globale obligasjoner 112,6 -4,0 6,0 114,6
Sum 444.9 -8,0 42,3 479,3

Salg av Lansdowne og kjgp av AKO ble foretatt i manedsskiftet des./jan. Pa grunn av dette
er det et betydelig belap pa bankkonto 31.12.2018 fordi transaksjonen ikke var fullfert pa det
tidspunkt. 33,7 mill. kroner ble reinvestert i DNB Obligasjon Il i begynnelsen av januar.

| begynnelsen av juli ble det solgt globale aksjer for 4,0 mill. kroner (Ardevora og TT), som
ble tillagt bankkontoen for & styrke likviditeten.

Styret vedtok i kapitalforvaltningsstrategien for 2019 fglgende sammensetning av portefgljen:
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Aktivaklasse Andel | Fond Andel av
portefalje
Norske aksjer 6 % | Danske Invest Norske Aksjer Inst. Il 3,0%
Solsten Norwegian Equities Fund 3,0%
Globale aksjer 31% | Ardevora Global Equity Fund (ikke valutasikret) 15,5 %
AKO Global L/O H2N CF2 s 16 18 (valutasikret) 7,75%
Lansdowne Dev. Mkt. L/O SRI H2N (valutasikret) 7,75%
Aksjer framvoksende 3% | TT Emerging Market Equity 3,0%
markeder
Eiendom 15 % | DNB Scand Prop Fund 4 KS 10 %
Aberdeen eiendom Norge 5%
Bank 1% | Sparebank 1 SR-Bank 1%
Norske obligasjoner 20% | DNB Obligasjon (Ill) 20%
Globale obligasjoner 24 % | Pimco Global IG Credit Bond Fund 8,0 %
Templeton Global Bond Fund 8,0 %
BlueBay IG Euro Agg Bond Fund 8,0 %

Strategien inneholder regler for sammensetning av portefglien og eventuelt rebalansering.

Portefalien er nd sammensatt etter strategi for 2019. Rebalansering skal fra 2019 foretas om
ngdvendig manedlig etter falgende modell:

Intervall % av portefglje Beholdning
Aktivaklasse
Minimum Normal Maksimum Per 30.9.2019

Norske Aksjer 5,0 6,0 7,0 6,4
Globale aksjer 14,0 15,5 17,0 16,4
Globale aksjer valutasikret 14,0 15,5 17,0 15,2
Aksjer framvoksende markeder 2,0 3,0 4,0 2,6
Eiendomsfond 12,0 15,0 18,0 14,9
Bankinnskudd 0,0 1,0 2,0 0,6
Norske obligasjoner 18,0 20,0 22,0 20,0
Utenlandske obligasjoner 22,0 24,0 26,0 23,9

Ingen av aktivaklassene er utenfor vedtatt intervall per 30.9.2019. Det skal derfor ikke foretas
rebalansering per 30.9.2019.

3. N ERMERE OM AVKASTNINGEN

Falgende tabell viser at det er en samlet avkastning pa 2,3 mill. kroner i september maned.
Videre er det en gjennomsnittlig avkastning for fondet i september pa 0,5 %.
Referanseindeksen viser en gjennomsnittlig avkastning i september pa 0,6 %. Dette gir en
avkastning 0,1 %-poeng under indeks. For hver enkelt aktivaklasse fordeler det seg slik:
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Tabellen viser avkastning i millioner kroner, gjennomsnittlig avkastning i prosent for
portefgljen, gjennomsnittlig avkastning for indeks i prosent og meravkastning for portefgljen i
forhold til indeks for september maned.

Avkastning Avkastning Indeks Meravkastning

(MNOK) (%) (%) (%)
Norske aksjer 0,8 2,8 2,5 0,3
Globale aksjer -0,4 -0,5 1,8 -2,3
Globale_ aksjer 15 21 22 01
valutasikret
Aksjer framvoksende gk. 0,2 1,3 1,6 -0,3
Eiendom 0,3 0,5 0,5 0,0
Pengemarked 0,0 0,2 0,1 0,1
Norske obligasjoner -0,2 -0,2 -0,4 0,2
Globale obligasjoner 0,0 0,0 -0,5 0,6
Sum 2,3 0,5 0,6 -0,1

Falgende tabell viser at det er en samlet avkastning pa 42,3 mill. kroner de ni fgrste maneder
i 2019. Videre er det en gjennomsnittlig avkastning per 30.9.2019 pa 9,6 %.
Referanseindeksen viser en gjennomsnittlig avkastning pa 9,4 %. Dette gir en avkastning

0,2 %-poeng over indeks. For hver enkelt aktivaklasse fordeler det seg slik:

Tabellen viser avkastning i millioner kroner per 30.9.2019, samt gjennomsnittlig avkastning i
prosent for portefgljen, gjennomsnittlig avkastning for indeks i prosent og meravkastning for
portefalien i forhold til indeks de ni farste maneder.

Avkastning Avkastning Indeks Meravkastning

(MNOK) (%) (%) (%)
Norske aksjer 2,9 10,5 12,3 -1,9
Globale aksjer 16,4 25,4 22,3 3,1
alltasicer 96 152 172 20
Aksjer framvoksende gk. 1,7 14,6 11,5 3,1
Eiendom 2,5 3,6 3,6 0,0
Pengemarked 0,0 1,3 0,8 0,5
Norske obligasjoner 3,1 3,4 2,1 13
Globale obligasjoner 6,0 55 7,7 -2,2
Sum 42,3 9,6 9,4 0,2

Totalportefgljen har siden oppstart av forvaltningen i mai 2004 og frem til og med september
2019 en arlig avkastning pa 6,4 % og en arlig meravkastning pa 1,0 %.
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4. KONKLUSJON

Det har veert og er fortsatt stor usikkerhet knyttet til den finansielle utviklingen i 2019. Usikre
forhold er spesielt handelskrigen mellom USA og Kina, uavklart Brexit og svak gkonomisk
utvikling i Europa, som skaper store svingninger og uro i markedene. Likevel har spesielt
aksjemarkedet levert solid avkastning.

Sentralbanker i USA, Europa og Asia har senket rentene for & motvirke nedgang i
gkonomien. Norge er annerledeslandet, med solid vekst og gkt rente fra Norges Bank.

Selv med den gode utviklingen hittil i &r er det vanskelig a si noe sikkert om hva
avkastningen for fondet vil bli for 2019. Den gkonomiske oppgangen har stort sett vart siden
finanskrisen, og rentesenkningene nylig tolkes av mange som at oppgangen kan naerme seg
slutten.

De ni fgrste maneder har en samlet avkastning pa 42,3 mill. kroner eller 9,6 %. Alle
aktivaklasser unntatt globale aksjer valutasikret, norske aksjer og globale obligasjoner har
meravkastning i forhold til indeks. Ser en pa enkeltpapirer, har Danske Invest (-4,4 %),
Lansdowne (-15,2 %), Pimco (-0,2 %) og Templeton (-7,5 %) mindreavkastning.
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Saksframlegg
Arkivsak-dok. 18/6427-101
Saksbehandler Dag Ole Teigen
Utvalg Mgtedato
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 01.11.2019

Sluttrapport fra Evje Folkehggskole vedr. prosjektet
"Folkehggskolen Helse"

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar til etterretning sluttrapporten fra Evje Folkehggskole vedr. prosjektet
«Folkehggskolen Helse».

Dokumentnr.: 18/6427-101 side 1av 3



9 Sluttrapport fra Evje Folkehggskole vedr. prosjektet "Folkehagskolen Helse" - 18/6427-101 Sluttrapport fra Evje Folkehagskole vedr. prosjektet "Folkehggskolen Helse" : Sluttrapport fra Evje Folkehagskole vedr. prosjektet "Folkehggskolen Helse"

2. BAKGRUNN FOR SAKEN

Styret vedtok 16. februar 2018 a statte prosjektet «Ny livsstil +Ung Folkehelse +
Folkehggskolen Helse» med 375 000 kroner. Sparebankstiftelsen Sparebanken Sgr bevilget
et tilsvarende tilskudd, slik at prosjektet til sammen ble stattet med 750 000 kroner.

Styret gjorde fglgende vedtak:

1. Aust-Agder utviklings- og kompetansefond bevilger Evjeklinikken AS et tilskudd pa
375 000 kroner til prosjektet «Ny livsstil £Ung Folkehelse +Folkehggskolen Helsex».
Det forutsettes at Sparebankstiftelsen Sparebanken Sgr bevilger et tilskudd pa 375
000 kroner.

2. Tilskuddet er bevilget med bakgrunn i et kostnadsoverslag pa 5,6 mill. kroner. Ved
avkortning av prosjektets endelige totalkostnader i forhold til totalrammen blir
tilskuddet tilsvarende avkortet.

3. Tilsagnet forutsetter at en vurdering av resultat og nytteverdi av prosjektet
oversendes Aust-Agder utviklings- og kompetansefond nar prosjektet er giennomfart.

4. Tilsagnet er gyldig til 1.januar 2021. Neermere vilkar for tilsagnet fremgar av
utbetalingsvilkarene i tilsagnsbrevet.

5. Belgpet tildeles i henhold til EJS- avtalens statsstgtteregler og
Kommisjonsforordning (EU) nr. 1407/2013 (bagatellmessig statte). Styret forutsetter
at de innsendte opplysningene om tidligere tildelt offentlig statte er fullstendige, og
legger til grunn at stgttemottaker kan motta det aktuelle stgttebelgpet uten at
terskelverdien i forordningen overstiges.

3. PROSJEKTETS SLUTTRAP PORT

Hovedmalgruppen for folkehagskolen er ungdom som har falt ut av skole og arbeid. Dette
gjelder altsa unge med forskjellige utfordringer, ikke bare knyttet til overvekt. Samtidig har
Evjeklinikken i over ti &r arbeidet med utfordringer knyttet til overvekt og livsstilssykdommer.
Gjennom dette prosjektet skulle det utvikles ny kompetanse for livsstilsendring blant unge.
Malet var en ny modell bygget pa Evjeklinikkens kunnskap om livsstilsendring kombinert med
folkehggskolens pedagogikk. Kompetansen og modellen skulle danne grunnlaget for
oppstart av Folkehggskolen Helse.

Modellutviklingen skulle kombinere det beste fra behandlingen ved Evjeklinikken med
folkehggskolens verdisyn og pedagogikk. Malet var & na ut til de som er for friske til
behandling, men likevel trenger oppfelging for & unngad utenforskap. Etter prosjektperioden
ville Folkehggskolen Helse starte opp med modellen som ble utviklet gjennom prosjektet.

Modellutviklingen baserte seg pa praktisk utprgving der ulike brukere deltar i pilotmodeller
med fortlgpende evaluering. | etterkant av kursene ville man fglge opp deltagerne via digitale
apper som var utviklet ved Evjeklinikken i samarbeid med Universitetet i Utrecht. | tillegg til &
gi resultater til Evjeklinikken, fungerer disse appene ogsa som motivasjonsfaktor for
deltakerne.

Deltakerne var fra 16 ar og oppover, for friske til behandling, men i faresonen for
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langvarige helseplager. Hensikten var a redusere og a forebygge overvekt, lettere psykiske
helseplager og livsstilsrelaterte sykdommer.

Evje Folkehggskole oppgir i sluttrapporten at man «er sveert godt forngyd med
gjennomfgringen», og at prosjektplanen i all hovedsak ble fulgt. Elevene representerte
utenforskap i mange varianter og med ulik grad av alvorlighet, hvilket satte
prosjektorganisasjonen pa prgve.

Skolen er na i drift med 60 elever i tillegg til tre stipendiater. Ifglge Evjeklinikken er dette det
hayeste elevtallet ved noen nyetablert folkehggskole de senere arene. Erfaringene fra
prosjektet er kommunisert til bl.a. Helsedirektoratet, KS og fylkeskommunen.

Med hensyn til gkonomiske forhold har det ikke veert avvik av betydning. Tilskuddet ble
bevilget med bakgrunn i et kostnadsoverslag pa 5,6 mill. kroner. Regnskapet viser samlede
kostnader pa 5,8 mill. kroner. | forbindelse med arsoppgjgret 2018 ble prosjektregnskapet
overfart fra Evjeklinikken AS til Evje Folkehggskole AS. Etter en totalvurdering ble
prosjektregnskapet tilbakefart til Evjeklinikken AS.

Prosjektbeskrivelsen for pilotkursene, samt en presentasjon for KS Agder fra mai 2019,
falger som vedlegg til saken.

4. KONKLUSJON

Sekretariatet anbefaler at styret tar til etterretning sluttrapporten fra Evje Folkehggskole vedr.
prosjektet «Folkehggskolen Helse».

Vedlegg

2013 3148 Sluttrapport_ Folkehggskolen Helse_Evje FOlkehggskole
Prosjektregnskap-1

Revisorrapport FHS

Ny livsstil - Ung folkehelse prosjektbeskrivelse 05.10.2018

KS Agder 9. mai 2019

Anmodning om utbetaling AAUK
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From: Kontaktskjema <kontaktskjema@aaukf.no>

Sent: 27. september 2019 14:35

To: Postmottak, AAFK; Teigen, Dag Ole

Subject: 2013/3148 Sluttrapport: Folkehggskolen Helse/Evje FOlkehggskole
Attachments: Prosjektregnskap-1.xlsx; Anmoda-utbetalingog-

revisorrapport_20190927 142704.pdf

Prosjekt

Prosjektnavn (obligatorisk)
Folkehggskolen Helse/Evje FOlkehggskole

Dato
27.09.2019

Organisasjon/foretak/institusjon
Evje Folkehggskole Org nr 921 351 968

Kontaktperson (obligatorisk)
Alf Tore Moen

Telefon (obligatorisk)
92838161

Adresse
Jargen Lgvlandsvegen 7

Postnummer/sted
4735 Evje

E-post (obligatorisk)
atm@evijeklinikken.no

Kontonummer for sluttutbetaling
2901 22 73140

1. Sammendrag

Et kort sammendrag av nedenstaende punkter.

2. Gjennomfgaring 1 henhold til
prosjektplanen

Her gis en vurdering av om prosjektplanen er fulgt, eventuelt hvorfor ikke.
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3. Vurdering av maloppnaelse

Er prosjektmalet nadd? Beskriv oppnadd/forventet effekt av tiltaket i forhold til det som var
planlagt, og hvordan dette er etterprgvd.

3.a Maloppnaelse (egenvurdering) sett kryss:

3.b Hvordan er prosjektresultatene kommunisert? Hva er viderformidlet? Effekt utover de
involverte prosjektpartnere? Gi en beskrivelse (se ogsa punkt 8 vedlegg)

4. Prosjektorganisering og
ressursdimensjonering

Hvordan har organiseringen veert og er ressursene brukt ihtshhzmer eventuelt avvikene.

5. Kostnader og finansiering

Prosjektregnskap ttotalkostnader
Se vedlegg.

Kommenter eventuelle betydelig avvik fra det opprinnelige budsjettet, herunder
fremdriftsplan.
Ingen avvik av betydning

6. Viktige erfaringer

Hvilken erfaring har dere gjort i prosjektet som kan ha betydning for fremtidig laering. Er det
noe dere ma veere spesielt oppmerksom pa i nye prosjekt.

Vi er sveert godt forngyd med gjennomfgringen og prosjektplanen ble fulgt i all hovedsak.
Unntak forekom som fglge av at uforutsette erfaringer ble gjort, og som krevde endringer der
og da. Dette var vi i og for seg forberedt pa, saerlig under gjennomfaring av pilotene. Elevene
representerte utenforskap i mange varianter og grad av alvorlighet, noe som satte
prosjektorganisasjonen pa prave.

For fremtidig prosjektarbeid kan jeg gi felgende rad; utarbeide robust prosjektplan som taler
uforutsette utfordringer.

7. Avslutning

Konklusjoner, viderefgring mv.
Konklusjon: Skolen er na i drift med 60 elever pluss 3 stipendiater. Dette er det stgrste antall
elever pa en nyetablert skole. Tidligere rekord var 40 elever farste aret.
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8. Vedlegg

x Regnskapsoppstilling bekreftet av revisor (for prosjekter der tilskuddet er pa 100 000,-
eller mer.)

x Utbetalingsanmodning for sluttutbetaling (ikke faktura)

x Eventuelle rapporter, studier eller annen dokumentasjon som er fremkommet fra
prosjektet.

Se vedlegg.

Prosjektleder
Turid Lund Reksten/Aslak J Brekke/Siri Moen

Prosjektansvarlig
Alf Tore Moen



53/19 Sluttrapport fra Evje Folkehggskole vedr. prosjektet "Folkehggskolen Helse" - 18/6427-101 Sluttrapport fra Evje Folkehagskole vedr. prosjektet "Folkehagskolen Helse" : Prosjektregnskap-1

WE}ei 1EE Pvel % t 5}

Kostnader
Kostnadsart (Hovedposter) Regnskap Budsjett
Lgnnsutgifter 2100300,00 3255000,00
Andre utgifter 1840024,00 1595000,00
Pilottester 2 stk 1867320,00
Leieutgifter bygninger/drift 0,00 750000,00
0,00 0,00
SUM 5807644,00 5600000,00
Finansiering
Kilde Virkelig Planlagt
Aust Agder utvikling og kompetansefond 750000,00 750000,00
Evje og Hornnes kommune 1000000,00 1000000,00
Aust Agder fylkeskommune 750000,00 750000,00
Vest Agder fylkeskommune 250000,00 250000,00
Tilskudd fra Evjeklinikken 650000,00 650000,00
Inovasjon Norge 750000,00 750000,00
Setesdal Regionrad 150000,00 150000,00
Statstilskudd 1600000,00 1600000,00

SUM 5900000,00 5900000,00
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Prosjekt - Modellutvikling Folkehegskolen Helse 2018 - 2019

Budsjett Regnskapet for 2018 og 2019

Total
Inntekter
Statstilskudd Kr 1 600 000
Andre inntektskilder * Kr 2 850 000
Innovajon Norge Kr 500 000
Tilsudd fra Evjeklinikken Kr 650000 0
Sum Kr 5600000
Lgnnsutgifter
Ekstern bistand oppstart og utvikling Kr 750 000 569 072
Ledelse Kr 600000 995 240
Lgnn pedagogisk personale — modellutvikler Kr 1300000 165 600
Andre / kost / fysio / vaktm Kr 108 000 19 706
Adm / kontor Kr 97000 52 500
Internatleder Kr 175000 298 182
Kokk Kr 150000
Renhold / kjgkken Kr 75000
Sum Ignnsutgifter Kr 3 255 000
Bygg/anlegg
Anslag — leieutgifter bygninger/drift Kr 750000
Energi Kr -
Avskrivninger investering Kr -
Sum Kr 750000
Andre utgifter
Kost / mat deltagere Kr 500000 16 022
Markedsf@ring/informasjonsarbeid/oppstart Kr 430000 659 492
Forsikring deltagere Kr 40 000| 58 243
Vedlikehold generelt Kr 20000 3789
Vaskemidler / papir til renhold Kr 25000 4 644
Kontorhold materiell Kr 30000 69 833
Innkj@p tjenester Kr 150 000 544 159
@urige driftsutgifter lisenser Kr 80000 -
Investering undervisningsmateriell Kr 80000 113 874
Telefon/porto/internettlinje Kr 40000 16 486
I<jmregodt5j.f_diett Kr 30000 40 184
Fellesutflukter / ekskusjoner Kr 150000 308 093
Personalvelferd Kr 20000 5205
Sum andre utgifter Kr 1 595 000|
2 stk pilottester, kost og losji 1867 320
Sum utgifter Kr 5 600 000 5 807 642
Resultat Kr -

Sted og dato

Copeemvt 16.09,24/7
7
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EVJE FOLKEH@GSKOLE

Kostnadsbilag for gjennomfgring av 2 stk pilottester ifb forberedelse til
opprettelse av Evje Folkehggskole AS

For a skaffe os best mulig forstaelse for den elevgruppen skolen skal arbeide
med, er det blitt gijennomfgrt 2 stk pilottester med henholdsvis 6 og 5 ukers
varighet. Til sammen 27 «elever».

Dggnprisen er satt til Kr 910,- som omfatter 4 maltider pr dag samt los;ji.

Vi far da fglgende oppstilling:

Pilot 1 og 2, 27 «elever» i til sammen 76 d@gn a Kr 910.-
Totalkost for gjennomf@ringene: Kr 1.867 320.-

/?
Y i /
Sk /7/ 60/( /, Q_}% 2z

Alf Tore Moen Siri Moen
Styrets leder Prosjektleder
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EVJE FOLKEHOGSKOLE

..med det store hjertet

 Prosjekt

Ny Livsstil —

Ung Folkehelse

Prosjektbeskrivelse pr 05.10.2018
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Bakgrunn

Initiativtaker til etablering av Evje Folkehggskole er Evjeklinikken. Klinikken er lokalisert pa Evje i
Setesdal, og er et spesialistsenter som er landsledende nar det gjelder livsstilsendring og behandling
av sykelig overvekt.

Evjeklinikken er en del av spesialisthelsetjenesten og har avtale med Helse Sgr — @st.

Erfaringene har vist at mange av disse ungdommene har falt ut av skole og arbeidsliv pa grunn av
sine utfordringer. De var imidlertid ikke syke nok til behandling i helsevesenet, og har behov for et
alternativ.

«Utenforskap» kan fa negative konsekvenser bade fysisk, psykisk og sosialt, og pnsket var at unge
skulle oppleve mestring i hverdagen, og fa utnyttet sitt potensiale pa best mulig mate. Dette kan fgre
til at flere kommer inn i en meningsfull skole og jobbsituasjon, slik at de kan bli selvstendige og gode
bidragsytere til samfunnet. | 2016 ble det derfor satt i gang et arbeid for a fa etablert en
folkehggskole med mal om at denne gruppen unge mennesker skal fa hjelp fér problemene blir sa
alvorlige at de trenger behandling.

Den 30.04.18 ble Evje Folkehpgskole godkjent av kunnskapsdepartementet. Det fgrste ordinzere
elevkullet starter opp hgsten 2019. Det er plass til 100 elever pa skolen. (120 ars elever).

Folkehelse
Antall ufgre mellom 20 og 29 ar (ca. 13000) er fordoblet i de siste ti arene, en av fem
fullfgrer ikke videregaende skole, og om lag en av ti faller helt utenfor bade skole og
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arbeidsliv. Ungdom melder om psykiske symptomer og lav selvfglelse, og en rapport fra
OECD slar fast at Norge ma gjére mer for a hindre ungdomsfrafall.

«Det handler om G sette inn riktig innsats til riktig tid for G kunne avbryte og endre skadelige
livsmgnstre, sier helsedirektgr Bjgrn Guldvog»

Hvorfor folkehggskole?

Malet er varig livsstilsendring, og hverdagsmestring for ungdommer som opplever utenforskap.
Skoleslaget har lang erfaring i & se hele mennesket. | mer enn 150 ar har folkehggskolen klart & vaere
aktuell, attraktiv og betydningsfull for ungdom fra hele landet. Med sitt sterke fokus pa fellesskap,
folkeopplysning og allmenndanning, er skoleslaget sveert godt egnet til endring og utvikling bade pa
det personlige, faglige og sosiale plan.

Endring tar tid, og et helt &r pa en folkehggskole vil kunne bidra til en reell livsstils- og
adferdsendring. Laering og utvikling skjer i sosiale fellesskap, og pa en folkehggskole bor man
sammen, spiser sammen og gjgr faglige og sosiale aktiviteter sammen. Mange unge har negative og
vonde opplevelser i forbindelse med skolegang. Pa en folkehpgskole er det hverken karakterer,
pensum eller eksamen, men elevene laerer mye. Vi tror man leerer bedre uten press. Alle er like
viktige for at fellesskapet skal fungere, og da er det ikke plass til «utenforskap».

| en omfattende rapport om folkehggskolen (utarbeidet av NTNU Samfunnsforskning AS) har elevers
utbytte av dret blitt forsket pa. Rapporten om folkehggskolen konkluderer med at personlig
modning, utvikling av selvverd og mestringsforventning, sosial lzering og forberedelse til utdanning er
det viktigste utbyttet av et ar i folkehggskolen (Kunnskapsdepartementet, Rapport om elevers
utbytte av folkehggskolen).

Presentasjon av prosjekt «Ny livsstil — Ung folkehelse»

For & kunne gi elevene et sa godt tilbud som mulig pa folkehggskolen, gnsker vi d kvalitetssikre og
teste ut hvordan selve folkehggskole-konseptet fungerer for var malgruppe. Vi gnsker a teste ut
konseptene gjennom pilotkurs. Hvert kurs har 6 ukers varighet.
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Malgruppe for pilotkursene

Malgruppen for pilotkursene er den samme som malgruppen pa folkehggskolen:

e Unge som av en eller annen grunn sliter med a gjiennomfgre videregdende skole, eller er uten
jobb, og som gnsker hjelp til endring.

¢ Personer som opplever utenforskap av ulike arsaker, det vaere seg overvektsutfordringer, lettere
psykiske lidelse, sosiale utfordringer, uhensiktsmessige vaner, eller har andre utfordringer de
gnsker hjelp med.

e Vitarimot ungdom fra 16 ar og oppover

e Deter plasstil 15 personer pa kursene

Lokasjon

Pilotkursene avholdes pa Evje, rett ved siden av Evjeklinikken (pa Eviemoen).

Elevene bor i internat pa stedet, og de spiser alle maltider sammen. Det er et viktig prinsipp i
«folkehggskoleverdenen» at man lever tett pa hverandre og utvikler seg i fellesskap med andre, over
tid.

Prosjektperiode

Prosjektperioden er i utgangspunktet fra mai 2018 til august 2019 med etterfglgende
evalueringsperiode. Etter evalueringsperioden vil det bli vurdert om det skal igangsettes flere
pilotkurs.

Hvordan

Pa pilotkursene vil vi forsgke a speile livet pa folkehggskolen i stgrst mulig grad. Et &r pa
folkehggskole er pa mange mater et modningsar hvor dannelse star i hgysete, samt det & utforske
egne interesser. Det vil derfor vaere internatliv og fellesskap, fellesfagundervisning og valgfag. | tillegg
vil det vaere felles aktiviteter og turer, og dette haper vi vil gi et lite innblikk i hvordan et &r pa Evje
Folkehggskole kan fortone seg. Under pilotkurset vil vi ogsa ha evalueringer fra elevene, som vi vil
benytte som grunnlag for evaluering av prosjektene». Resultatene skal brukes i oppbyggingen av
folkehggskolens «grunnmury; fellesfagene.

Dagen starter med en morgensamling, fgr elevene gar i gang med de ulike aktivitetene de skal vaere
med pa. Alt vi foretar oss vil veere lavterskel-niva, slik at alle kan delta uansett bakgrunn og
forkunnskaper. Det er program/undervisning, hver dag, inkludert lgrdag. Det er obligatorisk
oppmgte.

Som tidligere nevnt, er felleskapet viktig. Det er derfor viktig at man ogsa mgter til alle maltider, selv
om noen av disse er utenfor «normal» skoletid.

Det blir et variert program, som bade blir spennende, leererikt, utfordrende, og gpy!
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Personalets rolle

Alle ansatte, uavhengig av faggruppe, skal veere med & bidra til 8 nd kursets/skolens formal gjennom
den maten de mgter og kommuniserer med den enkelte elev pa. | likhet med folkehggskoler, vil det
ogsa pa pilotkursene vare forega aktivt sosialpedagogisk arbeid gjennom valgfag og andre aktiviteter
pa ettermiddag/kveldstid. Det pedagogiske personalet jobber derfor turnus (dag/ ettermiddag/
kveld/ helg).

Oppbygging av kursene - Grunnmuren / fellesfagene

Pilotkursene skal legge til rette for at elevene blir en del av et godt og inkluderende felleskap slik at
de kan utvikle sin sosiale kompetanse, fa styrket selvfglelsen og fa mestringsopplevelseri et trygt
milj@. Vi tror dette vil bidra til at elevene blir i stand til 8 kunne ta gode valg nar det gjelder bade
livstil og retning i sine liv. Kursene skal veere et vendepunkt, der elevene blir mer bevisst sine egne
ressurser. Malet er at elevene etter kurset skal sta bedre rustet til @ mgte de utfordringene som
knytter seg til a fungere i en jobb, eller a klare videregaende skole (eller annen utdannelse) bade
faglig, og med tanke pa sosial fungering.

For a oppna dette gnsker vi a ha fellesfag, bade pa folkehggskolen og pilotkursene, som blant annet
inneholder fglgende temaer (listen er ikke uttgmmende):

e Friluftsliv og aktiviteter - Helsebringende bade fysisk og psykisk
e Hverdagsgkonomi

e Kosthold og ernazring

e Matlaging — «hybelmat» praktisk, sundt og godt

e Personlige egenskaper og preferanser

e Kommunikasjon / samhandling / sosial kompetanse

e Kropp og psyke henger sammen — «Psykoedukasjon» i plenum/grupper
e Individ, samfunn og miljg — utvidet perspektiv

e Relasjoner og nettverk

e Sgvn

e Mobbing

e Skikk og bruk —folkeskikk og hgflighet i 2018

e Renhold og orden

| tillegg vil vi ha tilbud om ulike valgfag som gjennomfgres pa ettermiddag/kveldstid.
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Bo, leve og gjgre - sammen

Bade pa folkehggskolen og pa pilotkursene skal elevene bo pa internat, spise alle maltider sammen
og delta pa ulike aktiviteter de kanskje ikke er sa vant med. Pilotkursene har en relativt kort
intervensjonstid, men til gjengjeld blir intervensjonen og pavirkningen saerdeles intensiv i og med at
elevene pavirkes hele dggnet. De er mye sammen, og trygghet blir dermed fort etablert. De fgrste
ukene er det fullt fokus pa a etablere en slik trygghet, og i et slikt fellesskap er det utrolig hvilke
utfordringen man er i stand til 3 ta.

Utviklingsplan — hva skal vaere annerledes etter kurset?

Vi @nsker at den enkelte elev skal ha en bevissthet om hva eleven gnsker seg av oppholdet. Her er
det viktig med god dialog slik at man treffer riktig, og at en «plan» ikke blir en stressfaktor i stedet for
en hjelp. Det kan veere en enkel plan med utgangspunkt i spgrsmal hentet fra LAFT (Lasningsfokusert
tilnaerming). Det er de sma, konkrete skritt i riktig retning som er viktige for endring, ikke de store
malene.

Prinsipper for valg og gjennomfgring av aktiviteter pa pilotkursene
For @ oppna mestring og slitesterk selvfglelse, har vi fglgende prinsipper i forhold til de aktivitetene vi
velger:

Lavterskel for deltakelse:
Ingen kompetansekrav eller gitte forutsetninger for a delta.

Maling av konsekvenser:
Det er ingen maling av prestasjon eller resultater, og ingen negativ konsekvens ved a ikke fa til
aktiviteten.

Liten likhet med tradisjonelle skolefag:

Selv om kursene har temaer som for eksempel ernaring, miljg og samfunn, vil ikke oppleggene vaere
a sammenligne med det elevene har/har hatt pa vanlig skole. Det er ikke prestasjonsorientert, og er
mer tenkt som en oppdagelsesreise som gir refleksjon og innsikt. Vi gnsker at de fleste aktivitetene,
uavhengig av tema, heller vil assosieres med fritid og hobby, enn tradisjonelle skolefag.

Variasjon:

Det vil veere god variasjon i aktivitetene for a gi elevene bade nye og kjente opplevelser. De vil forega
bade inne og ute, med bruk av naturen, naromradet og besgk til ulike institusjoner. Alt skal bidra til
personlig og sosial vekst.
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Verdier og teoretisk forankring

Oppdagelsesreise i egne ressurser

Pa Evje Folkehpgskole, og pilotkursene, star menneskeverdet i sentrum. Uavhengig av hvem eleven
er, hvilken bakgrunn og oppvekst, kompetanse, eller hvilken personlighet og adferdsmgnster eleven
har, sa leter vi etter de ressurser og det potensialet den enkelte har.

Skolen vil ha en sosialkonstruktivistisk forankring, der vi tar utgangspunkt i at:

e Leering skjer i sosialt fellesskap — sosialt betinget

e Leering skjer ved at man er aktiv og forskende, - konstruerer sin egen lzering

e Leering er bade sosialt og kulturelt betinget

e Kommunikasjon er en forutsetning for lzereprosessen

e Leering baserer seg pa allerede eksisterende kunnskap

e Ny leering skjer i naermeste utviklingssone — det man allerede vet/forstar

e Anvendbar kunnskap —i samhandling med andre blir kunnskap brukt og blir anvendelig i
felles laareprosesser

Badde pilotkursene og folkehggskolen vil ha nytte av Appreciative Inquery (Al) og LGFT
(Lgsningsfokusert Tilnaerming). Dette er styrkebaserte tilnaerminger, med utgangspunkt i positiv
psykologi, som er svaert godt egnet til leerings- og utviklingsarbeid.

Som tilnzermingsmate til personlig utvikling og endringer i organisasjoner har Al som en
grunnleggende antakelse at spgrsmal som bidrar til samtaler om styrker, suksesser, verdier, hap og
drgmmer i seg selv frambringer endringer. Et viktig prinsipp er deling av mestringsopplevelser og
fokus pa a gj@re mer av det som fungerer, og mindre av det som ikke virker. Dette gjelder ogsa L@FT.
Den overordnede hensikten er vekst og utvikling, og & styrke den enkeltes saregne
Igsningskompetanse, og «kloke grep». L@FT kan veere en god tilnaerming i situasjoner der mennesker
gnsker endring og nye Igsningsalternativer pa «gamle» problemer.

Al og LOFT kan brukes pa den enkelte elev, i grupper og for de ansatte, samt i forbindelse med
utvikling av skolen som organisasjon.
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Skisse — pilotkurs, 6 uker:
Se forgvrig vedlagt detaljert oversikt alle ukene i pilotkurset (vedlegg 1).

Konseptet er bygget opp pa en slik mate at temaer og leering fra foregdende uker aktivt benyttes
videre i alle ukene uavhengig av det neste temaet. Det elevene for eksempel lerer om matlaging og
personlig gkonomi, vil benyttes videre i hver uke, og kommunikasjon/samhandling/team vil aktivt
legges vekt pa videre, selv om det er samfunn eller friluftsliv som er temaet.

UKE 1: «Sammenristningsuka»
Malet er & bli kjent og bli trygg. Fellesaktiviteter, innfgring i hvordan de skal evaluere kurset,
individuelle samtaler om mal.

UKE 2: Fornuftig og sunn!.... — Kan det ogsa vaere litt ggy?
Hverdagsskonomi, kosthold og enkel matlaging. @kt ansvarlighet.

UKE 3: De menneskelige forskjellene — til nytte eller besvaer?
Bli bedre kjent med oss selv — og hverandre. Kommunikasjon og samhandling. Endring i praksis.

UKE 4: Individ - Samfunn
Min selvopptatthet i perspektiv - vi lgfter blikket. Samfunnsperspektiv, menneskeverd, toleranse,
respekt, solidaritet.

UKE 5: Friluftsliv-uka
Ut pd tur — uten 3 bli sa alt for sur! Samarbeid, repetisjon/leering. Ut av komfortsonen — vi strekker
0sS.

UKE 6: Wrap-Up

Lage minnebok, og designe T-skjorte fra kurset.
Hva har jeg leert?

Hva kan jeg bruke det til?

Endring? Hvor lenge vil det vare?

Veien videre ...? Forpliktelse?

Skole —arbeid?



53/19 Sluttrapport fra Evje Folkehggskole vedr. prosjektet "Folkehagskolen Helse" - 18/6427-101 Sluttrapport fra Evje Folkehagskole vedr. prosjektet "Folkehggskolen Helse" : Ny livsstil - Ung folkehelse prosjektbeskrivelse 05.10.2018

Evaluering fra elevene — justering av opplegg — bedre folkehggskole

Vi gnsker at elevene pa pilotkursene skal gi en tilbakemelding pa opplegget de er med pa.

Far vi de resultatene vi er ute etter i forhold til den malgruppen vi har? Vi skal ikke bare pke
kunnskapsnivaet hos elevene, men vi gnsker atferdsendring. Dette gjgr det npdvendig a fa hjelp av
de som faktisk skal giennom denne endringen; elevene selv. Vi gnsker at elevene pa pilotkursene skal
gi oss tilbakemelding pa:

¢ Hva virker/virker ikke?

* Hva bgr vi ha mer/mindre av?

» Forslag til andre fag/aktiviteter/metoder?
* Forslag til valgfag pa folkeh@gskolen?

Resultatene av evaluering og tilbakemeldingene vil vi bruke til & fa tilbudet (fellesfagene) pa
folkehggskolen best mulig.

Pilotkurs
Se vedlegg 1

Fremdriftsplan
Se vedlegg 2.

Status august 2018
Se vedlegg 3.

Budsjett 2018 og 2019
Se vedlegg 4

Referanser: Statistikk fra NAV - Barnehelserapporten, Folkehelseinstituttet 2016 -Folkehelsemeldingen «Mestring og Muligheter» (Meld. 5t.
19) - Handlingsplan for et bedre kosthold i befolkningen - Oppskrift for et sunnere kosthold, Helsedirektoratet - Nasjonale faglige
retningslinjer for primaerhelse-tjienestene, Helsedirektoratet - Report of the commission on ending childhood obesity. (WHO 2016)
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Pilotkurs

vedlegg 1

Pilotkurs - «Pilot i eget liv»

Hensikt og formal

Evje Folkehggskole skal starte opp med ordinegert inntak av elever hgsten 2019. Skolen gnsker a veere
med pa a forebygge og hindre utenforskap, ved a legge til rette for leering og positiv endring i et godt
og trygt felleskap.

| arbeidet med & lage et sé godt folkeh@gskolekonsept som mulig for var mélgruppe, skal vi i gang
med to pilotkurs. Det fgrste starter 16. september 2018, og det andre starter i februar 2019.
«Utenforskap» kan fa negative konsekvenser bade fysisk, psykisk og sosialt. Kursene skal legge til
rette for at elevene utvikler sin sosiale kompetanse, og far mestringsopplevelser i et trygt miljg.
«Pilot i eget liv» skal vaere et vendepunkt, der elevene blir mer bevisst sine egne ressurser, og at de
har muligheter til 3 ta egne, kloke, selvstendige valg for livene sine. Malet er at elevene etter kurset
skal sta bedre rustet til @ mgte de utfordringene som knytter seg til & gjgre ferdig videregdende
skole,- bade faglig, og med tanke pa sosial fungering.

Disse forsgkskursene skal ha en varighet pa 6 uker, og vil ha plass til 15 elever pa hvert kurs. Kursene
er gratis for elevene, med de dekker selv reise til/fra kurset. Innholdet og oppbygging av pilotkursene
er laget med tanke pd & nd malet om hverdagsmestring, slitesterk selvfglelse og positiv deltakelse i
samfunnet for vare elever. Elevene som far plass pa kurset, forplikter seg til 3 gi en evaluering av
kurskonseptet; innhold, oppbygging, undervisningsmetoder etc, og i tillegg komme med nye ideer og
konstruktive forslag til endring. Resultatene av evalueringer/justeringer av kurskonseptene vil danne
grunnlaget for oppbygging og utvikling av Evje Folkehggskoles faglige plattform, og de fellesfagene
alle elevene skal ha, uavhengig av linjevalg.

Malgruppen - elevene

Evje Folkehggskole og pilotkursene har samme malgruppe. Malgruppen er elever som av en eller
annen grunn har falt ut av skole/jobb. Dette er ofte ungdom i alderen 16 -25 dr, som kan ha vansker
med & hdndtere hele eller deler av hverdagen. Det kan vaere utfordringer knyttet til skolegang,
sosiale relasjoner, mestring, overvekt, og/eller psykisk helse. | tillegg vil vi ogsa ha elever som bare
finner vart tilbud spennende. Vi vil ha interessante og praktiske innfallsvinkler pa all undervisning, og
i tillegg har vi et godt utvalg av ulike valgfag.

Skolen skal ta inn elever helt ned til 16 ar, noe som ikke er sa vanlig lenger i
folkehggskolesammenheng. Grunnen til dette er at vi tror pa tidlig intervensjon med tanke pa
endring av uheldige vaner og adferdsmegnstre. Pilotkursene har den samme aldersgrensen.
Teoretisk forankring

I trdd med folkehggskolens idegrunnlag og tanke om laering, er ogsa var forankring i
sosialkonstruktivismen, som tar utgangspunkt i at lzering og kunnskap ma sees i relasjon til kultur,
sprak og det fellesskap et individ hgrer til. Ogsa pa pilotkurset vil elevene bo spise og gjgre aktiviteter
sammen hele dagen, og leering skjer dermed ikke bare i forbindelse med undervisningen pa dagtid.
«Pilot i eget liv» tar utgangspunkt i badde L@FT (L@sningsFokusert Tilnarming) og Appreciative Inquey
(Al) som er en styrkebaserte tilnserming svaert godt egnet til laerings- og utviklingsarbeid. Den
overordnede hensikten med L@FT er vekst og utvikling, for pd den maten & styrke menneskers
saeregne Ipsningskompetanse, deres kvaliteter og kloke grep (Langslet 2002). Som tilnzermingsmate
til personlig utvikling har Al som en grunnleggende antakelse at nar man stiller spgrsmal som bidrar
til samtaler om styrker, suksesser, verdier, hap og drammer, vil dette i seg selv frambringe endringer.
Alle ansatte, uavhengig av faggruppe, skal veere med a bidra til & nd kursets/skolens formal gjennom
denne maten a mgte den enkelte elev pa.

10
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Pilotkurs
Se vedlegg 1

UKE 1 (38):
Sammenristningsuka

Bli kjent - bli trygg
Se¢ndag: Ankomst m/foreldre/pérgrende. Hilserunde — kort presentasjon. Omvisning, Elevene rigger seg pa

sine rom.
Velkomstsamling, Informasjon om opplegget + god mat (underholdning?)
Tid' | Mandag 17/9 Tirsdag 18/9 Onsdag/19/9 Torsdag 20/9 Fredag 21/9 Lgrdag Sgn
122/9 23/9
08. Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling- K1 09.00
00 nyheter nyheter nyheter nyheter nyheter Samling
08. Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost KID9.30 | 10.00
30 Frokost Frokost
09. Orientering om Historie Leeringsteori og Ut pa tur... til Hverdagsgkonomi
00 opplegget. «Skikk og bruk» bruk av hund Happy —intro Kl 10.15
Orientering om v/ Alf Pettersen Shaping —lzer @ Aktiviteter: Hvorfor Seminar
Evie og omegn. Anno 1950 lzere bort lzringsteori i budsjett/regnskap
Forventningsavklar | Anno 1990 Motivasjon og praksis, diskutere Gruppearbeid / Freddy:
ing—hvordan vil vi | Anno 2018 mestring — hvorfor overfgring til @velser Fremfyring
ha det sammen? er det viktig? mennesker. Prave falmlmm
Elevene gar i Hva vil vi oppna litt enkel shaping mestring i
gruppe og lager med hundene, og pd hund — fokus
forslag til hva kan vi laere om mestring for bade
samhandiings- 0ss selv hund og fgrer
regler selv (verdien av Altiviteten/utflukt
Taushetsplikt, belgnning (ros) - en skal
ordensreglement positiv forsterkning) | «dokumenteres»s
og forventet Malsettinger: pd en g@y mate
adferd, reaksjoner Med hund? (inkl. video og
ved brudd etc Med oss selv? bilder) og vises pa
Igrdagen
12 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj—idet fri Lunsj kl13.00 | 1230
00 Lunsj Lunsj
12. Info om Utdeling av Planlegging av tur Aktiviteter: spk Kl 13 -14
45 evalueringsopp- oppgave —gar | pa torsdag med hund Politiet — Evje
legget. grupper Hvor, Hva, Hvorfor? | (redningshund) — Forberede Aktivitet
Info om individuell | Oppsummering/refl | Mal: utfordre oss «gjemsel» presentasjon av pa 13.30
plan eksjon selv —ta tilbake Andre turen pa omradet | Tilbud
Intervju/ (slitsomt & vaere kontrollen. hundesporter — Igrdagens om
spgrreskjemas mange sammen Maestring lgpe agility? fellessamling frivil.
. . med «fremmedes NB — husk Reise tilbake til Oppsummering/ ok
Individuelt arbeid sa lenge) forberedelser skal Eviemaoen refleksjon
Matgruppe/ ogsa Oppsummering/ Matgruppe/vaske
Individuell plan— vaskegruppe dokumenteres/ refleksjon gruppe
mal: filmes Matgruppe/
14, . . Oppsummering/ vaskegruppe
30 Samtaler - refleksjon
individuelle Matgruppe/
vaskegruppe
Natursti (Mette)
Matgruppe/vaskeg
ruppe
15. Middag — Servert Middag Middag Middag - i det fri Middag KI 18.00 16.00
45 fra kjgkkenet Elevkveld | Middag
16. | Valgfag Aktivitet Aktivitet Valgfag / Felles
30 Sos. ped arbeid Va]gfag Sos. ped arbeid LT:;E S E-ji
19. Kvelds Kvelds Kvelds Kvelds — i det fri Kvelds med god
30 mat.
Sos.ped aktivitet — tilsyn
23: Roi leiren
00

Pauser vil bli lagt inn etter behov. Laringsmal: Bli kjent & Trygghet
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Pilotkurs
Se vedlegg 1

UKE 2 (39):
Fornuftig og sunn... - kan det ogsa vaere litt gay?
Bli kjent — bli trygg... og litt klokere

Matlagegruppe: (gkonomi, handling, lage mat til alle) Rydde/vaskegruppe: Internat og fellesareal

Tid | Mandag 24/9 Tirsdag 25/9 Onsdag 26/9 Torsdag 27/9 Fredag 28/9 Lgrdag | Sen
29/9 30/9
08. Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling- Morgensamling-
00 nyheter nyheter nyheter nyheter nyheter
08. | Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost
30
09. Hverdagsgkonomi | God mat=sunn Sunn mat = god Hverdagsgkonomi Ernzering del 4 Hjem Hjem
00 | Dell mat? mat? Del 2 Matsafari reise
. . Ernzering del 1 Ernzering del 2 . . Oppsummering/ helg
Sparetips Kokkekurs 1: Praktisk gvelse Offentlig stotte — Refleksjon
. . Praktisk innfgring Ernzering del 3 NAV /sosialstptte
Kredittkort /sms- pa kjpkkenet Sunn snacks . .
lan/netthandel Konsekvenser
- . - -
Konsekvenser for Erfaringsutveksling
framtiden?
«Teenage boss»
Gruppearbeid /
pvelser
Planlegging av
aktivitet (kreativ)
Laer a handle — hva
har penger nok til?
12 Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj Lunsj
00
12, Inndeling i grupper | Kokkekurs 2 og 3: Kokkekurs 4 og 5 Ernzring del 5 Handle pa
45 og lage plan for Grunnleggende om | Gryteretter og Intro v/1S butikken
resten av steking og supper Planlegging av (ga/sykle/kjgre)
oppholdet: ovnshaking Salt pepper og maltid: Innkjgp i Lage middag til
1)Handle/lage mat | Fysisk aktivitet: krydder forhold til alle.
Ulike maltider til «lekary, spill 0.1 Gruppeaktivitet: budsjett? Oppsummering/
alle. Oppsummering/ Lage gryterett Type rett? Smak refleksjon 1530
2)Vaske/rydde refleksjon m/ovnsbakte epler | versus sundt.... Kvelds
Rom og fellesareal | Matgruppe/ til dessert. Oppsummering/
+ kjpkkentjeneste: | vaskegruppe (Far ingredienser refleksjon
hvem og hvor ofte. fra kjgkkenet) Matgruppe/
14, | Oppsummering/ Servere middag til vaskegruppe
30 refleksjon alle.
Matgruppe/ Oppsummering/
vaskegruppe refleksjon
Matgruppe/
vaskegruppe
15. | Middag Middag Middag (elevene Middag Middag (elevene
45 lager) lager)
16. | Valgfag Aktivitet Val gf ag Aktivitet Hjemreise
30 Sos. ped arbeid Sos. ped arbeid
19. | Kvelds Kvelds Kvelds Kvelds Kvelds
30
Sos.ped aktiviteter / tilsyn
23, Roi leiren
00

Pauser vil bli lagt inn etter behov. Laeringsmal: Ansvar
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Evje Folkehggskole
t Starter opp hgsten 2019

+ Viktig malgruppe for skolen er ungdom som faller utenfor
skole og arbeidsliv

+ Antall ufere mellom 20 og 29 ar er fordoblet de siste 10
arene, en av fem fullfarer ikke videregaende skole og en
av ti faller helt utenfor bade skole og arbeidsliv

«Det handler om a sette inn riktig innsats til riktig tid for a
kunne avbryte og endre skadelige livsmgnstre» sier
Helsedirektar Bjgrn Gulvag
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«Ny livsstil  £Ung folkehelse»
Malgruppe:

+ Unge som star i fare for a falle ut av videregaende
utdanning

t Personer som opplever utenforskap av ulike
arsaker, og som har droppet ut av skole/arbeidsliv
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Piloter

t Det er gjennomfgart to piloter, hver med 12 +15
elever, og med 5 til 6 ukers varighet.

t Det er gjennomfart en lgpende evaluering

1 Gjennomgaende en sveert positiv utvikling for
elevene i lgpet av kursperioden Jfr. elevuttalelser
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Samhandling

+ For a lykkes med gode tiltak for malgruppen kreves
samhandling med aktuelle aktarer over tid

t Dette gjelder kommuner, fylkeskommuner, NAV og
andre, bl.a. Evje Folkehggskole

£ Utvikle en «modell» for samhandling om
malgruppen?
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Samhandling

t Vil i tilfelle KS Agder ta et initiativ overfor en eller
flere kommuner for et slikt utviklingsarbeid?
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Hvorfor Evje Folkehggskole?

t Det a endre livsstil ma skje over tid, og det
er ngdvendig med tett oppfalgning. For den
malgruppen vi snakker om her handler det
om & motivere, og gjennomfare endringen
sammen med andre, i et positivt og trygt
miljg.

t Endring tar tid! - Mye kan skje pa et
skolear

+ Kunnskap, leering, mening og utvikling
konstrueres i fellesskap. Fellesfag med
vekt pa hverdagsmestring og sosial
kompetanse.

Et ar pa Evje Folkehggskole gir en mulighet
til & fa til en reell endring i positiv retning
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Elevuttalelser:

Det er ogsé enkelt & merke at det vi leerer
her er bade faglig nyttig og generell
livsleering. Det er ting jeg umiddelbart kan
se at vi har bruk for.

Det har veert noen utrolige uker. Jeg har
fatt en helt ny gnist. Na gleder jeg meg til
a komme tilbake til skolen, og til a fullfare
videregaende

Det er utrolig deilig & ha lyst til & ga pa
skolen igjen! Na assosieres ikke
videregaende som noe negativt mer. Selv
har jeg jobbet lenge for & fa til en endring,
men pa folkehggskolen var det hele
snudd pa bare fire uker

Pa folkehggskolen har vi hatt en helt
annen type laering enn det jeg har veert
vant til fra far. Man glemmer rett og slett
at det er skole.
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Aust Agder Utvikling$ og Kompetansefond
Postboks 788, Stoa
4809 Arendal.

Dato: 25.09.2019

Deres ref: 17/991%3
Saksnummer 34/18

Anmodning om utbetaling av resterende belap for prosjekt «Ny livsstlUng folkehelse»

Prosjektet er giennomfart etter planen og Folkehggskolen er na i drift. Farsteratet 60
elever samt 3 stipendiater.

Vi er meget godt forngyd med det vi til na har fatt til, ikke minst takket veettest@fra

Aust Agder Utviklings og kompetansefond.

Skolebygget er holdt innenfor de gkonomiske rammer som ble lagt til grunn i anbudet, og 2.
byggetrinn ferdigstilles innen 14 dager.

Anmoder med dette at siste del av tilskuddet, NOK 375 000 utbetales til
konto nr: 2901 22 73140

Vedlagt: Revisorrapport.

Med vennlig hilsen

Alf Tore Moen
Styrets leder.
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Saksframlegg
Arkivsak-dok. 18/6427-102
Saksbehandler Dag Ole Teigen
Utvalg Mgtedato
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 01.11.2019

Sluttrapport fra Flumill AS vedr. prosjektet "Kompetanseutvikling
om tidevannsenergi"

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar til etterretning sluttrapporten fra Flumill AS vedr. prosjektet «Kompetanseutvikling
om tidevannsenergi».
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2. BAKGRUNN FOR SAKEN
2.1 Tidligere vedtak og andre faringer

Flumill AS ble i sak 58/2013 tildelt 1 mill. kroner i tilskudd til prosjektet «Kompetanseutvikling
om tidevannsenergi». Samtidig ble tilskuddene pa 100 000 kroner i 2012 og 960 000 kroner i
2011 trukket tilbake. Tilsagnet som ble bevilget i 2013 utlgp i utgangspunktet 1.1.2016, men
gyldigheten ble forlenget til 31.12.2020 gjennom utsettelsesvedtak i sakene 31/2016 og
47/2018.

Styret gjorde fglgende vedtak i sak 58/2013:

1. Aust-Agder utviklings- og kompetansefond innvilger et tilskudd pa inntil 1 000 000
kroner til prosjektet for 2013 +og 2014 «Kompetanseutvikling om tidevannsenergi»
gyldighet t.o.m. 2016

2. Aust-Agder utviklings- og kompetansefond trekker tilbake tidligere bevilgede tilskudd
pa inntil 960 000 kroner for 2012 og tilskudd pa inntil 100 000 kroner til prosjektet for
2013 «Kompetanseutvikling om tidevannsenergi».

3. Tilskuddet er bevilget ut fra et kostnadsoverslag for prosjektet pa totalt kr 6 950 000
kroner. Ved avkorting av prosjektets endelige totalkostnader i forhold til
kostnadsoverslaget, blir tilskuddet tilsvarende avkortet.

4. Tilsagnet er gyldig ut bevilgningsaret pluss to ar. Naermere vilkar for tilsagnet fremgar
av utbetalingsvilkar i tilsagnsbrevet.

Flumill AS er et selskap i Arendal som har utviklet en konseptuell Igsning for utvinning av
energi fra tidevann, havstrammer og elver. Det unike i prosjektet er at den tradisjonelle
«propellen» («vindmglle under vann») som tidligere er utprgvd, er erstattet med en skrue i
kompositt.

Selskapet har utviklet og bygget en testtank pa Pusnes, og gjennom CFD-analyser og
avansert design har en optimalisert konseptet som viser lovende resultater bade med hensyn
til energiutbytte, kostnadseffektivitet, vedlikehold og miljg. Vinteren 2011/2012 ble en
prototype («Flumill tvillingmglle») testet ut ved EMEC testsenter pa Orkngyene med lovende
resultater. | mars 2012 ble selskapet tildelt konsesjon for & bygge et pilotanlegg i Rystraumen
i Troms.

Prosjektet som ble stgttet fra Aust-Agder utviklings- og kompetansefond skulle gi kunnskap
om a male, tolke og evaluere tidevannsstrgmmer. Malsettingen var a utvikle databaserte
simuleringsmodeller for & designe tidevannsparker med optimal energiutnyttelse og
beregning av utbytte/produksjon. Gjennom prosjektet skulle man utvikle virksomheten og de
samarbeidende miljgene til & bli blant verdens ledende nettverk innenfor tidevannsenergi.

2.2 Bakgrunnen for tidligere vedtak om forlenget gyldighet
Formalet med prosjektet som har fatt stgtte fra kompetansefondet har blant annet veert a
utvikle kompetanse om tidevannsforekomster og energiutbyttet knyttet til dette.

Kompetanseoppbyggingen skulle ga parallelt med den overordnede teknologiutviklingen for
@vrig, og dette var planlagt i tre faser:
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x Fase 1: Teknisk og konseptuell forskning og utvikling, og tester i egen testtank.

x Fase 2: Bygging av testmodell, slepetester og testing ved EMEC tdet europeiske
testsenteret for tidevannsenergi i Skottland.

x Fase 3: Bygging av et fullskala pilotanlegg.

De to fgrste fasene ble gjennomfgart i henhold til planen og med vellykkede resultater, mens
den tredje fasen har veert mer krevende og tatt mer tid enn forutsatt. Bakgrunnen for dette er
bl.a. valget av lokasjon for pilotanlegg. Planen om & etablere dette i Rystraumen i Troms
mgatte utfordringer knyttet til at potensielle kunder gnsket & verifisere systemet pa et
internasjonalt anerkjent testsenter. Samtidig fremmet Fylkesmannen i Troms forslag om at
Rystraumen skal inngd i et nasjonalt verneomrade, slik at en ikke ville tilrdde & apne for
etablering av tidevannskraftverk.

Prosjektet fikk dessuten tildelt 57 mill. kroner i stgtte fra ENOVA. Ettersom man ikke kom
videre med pilotanlegg i Rystraumen, og kundene gnsket verifisering ved et internasjonalt
anerkjent testsenter, ville den optimale lgsningen veere & utvikle og bygge piloten i Norge og
utfare testene ved Det europeiske testsenteret for marin energi (EMEC) pa Orkngyene i
Skottland. ENOVA er imidlertid bundet av at stgtten fra dem skal bidra til & produsere
fornybar energi eller spare energi i Norge. Arbeidet for & endre disse retningslinjene farte
ikke frem, slik at denne statten ikke har kommet Flumill til gode.

| samarbeid med Innovasjon Norge valgte man derfor en ny strategi som innebar at Den
europeiske investeringsbanken (EIB) skulle gi lan tilsvarende 50 prosent av
prosjektkostnadene, mens Innovasjon Norge selv stgttet 25 prosent og de resterende 25
prosent ble planlagt dekket i form av ny egenkapital. EIB opprettet i 2016 et spesielt
laneprogram for fornybar energi. | juli 2017 inngikk Flumill en intensjonsavtale med Subsea7
om finansiering og gjennomfgring av det siste steget i teknologiutviklingen, et fullskala
kommersielt demonstrasjonsprosjekt som skulle utplasseres pa EMEC i Skottland. Avtalen
innebar at Subsea7 skulle stille egenkapitalen til prosjektet og sta for gjennomfaringen av
prosjektet (med unntak av bygging av kompositturbinene). | august/september 2017 gjorde
imidlertid EIB oppmerksom pd at lan til prosjekter i Storbritannia var lagt pa is i pavente av en
ferdigforhandlet Brexit-avtale.

3. PROSJEKTETS SLUTTRAPPORT

Flumill har brukt om lag 70 mill. kroner knyttet til utviklingen av selskapets patentbeskyttede
teknologi. En betydelig del av dette har veert benyttet til & analysere tidevannsstrgmmer og
deretter utvikle avanserte datamodeller som har satt selskapet i stand til & designe og
produsere optimale turbiner for produksjon av ren energi fra vannstrgmmer over hele kloden.
I tillegg til & bygge opp intern kunnskap i selskapet, har arbeidet gitt lokale og regionale
ringvirkninger ved at man har dratt veksler pa den betydelige maritime kompetansen som
finnes i fylket.

Utviklingen av ny teknologi med globalt potensiale er tid- og kostnadskrevende, og ofte
avhengig av nasjonale og internasjonale politiske beslutninger. For Flumill har det veert
utfordrende at nasjonale myndigheter ikke har hatt et virkemiddelapparat som har veert
tilpasset Flumill (jf. ENOVAs retningslinjer), og internasjonalt har man mgtt hindringer bl.a.
knyttet til usikkerheten rundt Brexit (jf. EIB-1an til prosjekter i Storbritannia). Flumill har lagt
ned et betydelig arbeid for & synliggjare disse utfordringene, og hatt mgter bade med
statsministeren og med andre sentrale politikere, uten at man har lykkes i & finne lgsninger
som har gjort selskapet i stand til & holde den gnskede utviklingstakten. Den overordnede
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utviklingen av Flumill ligger dermed etter skjiema, men gjennomfaringen av
kompetanseutviklingsprosjektet i seg selv har i hovedsak gatt som planlagt.

Malet med prosjektet har vaert & utvikle kompetanse innen databasert simulering, tolkning av
data, gkt kompetanse om hydrodynamikk og hvordan man kan optimalisere designet av
tidevannsparker med mal om a hgste mest mulig energi ut av tidevannsstrammene. |
sluttrapporten oppgir Flumill at denne malsettingen «i hayeste grad» er oppnadd. Flumill har
gjennom prosjektet utviklet avanserte data- og analysemodeller der man kan bruke data fra
tidevannsstrgmmer til & designe optimale konfigurasjoner pa turbinene. | utviklingen av
prosjektet har Flumill arbeidet sammen med anerkjente selskaper som DNV GL, Aquatera,
ACONA og Siemens. Flumill vurderer selv maloppnaelsen som betydelig.

Selskapet oppgir at man har utviklet en unik teknologi med internasjonalt potensial. Flumill
har brukt betydelige gkonomiske belgp pa & utvikle og vedlikeholde patenter, og har to
globale patenter for selskapets teknologi. Ettersom det har vaert viktig & beskytte teknologien
har selskapet ikke gatt ut med detaljer om prosjektresultatene eksternt, men det er gitt
lukkede presentasjoner for samarbeidspartnerne. Selskapet gav i den sammenheng en
presentasjon for sekretariatet i kompetansefondet 11. september 2019.

Prosjektet har veert ledet av Karl Tore Pedersen og Jon Inge Brattekas. Det er i hovedsak
trukket pa ressurser i sgsterselskapet CSUB, i tillegg til regional kompetanse som CFD
Marine i Tvedestrand. Flumill har ogsa hatt et tett samarbeid med Aquatera Ltd. i
Storbritannia, som er verdensledende pa kartlegging og tolkning av tidevannsstrgmmer og
som har en global database med informasjon om vannhastighet, sykluser, retninger og
dybde i over 11 000 tidevannsstrgmmer.

Selskapet oppgir at den viktigste erfaringen fra prosjektet er at man har utviklet kompetanse
og dataverktgy som gjer en i stand til & designe optimale produkter til enhver
tidevannsstrgm. Videre har man leert at alternative installasjonsmetoder, som montering
under flytende fartay/lekter gjer en i stand til & bruke Flumill-teknologien pa flere lokasjoner
enn tidligere antatt.

Flumill AS hadde i perioden 2012-2014 forsknings- og utviklingskostnader pa om lag 27,4
mill. kroner. Etter ledelsens vurdering er om lag 10,2 mill. kroner av dette relatert til prosjektet
som er stgttet av Aust-Agder utviklings- og kompetansefond. Kostnadsoverslaget det er
referert til i styrevedtaket fra 2013 var 6,95 mill. kroner.

Revisor bekrefter at kostnadsregnskapet i alt det vesentlige gir en dekkende fremstilling av
forsknings- og utviklingskostnadene i selskapet i arene 2012, 2013 og 2014. Kostnadene er
ikke spesifisert pa enkeltprosjekter, slik at kostnadene som vedrarer prosjektet
kompetansefondet har gitt statte til ikke er spesifisert saerskilt i regnskapet, men er del av de
totale forsknings- og utviklingskostnadene i perioden.

Sekretariatet bemerker at kostnadene tilknyttet prosjektene kompetansefondet vedtar a
stgtte, bar skilles ut som egne prosjektbudsjetter. Med bakgrunn i den dokumentasjonen
som er mottatt, finner sekretariatet imidlertid ikke grunnlag for & avkorte tilskuddet pa til
sammen 1 mill. kroner.
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4. KONKLUSJON

Sekretariatet foreslar at styret tar til etterretning sluttrapporten fra Flumill AS vedr. prosjektet
«Kompetanseutvikling om tidevannsenergi».

Vedlegg

Sluttrapport_ Kompetanseutvikling innen tidevannsenergi
Kostnadsoversikt AAUKF

Attestasjon Revisor
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From: Kontaktskjema <kontaktskjema@aaukf.no>

Sent: 19. september 2019 10:28
To: Postmottak, AAFK; Teigen, Dag Ole
Subject: 2013/3148 Sluttrapport: Kompetanseutvikling innen

tidevannsenergi

Prosjekt

Prosjektnavn (obligatorisk)
Kompetanseutvikling innen tidevannsenergi

Dato
19.09,2019

Organisasjon/foretak/institusjon
984 417 594+Flumill AS

Kontaktperson (obligatorisk)
Karl Tore Pedersen

Telefon (obligatorisk)
48049000

Adresse
Teaterplassen 3

Postnummer/sted
4838 Arendal

E-post (obligatorisk)
ktp@flumill.com

Kontonummer for sluttutbetaling
1503.19.42214

1. Sammendrag

Et kort sammendrag av nedenstaende punkter.

Flumill har brukt ca. 70 MNOK péa FoU knyttet til utviklingen av sin patentbeskyttede
teknologi. En betydelig del av dette har gatt til & analysere tidevannsstrgmmer og deretter
utvikle avanserte datamodeller som har satt oss i stand til & designe og produsere optimale
turbiner for produksjon av ren energi fra vannstrammer over hele kloden. Arbeidet har, i
tillegg til & bygge opp intern kunnskap, gitt lokale og regional ringvirkninger ved at vi har
dratt veksler pa den betydelige maritime kompetanse som er i Aust-Agder Fylke.
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2. Gjennomfgaring | henhold til
prosjektplanen

Her gis en vurdering av om prosjektplanen er fulgt, eventuelt hvorfor ikke.

Utviklingen av ny teknologi med globalt potensiale er kostnadskrevende, gar gjerne over flere
ar, og er ofte avhengig av politiske avgjgrelser bade nasjonalt og internasjonalt. Flumill er
saledes intet unntak. Nasjonalt har ikke myndighetene hatt et virkemiddelapparat som har
veert tilpasset Flumill, og internasjonalt har man mgtt hindringer bl.a. knyttet til usikkerheten
rundt BREXIT. Flumill har diskutert disse utfordringen helt opp pa Statsministerniva uten at
man har klart a finne lgsninger som har gjort selskapet i stand til & holde den gnskede
utviklingstakten. Den overordnede utviklingen av Flumill ligger séledes etter planen, men
gjennomfgringen av kompetanseutviklings prosjektet har stort sett gatt etter plan, selv om vi
ligger etter mht rapporteringen.

3. Vurdering av maloppnaelse

Er prosjektmalet nadd? Beskriv oppnadd/forventet effekt av tiltaket i forhold til det som var
planlagt, og hvordan dette er etterprgvd.

Malet med prosjektet har veert & "Utvikle kompetanse innen databasert simulering, tolkning av
data, gkt kompetanse om hydrodynamikk og hvordan man kan optimalisere designet av
tidevannsparker med hensikt & hgste mest mulig energi ut av tidevannsstrammene."
Prosjektets malsetning er i hayeste grad oppnadd. Flumill har gjennom prosjektet utvikle
avanserte data-og analyse modeller der man kan bruke data fra tidevannsstrgmmer til &
designe optimale konfigurasjoner pa sine turbiner. Flumill har i sin utvikling av prosjektet
jobbet sammen med anerkjente selskaper som DNV GL, Aquatera, ACONA og Siemens

3.a Maloppnaelse (egenvurdering) sett kryss:
Betydelig

3.b Hvordan er prosjektresultatene kommunisert? Hva er viderformidlet? Effekt utover de
involverte prosjektpartnere? Gi en beskrivelse (se ogsa punkt 8 vedlegg)

Flumill hat utviklet en unik teknologi med internasjonalt potensial. Selskapet har brukt flere
millioner p& a utvikle, og vedlikeholde patenter, og har 2 globale patenter for sin teknologi.
Det er saerdeles viktig & beskytte teknologien, og saledes kommunisere minst mulig om
tekniske detaljer og hvordan disse er utviklet. Selskapet gar derfor ikke ut med detaljer om
prosjektresultatene eksternt, men gir lukkede presentasjoner for sine samarbeidspartnere.
Selskapet gav i den sammenheng en presentasjon for AAUKF og sentrale personer i Aust-
Agder Fylkeskomme 11.09.2019.

4. Prosjektorganisering og
ressursdimensjonering

Hvordan har organiseringen veert og er ressursene brukt ihtshhzmer eventuelt avvikene.
Prosjektet har veert ledet av Karl Tore Pedersen og Jon Inge Brattekas. De er bl.a.
grunnleggere av selskapet CSUB AS i Arendal som har utviklet seg til & bli en
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verdensledende produsent av avanserte kompositt produkter til offshore /maritimt bruk.

CSUB har ca. 180 ansatte i inn- og utland og bl.a. en egen ingenigravdeling med ca. 20
ingenigrer. Det er derfor i hovedsak trukket pa ressurser i sgsterselskapet CSUB og regional
kompetanse, slik som CFD Marine i Tvedestrand. Flumill har ogsa hatt et tett samarbeid med
Aquatera Ltd. i Storbritannia. De er verdensledende pa kartlegging og tolking av
tidevannsstrammer og har en global database med over 11.000 tidevannsstrammer, med bl.a.
informasjon om vannhastighet, sykluser, retninger og dybde.

5. Kostnader og finansiering

Prosjektregnskap ttotalkostnader
Se vedlegg.

Kommenter eventuelle betydelig avvik fra det opprinnelige budsjettet, herunder
fremdriftsplan.
Se separat e-post og erkleering fra revisor

6. Viktige erfaringer

Hvilken erfaring har dere gjort i prosjektet som kan ha betydning for fremtidig laering. Er det
noe dere ma veere spesielt oppmerksom pa i nye prosjekt.

Den viktigste erfaringen er at man har utviklet kompetanse og dataverktgy som gjar 0ss i
stand til & designe optimale Flumill turbiner til enhver tidevannsstram. Det har videre leert oss
at vi ved alternative installasjonsmetoder, slik som & montere Flumill under et flytende
fartgyl/lekter gjer oss i stand til & bruke Flumill teknologien pa mange flere lokasjoner enn
tidligere antatt.

7. Avslutning

Konklusjoner, viderefgring mv.

Prosjektet har veert en integrert del av teknologiutviklingen i Flumill, og gitt oss mulighet til &
bygge opp en betydelig kompetanse om hvordan man kan bruke karakteristika fra en
tidevannsstrgm til & designe og produsere optimale turbiner for produksjon av ny fornybar
energi, som verden er i skrikende behov for. Flumill vil viderefare denne kunnskapen nar vi
for fremtiden ogsa vil se pa Flumill Igsninger i elver og elveutlgp.

8. Vedlegg

x Regnskapsoppstilling bekreftet av revisor (for prosjekter der tilskuddet er pa 100 000,-
eller mer.)

x Utbetalingsanmodning for sluttutbetaling (ikke faktura)

x Eventuelle rapporter, studier eller annen dokumentasjon som er fremkommet fra
prosjektet.

Se vedlegg.
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Aust-Agder Komeptanse- og utviklingsfond

Prosjekt: Kompetanseutvikling om tidevannsenergi
Kostnadsoversikt Tall i 1.000 NOK
Herav relatert til AAUK
Totale FoU kostander Ledelsens vurdering

2012 2013 2014 Totalt % Sun
Ledelse Norge (Lann + sos kost) 853 1438 1279 3570 25 % 893
Interne ressurser sgsterselskap - Norge 2 000 103} 986 4023 40 % 1 60
Interne ressurser sgsterselskap - Utlande 1930 662 146 2 738 70 % 191
Innleide Konsulenter/Eksperter - Norge 1469 95| 17 1 58] 60 % 949
Innleide Konsulenter/Eksperter - Utlandet 920 3( 514 1464 80 % 117
Underleverandgrer 1 403 464 0 18671 50 % 934
Forberedelser Rystraumen, Troms 1275 7 200 2764 11 239 20 % 2 24
Reisekostnader 208] 474 26 952 50 9 474
Totalt 10 059 11 40P 5974 27 4B4 10 ]
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Saksframlegg
Arkivsak-dok. 18/6427-105
Saksbehandler Dag Ole Teigen
Utvalg Mgtedato
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond 01.11.2019

Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var
velferd"

1. FORSLAG TIL VEDTAK
Sekretariatet fremmer slikt forslag til vedtak:

Styret tar til etterretning sluttrapporten fra NORCE vedr. prosjektet «Vare strender *var
velferd».
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2. BAKGRUNN FOR SAKEN

Styret i Aust-Agder utviklings- og kompetansefond bevilget i 2018 et tilskudd pa 500 000
kroner til prosjektet «Vare strender +var velferd». Fglgende vedtak i styret ble fattet 16.
februar 2018:

1. Aust- Agder utviklings- og kompetansefond bevilger Agderforskning AS et tilskudd pa
500 000 kroner til prosjektet «Vare strender +var velferd».

2. Tilskuddet er bevilget med bakgrunn i et kostnadsoverslag pa 1 mill. kroner. Ved
avkortning av prosjektets endelige totalkostnader i forhold til totalrammen blir
tilskuddet tilsvarende avkortet.

3. Tilsagnet forutsetter at en vurdering av resultat og nytteverdi av prosjektet
oversendes Aust-Agder utviklings- og kompetansefond nar prosjektet er giennomfart.

4. Tilsagnet er gyldig til 1. januar 2021. Naermere vilkar for tilsagnet fremgar av
utbetalingsvilkarene i tilsagnsbrevet.

5. Belgpet tildeles i henhold til EJS-avtalens statsstgtteregler og Kommisjonsforordning
(EV) nr. 1407/2013 (bagatellmessig statte). Styret forutsetter at de innsendte
opplysningene om tidligere tildelt offentlig statte er fullstendige, og legger til grunn at
stgttemottaker kan motta det aktuelle stgttebelgpet uten at terskelverdiene i
forordningen overstiges.

Gjennom dette fglgeforskningsprosjektet vile NORCE (navaerende Agderforskning) utvikle
innovative samskapningsprosesser rundt prosjektet «Vare Strender», som ligger under «Med
hjerte for Arendal» (MHFA). MHFA er en samarbeidsplattform med deltagelse fra rundt 100
organisasjoner, lag og foreninger, i tillegg til kommunen, neeringsforeningen og
forskningsmiljger.

Vare Strender benytter lokalsamfunnsmobilisering som et virkemiddel for & endre holdninger
til marin plastforsgpling og engasijere til strandrydding i Raet nasjonalpark. Prosjektet som
ble stgttet av kompetansefondet ville videreutvikle samarbeidet med lokale bedrifter og
frivillige organisasjoner, kommunale aktgrer, interkommunale eller fylkeskommunale aktgrer,
samt forskningsmiljger som Grid Arendal og Agderforskning. Denne sektorovergripende
samskapingen pa tvers av sektorer og forvaltningsnivaer har fokus pa bade miljgmessige,
sosiale og velferdsmessige dimensjoner, som forebygging av ensomhet, inkludering,
spraktrening for flyktninger, sosial nettverksbygging, folkehelse, arbeidstrening og
opprettelse av nye arbeidsplasser. Fglgeforskningen ville bidra til & utvikle, utvide og
dokumentere dette tilbudet og skape overfgrbare samskapingsmodeller som kan benyttes i
andre kommuner pa tvers av sektorer og forvaltningsnivaer.

Hovedmalet med prosjektet var a bidra til bedre levekar i regionen i form av arbeids- og
utdanningstiltak, bedre folkehelse, sosial inkludering, forebygging av ensomhet, sosial
nettverksbygging og sosiale mgteplasser, tilgang til natur og friluftsomradene i Raet
nasjonalpark og gkt eierskap og engasjement rundt disse, samt tilgang til fritidsaktiviteter. |
tillegg ville prosjektet bidra til & utvikle planene om a skape arbeidsplasser i regionen basert
pa sirkuleer gkonomi og gjenvinning av marin plast.

Falgeforskningen skulle resultere i en modell som gir prosjektet overfaringsverdi til andre
kommuner med nasjonalparker.
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3. PROSJEKTETS SLUTTRAPPORT

| sluttrapporten viser NORCE til at prosjektet er gjennomfart i henhold til prosjektplan. Malet
med prosjektet var a bidra til bedre levekar, tilhgrighet og lokalsamfunnsutvikling i kommuner
tilknyttet Raet nasjonalpark, og prosjektet har tilrettelagt for samskapingsarenaer der
komplementeere ressurser settes i spill slik at sosiale og velferdsmessige dimensjoner
kombineres med konkret og holdningsskapende arbeid mot marin plastforsgpling i Raet
nasjonalpark. Erfaringene er dokumentert av NORCE og formidlet i rapport og foredrag for a
sikre overfgringsverdi. Dette har blant annet fart til viderefgring av prosjekt i Agder samt
opprettelsen av lignende prosjekt i @stfold.

En rekke strandryddingsaksjoner er gjennomfgrt i trdd med intensjonene, og forsknings-
intervjuer med deltakerne viser at deltakelsen i aksjonene har resultert i en opplevelse av
inkludering i bade aksjonsgruppen, lokalsamfunnet og i en global bevegelse.

Det er publisert en forskningsrapport fra prosjektet, og falgeforskningen har tilfart prosjektet
ekstern kunnskap, analysert erfaringer fra prosjektet og bidratt til tilbakemeldinger underveis
som har sikret bedre gjennomfgringsevne.

Videre gnsket man gjennom prosjektet a finne kommunikasjonsteknologiske lgsninger for &
kunne koordinere de ulike aktgrene som er involvert i aktivitetene uten store administrative
merkostnader. Dette delmalet er delvis oppnadd ved at man har tatt i bruk Hold Norge Rents
ryddeportal, som na skal overfares til det nyopprettede Senter for oljevern og marint milja
(SOM). Senteret er i ferd med & videreutvikle ryddeportalen, som skal vaere ferdig i 2020.

Delmalet om a bidra til & skape arbeidsplasser i regionen basert pa sirkuleer gkonomi og
gjenvinning av marin plast er bare delvis oppnadd, ettersom man ikke har lykkes med a fa
sentrale aktgrer som Agder Renovasjon med pa a satse pa gjenvinningsanlegg for plast i
regionen. Slike anlegg er na planlagt etablert pa @stlandet. Vare Strenders samarbeid med
andre aktgrer i regionen har likevel medvirket til etableringen av nye bedrifter (f.eks. Green
Bay Lillesand), og innovasjon i opplevelsesindustrien i regionen (f.eks. samarbeid med
seilskutene Boy Leslie og Solrik).

Samlet vurderer NORCE maloppnaelsen som tilfredsstillende.

Med hensyn til formidling av erfaringene fra prosjektet, har man publisert en forsknings-
rapport i NORCE sin rapportserie. | samarbeid med Raet nasjonalpark er det holdt foredrag
under Arendalsuka, og i november 2019 vil det holdes foredrag under fylkeskommunens
samling for frivillige organisasjoner som arbeider med maritim plastforsgpling. Delvis inspirert
av resultatene av prosjektet har Naturvernforbundet i Fredrikstad og Hvaler opprettet «Marin
omsorg», et lignende prosjekt i Jstfold. De involverte prosjektpartnerne i Agder har viderefart
prosjektideene i Raet nasjonalpark etter prosjektperioden, med midler fra Miljgdirektoratet og
Handelens Miljgfond.

FoU-rapport 2-2019 fra NORCE «Vare strender +var velferd: Strandrydding som inkludering
og aktivt medborgerskap» kan lastes ned fra
https://norce.s3.amazonaws.com/Rapport-Strandrydding-som-inkludering-og-aktivt-
medborgerskap.pdf.

Prosjektet har veert organisert i henhold til plan, med unntak av et personellmessig skifte.

Dokumentnr.: 18/6427-105 side 3 av 4



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - vér velferd"

| seknaden la man opp til et samlet prosjektbudsjett pa 1 mill. kroner, finansiert 50 % fra
kompetansefondet, 30 % fra Grgnt Punkt Norge og 20 % fra Arendal kommune/MHFA.
Prosjektregnskapet viser samlede, direkte kostnader pa 504 000 kroner, i tillegg til
egeninnsats fra Vare Strender og MHFA estimert til en verdi av 500 000 kroner. Den
samlede prosjektkostnaden har dermed veert 1 004 000 kroner.

Erfaringene fra prosjektet viser for det fgrste at samskaping om marin plastforsgpling gir
muligheten til & overskride sektoromrader og kombinere helse-, omsorgs-, og miljgvernstiltak
i en og samme «pakke». For det andre kan man ved en samskapingstilnaerming til arbeidet i
stagrre grad koordinere aktiviteter pa tvers av organisasjoner. Ambisjonene om & opprette nye
arbeidsplasser i regionen ma betraktes som et mer langsiktig mal som sannsynligvis fordrer
bedre forankring i regionalt planverk og tett dialog med nasjonale aktgrer som Innovasjon
Norge.

Prosjektet har vist at samskaping pa omradet gjer det fullt mulig & fremme samarbeid pa
tvers av sektorer slik at arbeidet mot marin plastforsgpling samtidig er inkluderingsarbeid
som motvirker ensomhet og bidrar til & knytte personer med utenforskapsutfordringer til nye
fellesskap. Prosjektideene har blitt testet ut i prosjektperioden, og har blitt viderefgrt hgsten
2019 pa bakgrunn av forskningsfunnene, i samarbeid med en rekke regionale aktgrer.

4. KONKLUSJON

Sekretariatet foreslar at styret tar til etterretning sluttrapporten fra NORCE vedr. prosjektet
«Vare strender +var velferd».

Vedlegg

2013_3148 Sluttrapport_ Vare strender - var velferd
Prosjektregnskap_Vare strender

Regnskap mv.

Rapport 2 2019
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From: Kontaktskjema <kontaktskjema@aaukf.no>

Sent: 2. oktober 2019 14:40

To: Postmottak, AAFK; Teigen, Dag Ole

Subject: 2013/3148 Sluttrapport: Vare strender - var velferd

Attachments: ProsjektregnskapAAUK _Vare-Strender.xIsx; rapport-nedlasting.pdf

Prosjekt

Prosjektnavn (obligatorisk)
Vare strendertvar velferd

Dato
2.10. 2019

Organisasjon/foretak/institusjon
NORCE Norwegian Research Centre AS

Kontaktperson (obligatorisk)
Eugene Guribye

Telefon (obligatorisk)
95161674

Adresse
Universitetsveien 19

Postnummer/sted
4630/Kristiansand

E-post (obligatorisk)
eugene.guribye@norceresearch.no

Kontonummer for sluttutbetaling
1503 92 94297

1. Sammendrag

Et kort sammendrag av nedenstaende punkter.

Prosjektet er giennomfart i henhold til prosjektplan. Malet med prosjektet var a bidra til bedre
levekar, tilhgrighet og lokalsamfunnsutvikling i kommuner tilknyttet Raet Nasjonalpark.
Prosjektet har tilrettelagt for samskapingsarenaer der komplementeere ressurser settes i spill
slik at sosiale og velferdsmessige dimensjoner kombineres med konkret og
holdningsskapende arbeid mot marin plastforsgpling i Raet Nasjonalpark. Erfaringene er
dokumentert av NORCE og formidlet i rapport og foredrag for a sikre overfaringsverdi. Dette
har blant annet fart til opprettelsen av lignende prosjekt i @stfold samt viderefgring av
prosjekt i Agder.
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2. Gjennomfgaring | henhold til
prosjektplanen

Her gis en vurdering av om prosjektplanen er fulgt, eventuelt hvorfor ikke.
Prosjektplanen er fulgt. Agderforskning har under prosjektperioden blitt fusjonert inn i
NORCE Norwegian Research Centre AS.

3. Vurdering av maloppnaelse

Er prosjektmalet nadd? Beskriv oppnadd/forventet effekt av tiltaket i forhold til det som var
planlagt, og hvordan dette er etterprgvd.

Malet med prosjektet var & bidra til bedre levekar, tilhagrighet og lokalsamfunnsutvikling i
kommuner tilknyttet Raet Nasjonalpark. Et delmal var & tilrettelegge for samskapingsarenaer
der komplementeere ressurser settes i spill slik at sosiale og velferdsmessige dimensjoner
kombineres med konkret og holdningsskapende arbeid mot marin plastforsgpling i Raet
Nasjonalpark. Delmalet er oppnadd ved at en rekke strandryddingsaksjoner er gjiennomfert i
trad med intensjonene, og forskningsintervjuer med deltakerne viser at deltakelsen i aksjonene
har resultert i en opplevelse av inkludering i bade aksjonsgruppen, lokalsamfunnet og i en
global bevegelse. Et annet delmal var a gjennom fglgeforskning tilfare prosjektet ekstern
kunnskap, analysere erfaringer fra prosjektet og spille dette tilbake til prosjektet underveis for
a sikre bedre gjennomfgringsevne, og dokumentere erfaringer fra prosjektet for a sikre
overfgringsverdi. Delmalet er oppnadd og forskningsrapport fra prosjektet er publisert. Et
tredje delmal var a bidra til & finne kommunikasjonsteknologiske lgsninger for & kunne
koordinere de ulike aktgrene som er involvert i aktivitetene uten store administrative
merkostnader. Delmalet er delvis oppnadd ved at man har tatt i bruk Hold Norge Rents
Ryddeportal, som na skal overfares til det nyopprettede Senter for oljevern og marint miljg
(SOM). Senteret er i ferd med & videreutvikle ryddeportalen, som skal sta ferdig i 2020. Et
fierde delmal var & bidra til & skape arbeidsplasser i regionen basert pa sirkuleer gkonomi og
gjenvinning av marin plast. Dette delmalet er bare delvis oppnadd ettersom man ikke har
lykkes med a fa med sentrale aktarer som Agder Renovasjon med pa & satse pa
gjenvinningsanlegg for plast i regionen. Slike anlegg er na planlagt etablert i Oslo og pa
@stlandet. Vare Strenders samarbeid med andre aktarer i regionen har likevel medvirket til
etableringen av nye bedrifter (e.g. Green Bay Lillesand), og innovasjon i
opplevelsesindustrien i regionen (e.g. samarbeid med seilskutene Boy Leslie og Solrik).

3.a Maloppnaelse (egenvurdering) sett kryss:
Tilfredsstillende

3.b Hvordan er prosjektresultatene kommunisert? Hva er viderformidlet? Effekt utover de
involverte prosjektpartnere? Gi en beskrivelse (se ogsa punkt 8 vedlegg)
Forskningsrapport i NORCE sin rapportserie er publisert. Foredrag er holdt under
Arendalsuka i samarbeid med Raet Nasjonalpark, og vil holdes under Fylkeskomunnens
samling for frivillige organisasjoner som arbeider med maritim plastforsgpling i november
2019. Delvis inspirert av resultatene av prosjektet har Naturvernforbundet i Fredrikstad og
Hvaler opprettet et lignende prosjekt i Dstfold, "Marin omsorg". De involverte
prosjektpartnerne i Agder har viderefgrt prosjektideene i Raet Nasjonalpark etter
prosjektperioden, med midler fra Miljgdirektoratet og Handelens Miljgfond.
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FoU-rapport 2-2019 fra NORCE «Vare strendsiar velferd: Strandrydding som inkludering
og aktivt medborgerskap» kan lastes ned fra:
https://norce.s3.amazonaws.com/Rapport-Strandrydding-som-inkludering-og-aktivt-
medborgerskap.pdf

4. Prosjektorganisering og
ressursdimensjonering

Hvordan har organiseringen veert og er ressursene brukt ihtthlgner eventuelt avvikene.
Prosjektorganisering har vaert i henhold til plan, bortsett fra at Ase Jeanette Kvanneid i
NORCE har gatt inn i prosjektet i stedet for @yvind Hellang pa bakgrunn av relevant
kompetanse.

5. Kostnader og finansiering

Prosjektregnskap ttotalkostnader
Se vedlegg.

Kommenter eventuelle betydelig avvik fra det opprinnelige budsjettet, herunder
fremdriftsplan.

6. Viktige erfaringer

Hvilken erfaring har dere gjort i prosjektet som kan ha betydning for fremtidig laering. Er det
noe dere ma veere spesielt oppmerksom pa i nye prosjekt.

Erfaringene viser for det fgrste at samskaping om marin plastforsgpling gir muligheten til a
overskride sektoromrader og kombinere helse-, omsorgs-, og miljgvernstiltak i en og samme
"pakke". For det andre kan man ved en samskapingstilnaerming til arbeidet i stagrre grad
koordinere aktiviteter pa tvers av organisasjoner. Ambisjonene om a opprette nye
arbeidsplasser i regionen ma betraktes som et mer langsiktig mal som sannsynligvis fordrer
bedre forankring i regionalt planverk og tett dialog med nasjonale aktgrer som Innovasjon
Norge.

7. Avslutning

Konklusjoner, viderefgring mv.

Prosjektet Vare strendetvar velferd viser at samskaping pa omradet gjgr det fullt mulig &
kombinere virkemiddelomrader og fremme samarbeid pa tvers av sektorer slik at arbeidet mot
marin plastforsgpling samtidig er inkluderingsarbeid som motvirker ensomhet og bidrar til &
knytte personer med utenforskapsutfordringer til nye fellesskap. Prosjektideene har blitt testet
ut i prosjektperioden, og har blitt viderefart hgsten 2019 pa bakgrunn av forskningsfunnene, i
samarbeid mellom en hel rekke regionale aktgrer. Tilneermingen har ogsa inspirert
opprettelsen av tilsvarende prosjekt i @stfold.
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8. Vedlegg

x Regnskapsoppstilling bekreftet av revisor (for prosjekter der tilskuddet er pa 100 000,-
eller mer.)

x Utbetalingsanmodning for sluttutbetaling (ikke faktura)

x Eventuelle rapporter, studier eller annen dokumentasjon som er fremkommet fra
prosjektet.

Se vedlegg.

Prosjektleder
Eugene Guribye

Prosjektansvarlig
NORCE Norwegian Research Centre AS
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Sissel Vigdel
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Til NORCE Norwegian Research Centre AS

Uavhengig revisors beretning til prosjektregnskap

Konklusjon med forbehold om inntekt og kostnad for egeninnsats og partneres
bidrag

Vi har revidert prosjektregnskapet for NORCE Norwegian Research Centre AS for prosjekt nr.:
«2319/101029 —«Vare strender — var velferd», som ble avsluttet 3. september 2019.
Prosjektregnskapet bestér av oppstilling over finansiering, kostnader og note. Prosjektregnskapet er
utarbeidet av ledelsen ved bruk av prinsippene beskrevet i note.

Etter var mening er prosjektregnskapet som ble avsluttet 3. september 2019, uten at vi har revidert
timesatsen og partneres egeninnsats, i det alt vesentlige utarbeidet i samsvar med prinsippene
beskrevet i note.

Grunnlag for konklusjon med forbehold

NORCE Norwegian Research Centre AS har brukt en timesats pa kr 1 300 og kr 11501 2018 og 1350 i
2019. Vi har ikke vurdert timesatsen. Videre er partneres bidrag og kostnad ved egeninnsats, ikke
vurdert.

Vi har gjennomfort revisjonen i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder de
internasjonale revisjonsstandardene International Standards on Auditing (ISA-ene). Vire oppgaver og
plikter i henhold til disse standardene er beskrevet i Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av
prosjektregnskapet. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov og forskrift, og har overholdt
vare etiske forpliktelser i samsvar med disse kravene. Etter var oppfatning er innhentet revisjonsbevis
tilstrekkelig og hensiktsmessig som grunnlag for var konklusjon.

Presisering - Grunnlag for regnskapsavleggelse og begrenset distribusjon

Vi gjor oppmerksom pé note til prosjektregnskapet, som beskriver grunnlaget for
regnskapsavleggelsen. Prosjektregnskapet er utarbeidet for & gi informasjon til adressat.
Prosjektregnskapet er derfor ikke nedvendigvis egnet for andre formal. Var uttalelse er kun beregnet
pa ledelsen i NORCE Norwegian Research Centre AS og adressat og skal ikke distribueres til andre
parter.

Ledelsens ansvar for prosjektregnskapet

Ledelsen er ansvarlig for utarbeidelsen av prosjektregnskapet, og for slik intern kontroll som ledelsen
finner nedvendig for & muliggjere utarbeidelsen av et prosjektregnskap som ikke inneholder vesentlig
feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil.

PricewaterhouseCoopers AS, Gravane 26, Postboks 447, NO-4664 Kristiansand
T: 02316, org. no.: 987 009 713 MVA, www.pwc.no
Statsautoriserte revisorer, medlemmer av Den norske Revisorforening og autorisert regnskapsforerselskap
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Uavhengig revisors beretning - NORCE Norwegian Research Centre AS

Revisors oppgaver og plikter ved revisjon av prosjektregnskapet

Vart mal med revisjonen er 4 oppna betryggende sikkerhet for at prosjektregnskapet som helhet ikke
inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som folge av misligheter eller utilsiktede feil, og & avgi en
revisjonsberetning som inneholder var konklusjon. Betryggende sikkerhet er en hoy grad av sikkerhet,
men ingen garanti for at en revisjon utfert i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge,
herunder ISA-ene, alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan
oppsta som felge av misligheter eller utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom
den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan forventes & pavirke skonomiske beslutninger som
brukerne foretar basert pa prosjektregnskapet.

Som del av en revisjon i samsvar med lov, forskrift og god revisjonsskikk i Norge, herunder ISA-ene,
utever vi profesjonelt skjonn og utviser profesjonell skepsis gjennom hele revisjonen. I tillegg:

* identifiserer og anslar vi risikoen for vesentlig feilinformasjon i regnskapet, enten det skyldes
misligheter eller utilsiktede feil. Vi utformer og gjennomfarer revisjonshandlinger for a
héndtere slike risikoer, og innhenter revisjonsbevis som er tilstrekkelig og hensiktsmessig som
grunnlag for var konklusjon. Risikoen for at vesentlig feilinformasjon som felge av misligheter
ikke blir avdekket, er hayere enn for feilinformasjon som skyldes utilsiktede feil, siden
misligheter kan innebzre samarbeid, forfalskning, bevisste utelatelser, uriktige fremstillinger
eller overstyring av intern kontroll.

» opparbeider vi oss en forstielse av den interne kontroll som er relevant for revisjonen, for &
utforme revisjonshandlinger som er hensiktsmessige etter omstendighetene, men ikke for a gi
uttrykk for en mening om effektiviteten av Selskapets interne kontroll.

e evaluerer vi om de anvendte regnskapsprinsippene er hensiktsmessige og om
regnskapsestimatene og tilherende noteopplysninger utarbeidet av ledelsen er rimelige.

Vi kommuniserer med ledelsen blant annet om det planlagte omfanget av revisjonen og til hvilken tid
revisjonsarbeidet skal utfores. Vi utveksler ogsa informasjon om forhold av betydning som vi har
avdekket i lopet av revisjonen, herunder om eventuelle svakheter av betydning i den interne
kontrollen.

Bergen, 23. september 2019
PricewaterhouseCoopers AS

Hallvard Aaro
Statsautorisert revisor
(elektronisk signert)

(2)



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Regnskap mv.

Revisjonsberetning

Signers:
Name Method Date
Aarg, Hallvard BANKID_MOBILE 2019-09-23 13:35

This document package contains:
- Closing page (this page)
-The original document(s)
-The electronic signatures. These are not visible in the
document, but are electronically integrated.



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Regnskap mv.

Vedlegg:



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Regnskap mv.




55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - vér velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

s E SEv EtAEA

Strandrydding som inkludering og aktivt
medborgerskap

Aase J. Kvanneid og Eugene Guribye

RAPPORT 22019
NORCE Samfunnsforskning



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no
Prosjekttittel: Vare strendert var velferd

Prosjektnummer: 10102901

Institusjon: NORCE Samfunnsforskgi

Finansieringskilde: Aust-Agder utviklings- og kompetansefond (AAUKF)

Rapportnr.: 2-2019NORCE Samfunnsforskning

ISBN: 978:82-8408001-7 (elektronisk);978-82-8408:009-3 (trykt)

Antall sider: 44

Publiseringsmnd.: August

Bildetekst og kreditering:  Plast i havkanten. (C) Eugene Guribye



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no

Forord

Aksjonsforskningsprosjektet «Vare strendevar velferd» er gjiennomfgrt med midler fra
Aust-Agder utviklings- og kompetansefond og i samarbeid khed hjerte for Arendal,
frivillige organisasjoner og offentlige aktarer i Agddélet har veert & undersgke hvordan
strandrydding som et globalt fenomen kan fungere som et meningsfulltdekings-
prosjekt for personer som pa ulike mater star ovenfor utenforskapsutfogein

Stor takk rettes til bade deltakere, frivillige organisasjoner/ideelle stiftebg offentlige
aktarer i Agder som har deltatt i undersgkelsen. Dette gjelder Vare StrerdefpBs,
Aust-Agder Idrettskrets/Aktiv pa dagtid, Agder friomsorgskontor, Med hjerte fordaden
Arendal voksenopplaering, Way Back Kristiansand, KUBEN i Sggne kowgrGreen Bay
Project i Lillesand.

Eugene Guribye har vaert prosjektleder for NORCE og har bidratt til & planlegge
strandryddingsaktiviteter sammen med organisasjonene der ngdvendig; gjennomfart
deltakende observasjon under strandrydding; samt bidratt til analyse avadpskriving
av rapport. Aase J. Kvanneid, forsker i NORCE har ogsa bidratt til & planlagtgenkt
gjennomfgrt deltakende observasjon og kvalitative intervjuer; og bidratt tilyeseshv
data og skriving av rapport.

Kristiansand,11. august2019

Eugene Guribye,
Prosjektleder
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Sammendrag

Denne rapporten er finansiert av Aust-Agder utviklings- og kompetandefgrhandler om
hvordan strandrydding som en form for aktivt medborgerskap kan Hitlem opplevelse

av nytte og verdi for mennesker som, av ulike arsaker, opplever at de star utenfor
samfunnet. Dette omfatter ressurssterke personer som har utfordringer i form av
utenforskap til arbeidslivet, psykisk helse, ngkriminalitet, eller som kom til Norge som
flyktninger. Strandryddingen inngar som en av flere aktiviteter som tillegges for
deltakerne i regi av frivillige organisasjoner eller i samarbeid mellom frivillgffegtlig
sektor i Agder. Hovedvekt i denne rapporten er pa strandrydding i Raet Misjok

Med utgangspunkt i kvalitative intervjuer og deltagende observasjon analysdreordan
strandryddingen adresserer de globale miljigmessige utfordringene vi star ovenfor med
hensyn til plastforsapling i havet, samtidig som at den ogsa er et «kindenegd»>andre
folkehelsemessige og sosialt meningsfulle betydninger for deltakerne. Dette gjor at
strandryddingen som aktivitet resonnerer med deltakerne pa mer enn én mate og bidrar
en opplevelse av sosial inkludering pa fire nivaer. Disse firgkkidering i grupperfnye
vennskap, nettverksbyggingpkludering i lokalsamfunnefrydding sammen med andre
frivillige, forbipasserende skryter, avisen tar bilder, offentlig sektor fremhevevitgten

som samfunnsrelevant)pkludering i norsk «kultur» og samfurffor flyktninger), og sist
men ikke minstinkludering i en nasjonal og global bevegdlseen pa at kollektiv handling

vil skape en endring).

| siste del av rapporten gjiennomgas det hvordan strandrydding kan organiseres og utfgre
for & skape en best mulig synergieffekt for bade strandryddere, tilretteleggere og
storsamfunnet. Det er for det farste behov for en helhetlig koordirgeam strandryddingen

pa regionalt nivaDet er behov for at noen i omradet har en oppdatert oversikt over hvor
det har blitt ryddet, og hvor det er behov for mer rydding. Hold Norge Rentsraydned
«Adopter en strand» kan her veere et nyttig redskap, der hver organisasjon/beeligfer

seg ut et omrade som de tar hovedansvar for. En annen fleksibel lgsningheemttar
ansvar for & holde oversikt og gi organisasjonene informasjon om hvor det er ryddebehov,
ved forespgrsel. Et tredje alternativ kan veere & ga sammen om & arrangere felle
strandryddingsaksjoner, for eksempel pa faste manedlige dager som enten koordineres
som en stafett, eller av én aktar.

Dertil fglger behovet for tilrettelegging av transport av ryddemannskap og aall.avf
Deltagerne gnsket ogsa bedre og enklere tilgang pa ryddeutstyr og informasjon aform
ryddekart eller lignendeDet er ogsa behov for orientering om regler i forbindelse med
kystskippersertifikat og andre forhandsregler i omradet (hekketider, vern, sam)t om
handtering av farlig eller skadelig avfall.
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Pa bakgrunn av dette aksjonsforskningsprosjektet kan det dermed pa den eme sid
anbefales & utforske strandrydding som en inkluderingsaktivitet for perssom av ulike
arsaker star ovenfor utenforskapsutfordringer. Ved hjelp av starre koordigérirenfor en
kommune eller region, er det et potensial for & organisere strandryddingdakéivipa
tvers av organisasjoner og sammen med andre frivillige for 4 tilrettelegge for deresosial
dimensjonen ved aktiviteten i enda starre grad. Pa den andre sidezfaleb det & betrakte
strandrydding som et av de fremste eksempleneagéivt medborgerskap moderne tid.
Snarere enn & forsgke & fremme aktivt medborgerskgpdown vil vi argumentere for at

det er myndighetenes oppgave i et samskapingsperspektiv & tilrettelegge for dgrere
bottom-up initiativer der de oppstar.

Vi gjer bruk av begrepet «resonans» og argumenterer for at det frivillige engasjegmente
rundt strandrydding er avhengig av en form for gjenklang i resten av sen@fuAktiviteten

ma fremsta som meningsfull for bade den enkelte strandrydderen og i santfémmgerig.

Funn i undersgkelsen antyder at strandrydding som frivillig aktivitepeegy baerekraftig

over tid uten en samfunnsmessig resonans i form av betydelige lovreguleringer og
restriksjoner fra myndighetenes side med hensyn til produksjon og bruk av plast
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1. Innledning

Levekarsutfordringene i Aust-Agder er velkjente og har vedvart over tid. Ufgretrygding og
andre former for utenforskap i arbeidslivet er spesielt store utfordring@gderfylkene
(Olsen et al., 2009; Olsen & Jentoft, 2013) og utfordringene har ogsa holdt seg konstan
over tid. De som selv er rammet av disse problemene ser den passive utenfortilvaerelse
som ugnsket og knytter sterke sosiale og personlige verdier til samfunnsdeltakade (i
Forskning har imidlertid vist at personer uten sysselsetting og/eller faedutdanning
deltar i frivillig innsats i mindre grad enn personer som er sysselsatt egler hgyere
utdanning (Folkestad et al., 2015).

Regionplan Agder 2020 slar fast at bekjempingen av disse utfordringene krevertenalret
arbeid pa tvers av kommunegrenser og forvaltningsnivaer. | en rekke offentlige dotermen
peker myndighetene pa at oppgaver som bekjemping av utenforskap, inkludering,
folkehelsearbeid, velferdsutfordringer og omsorg ikke er et ansvar for det offerdlene

t men at hele samfunnet ma bidra (e.g. Stmeld. nr. 47 (2R089)
SamhandlingsreformenMeld. St. 19 (2014-2015jolkehelsemeldingenNOU 2011:11
Innovasjon i omgg; St. Meld nr. 39 (2006-200F)ivillighet for alle Meld. St. 30 (2016
2016)Fra mottak til arbeidslivt en effektiv integreringspolitikkVeld. St. 16 (2015-2016)
Fra utenforskap til ny sjanse

| denne rapporten undersgker vi muligheter for a bruke Raet Nasjonajganken ramme

for innovative samskapingstiltak som kombinerer sosiale, velferds- og helsemessige
dimensjoner med naturopplevelser og miljgvern. Malgruppen er personer som k& uli
mater star ovenfor utenforskapsutfordringer, og som har involvert seg i tktvi
strandrydding gjennom en organisasjon. Raet nasjonalpark ble opprettet i 2Qt6rgaav
verneverdige naturomrader pa sjg og pa land i Grimstad, Arendal og Tvedestrand
kommune, og er et av Agderregionens mest brukte friluftsomrader. Norske myndighet
har over tid hatt fokus p& & samordne virkemiddelapparatet pa tvers av sektae
administrative niva for & kombinere forvaltningen av verneomrader medikellt sosial,
miljgmessig og gkonomisk verdiskaping (Larsen et al., 2013). Med sosial verdiskaping peker
man pa verdier som fellesskapsfelelse, dugnadsand, samarbeid, samhandling, lokalt
engasjement, tilhgrighet og nettverk (Magnussen et al., 2011, Brandtzeeg & Hadikela
2012). Men forskning har vist at fokuset pa sosial verdiskapning i vendeler i praksis

stort sett relateres til undervisning og friluftsliv (Larsen et al., 2013) kbiedet altsa veere

rom for innovative tilnaerminger til sosial verdiskaping i verneomrader.

Som det kommer frem i forslaget til Verneplan for Raet Nasjonalpark, brukes onméede

av lokale foreninger og lag, barnehager, skoler, leirskoler, folkehgyskole og ulike
institusjoner. Men den foreslatte verneplanen bergrer ikke sosiale eller
velferdsdimensjoner mer spesifikt. Det ligger her muligheter for & betrd&tenyetablerte

Raet nasjonalpark som en potensiell arena for samskaping mellom kommunen og

6
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sivilsamfunnet med tanke pa bade miljg- og velferdsmessige gevirgearskapingco-
creation) er et begrep som har blitt lant fra neeringslivet, hvor akt@d@ sammen for a
finne lgsninger i fellesskap. | en velferdssammenheng innebaerer dsittp@ engasjement

og sette komplementaere ressurser i spill pa tvers av sektorer (Guribye, 2016).
Mange norske kommuner har i den forbindelse latt seg inspirere av den daatdiegen

pa «Kommune 3.0» der samskapingktivtc medborgerskap og fasilitering av
sivilsamfunnsengasjement er sentrale velferdsstrategier (Guribye, 2016; Torfing et al.,
2016; Ulrich, 2016).

| den forbindelse har Arendal fremstatt som en foregangskommune gjennomegtes;

Med hjerte for Arendal (MHFA) som har etablert en samarbeidsplattform mellom
etterhvert rundt 100 organisasjoner, lag og foreninger, kommunen, neeringsf@eniog
forskningsmiljger. Prosjektet er blant annet trukket frem i St. Meld. 29 ZZ2W13)
Morgendagens omsorg boks 4.6; Kommunal- og moderniserings-departementets
Inspirasjonshefte om Samarbeid mellom frivilige og kommun&apport fra
<AM[v $3A E |- %r@vptivel Frivillighetskommunerog i juryens begrunnelser rfo
tildelingen av KMDs Innovasjonspris til Arendal kommune i 2014. Samskapingsarbeidet
MHFA er langsiktig, tillitsbyggende og basert pa et komplementeert ressepspeiv der

hver aktar utfyller hverandre. Samarbeidsplattformen har gitt grobunn for samskapimg so
har resultert i nye tjenester, medborgerskap, engasjement og innovasjon (Guribye, 2016;
2017a; 2017b; Eimhjellen & Loga, 2017).

Det mulighetsrommet denne samskapingsplattformen gir i forhold til innovsdisial
verdi(sam)skaping i den nyopprettede Raet Nasjonalpark, har dannet utgangspunktet for
dette aksjonsforskningsprosjektet.

1.1 Verdien av naturopplevelser

Forskning har vist at bruk av nasjonalparkomrader ikke bare handler omveaty men

kan ogsa ha betydelige sosiale og helsemessige dimensjoner (Wolsko et al., 2016).
Naturopplevelser har blitt knyttet til redusert angst og depresjon (Gonztles., 2009);
redusert stress (Wells & Evans, 2003); raskere rehabilitering etter operasjoner&Park
Mattson, 2009); gkt kognitivt funksjonsnivd hos personer med konsentrasjonsvansker
(Taylor & Kuo, 2009); samtidig som at naturomrader kan veere attraktive lokaliteter for
fysisk aktivitet (Hartig, 2008), sosialt samveer og sosial stgtte (Shinew et al., 2004).
Nasjonalparker gir folk fra ulike sosiale og kulturelle bakgrunner anledhéndele omrade

og opplevelser og kan dermed bidra til & fremme lokale og regionale idtsptibsesser,
tilhgrighet og lokalsamfunnsutvikling (Lovett, 1998). Tilgang til bruk av
nasjonalparksomrader kan dermed relateres til bade sosial, helsemessig og @kologisk
baerekratft.

Det & knytte disse dimensjonene sammen er ikke nytt. Helt siden middetaltier kontakt
med naturen blitt sett pa som spesielt helsebringende. Bade fengsler, sykklostre og

7
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kirker skal ha brukt gardsbruk i behandlinger av datidens syke (Kismul &a&@gx8). |

dag har begreper sormn pa tunetog Grgnn omsorgGreen Care) funnet solid fotfeste i
helse- og omsorgstjenester, med fokus pa tilbud og aktiviteter i gardem{gerget et al.,
2018). Regjeringen lanserte i 2012 en egen handlingsplan for Inn @, tpa tvers av
Kommunal- og Regionaldatementet og Landbruks- og Matdepartementet.
Tilneermingen forventes & ha et stort potensial i skjaeringspunktet mellof@rdstjenester

og neaeringsutvikling. Steigen og kollegaer (2005, i Berget et al., 2018) har gjennomgatt
forskning fra de nordiske landene i en 20-ars periode og funnet at grgnn oimaoedfekt

pa mestring, psykisk helse, fysisk aktivitet, struktur, mening og fglelse avullbedi
Fokuset i mange av studiene har veert pa samvaer med domestiserte husdyr. Men
erfaringene tyder pa at ogsa andre typer naturopplevelser bgr kunne gi velferdstgvi
denne studien har vi undersgkt mulighetsrommet langs disse dimensjongkieytiing til

det store engasjementet rundt strandrydding av plastavfall.

1.2 Strandrydding

Bruken av plast er tyvedoblet de siste 50 arene, og forventes a tyvedoblesl@jerste 20
arene (World Economic Forum, 2016). Det produseres i overkant av 300 milbongolast
hvert ar, hvorav 4-12 millioner tonn havner i havet (Geyer et al., 2017). Kuremskapdt

plastens lange nedbrytningstid har veert tilgjengelig gjennom skolepensumeaiia for
befolkningen generelt siden 1980-tallet, og miljgvernere og/eller lokale duggjedger har
lenge patatt seg samfunnsansvaret med rydding av populaere natur/turomré@egpt
initiativ. Men de siste arene har ny kunnskap om omfanget og konssknenav marint
plastavfall gitt gkende grunn til bekymring (Meld. St. 45 (2016-2@WAall som ressurs

avfallspolitikk og sirkuleer gkonomi

Internasjonalt har det vaert stort fokus pa det sékalte plastbeltet irdetllige Stillehavet,
der man finner konsentrasjoner pa 18 kg plast flytende per kvadratkilonsetdrav, med
opp til 580 000 plastbiter per kvadratkilometer (Cozar et al., 2014; Law 20&D). Plasten
som flyter pa overflaten er likevel en marginal del av den totale plastmengtawet; 94
prosent av all plast i havet ender opp pa havbunnen, der gjennomsnittskonsemnteasjy
plast er sa hgy som 70 kg per kvadratkilometer, tilsvarende et sted mellom 25 og 6
millioner tonn med plast (Pham et al., 2014). | hovedsak stammer dette fra avfahga
(Jambeck et al., 2015). En fierdedel nar havet fra 10 elver i Asia og Afrika (Sahahidt e
2017) og sirkuleres videre i havets transportband, ogsa til strender i Euraibegg
kommer store utslipp fra kystneer industri, fiskerinaeringen og hobkgfe, som store
ansamlinger med tapte hummerteiner og garn. | Norge dominerer plastavfall feai fogk
oppdrett i nord, mens i s@r er plastavfall fra forbrukere den domineeckittien (Meld. St.
45 (2016-2017)Avfall som ressurs avfallspolitikk og sirkulaer gkonoyni

Selv om det pa en global skala kun er 1 prosent av denne marine plastefinp@® i
strandsonen, er imidlertid konsentrasjonen av plast pa strender hele 2000 kg pe
kvadratkilometer, ettersom flaten selvsagt er langt mindre enn pa havbunnen @Ryn
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2014). Dermed gir det likevel stor mening a fokusere pa strandryddingilsakrmot marin
forsgpling (Eunomia, 2016). Det er imidlertid ikke denne kunnskegemselv, men lokale
funn av dade marine dyr som ser ut til & virkelig ha inspirert folk trede verden til
strandrydding de siste arene. Pa vestkysten av Norge ble det for eksempel i 2017efunne
strandet gasenebbhval med 30 plastposer i tarmsystemet slik at den mattesavidenne
og andre sakalteplasthvalerhar bidratt til & skape enormt globalt engasjement rundt
problemet. Skrekkmeldinger har sirkulert i sosiale medier om at innen 205%{®t veere
mer plast enn fisk i havet (World Economic Forum, 2016), at innen 208D sjfugl ha
plast i tarmene (Wilcox et al., 2016), at en rekke marine pattedyr star i fare soesdtat

av plastinntak (e.g. Schuyler et al., 2013; Gall & Thompson, 2015), og at mikroplaseegr

i 83 prosent av drikkevann som er analysert pa verdensbasis.

Dette fokuset har resultert i en global bevegelse som delvis bestar av etablgrte o
nyopprettede frivillige miljgorganisasjoner, nye innovative bedrifter som fokuseéer p
resirkulering av plast, plastbesparende tiltak i etablerte bedrifter, foivninger pa
omradet, gkende forskningsfokus, og ikke minst stort folkelig engasjement. Trender som
plogging (et svensk begrep for «plocka» og «jogga» der man kombinerer trim med
sgppelrydding), apper son2#linute Beachcleawng tilstatende aktivisme sof@an Single

Use Plasticknytter folk sammen pa tvers av landegrenser uten & ngdvendigvis veere knyttet
til samme organisasjon. | Norge har organisasjoner og initiativer ldoltt Norge Rent,
Kystlotteriet, Nordic Ocean Watcly Vare Strendeetablert seg de siste arene. Sistnevnte
har etablert en fasiliteringsmodell for engasjement mot marin plastforsgpliftpet
Nasjonalpark etter samskapingsmodell i&d hjerte for Arenda{Guribye, 2016). Tall fra
Norsk Medborgerpanel analysert av NORCE viser at her i landet har asttaleiryddere

gkt enormt siden 2015 da rundt 5 prosent var involvert, til 25 prosent élieav fire i 2017
(Tvinnereim, 2018). Majoriteten har imidlertid gjort dette pa eget initiadiy ikke som del

av en organisert aktivitet. Dermed kan det argumenteres for at strandryddiagblitt et

av de fremste eksemplene pé aktivt medborgerskap i nyere tid.

1.3 Aktivt medborgerskap

Som tidligere nevnt har det i den sakalte «<Kommune 3.0» tankegangen veertokiost§a

aktivt medborgerskap i form av promotering av gkt engasjement og en stgrre «vi»
tankegang blant kommunens innbyggere. Det store fokuset har i praksis lik&velpa
samskaping mellom det offentlige og frivillige organisasjoner (Folkestad et al., P&t5).
henger ikke minst sammen med at tunge aktgrer som KS og Frivillighet Norge, som
representerer over 50 000 lag og foreninger i landet, har veert padrivere fddinyén av
kommunal frivillighetspolitikk for & legge grunnlag for vekst og libgki frivilligheten og
bedre samarbeid mellom lokale foreninger og kommunen. En annen utfordringabir
knyttet til at de store ambisjonene om mer frivillighet er ¢op-down politikk fra

L Vi bruker begrepestrandryddingsom en generell betegnelse p& opprydding av plast langs kysten, selv nar
det ikke ngdvendigvis dreier seg om sandstrender i og for seg.

9



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no

myndighetenes side. Evalueringen &ig Society satsingen i Storbritannia der
myndighetene hadde lignende ambisjoner, har vist at man ikke lyktes med & @verét

fra stat til innbyggere (Civil Exchange, 2015). Samskaping er slik sett ikkeamokan
«presse ned over hodet» pa frivillige innbyggere (ibid; LaCour, 2014). Det virker derfor
avgjegrende & skape forankring og eierskap i sivilsamfunnet og hos enkeltinnbyggére for
lykkes med a skape aktivt medborgerskap.

Samtidig ser man internasjonale tendenser til mer ad-hoc frivillighet, dedi viindre
«trofasthet» mot frivillige organisasjoner. | stedet ser man en fremvekst avangeef for
frivillighet, inkludert voluntourism (frivillige aktiviteter som del av turisme), nye typer
private initiativer og grasrotengasjement utenfor de tradisjonelle frivillige osgmjonene
(Folkestad et al., 2015; Schulpen & Huyse, 2017; Devereux, 2008). Sentrale eksethpler ve
siden av strandrydding er det internasjonale engasjementet rundt den tsakal
flyktningkrisen pa de greske gyene (Guribye & Mydland, 2018) og Sykling ute(Caidearg
without age), der engasjerte innbyggere over hele verden har tatt initiativeickshaw-
sykkelturer med beboere i omsorgshjem. Forskere har knyttet denne generelléngeik

mot ad-hoc frivillighet til gkt individualisering og en tendens datl de frivillige
organisasjonene har gnsket for mye lojalitet, engasjement og tid fra sine medlemmer
(Macduff, 2005; Rochester et al., 2010).

En del forskning har derfor fokusert pa motivasjonsfaktorer hos innbyggere (eofpséak

& Andersen, 2013; van Eijk & Steen, 2014). Men malet om aktivt medborgerskap fordrer
ogsa utviklingen av nye medvirkningsprosesser, mgteplasser og kommunikasjonssystemer
mellom kommune og enkeltfrivillige som kan bidra til tillitsskapimgllom aktgrene. Pa

dette feltet vil ikke metodikker for samskaping med frivillige organisasjoner veere
tilstrekkelig. | tilegg tyder forskning pa at aktivt medborgerskap er
demografisk/sosiogkonomisk betinget. | Norge er den typiske frivilliggifennorskfadt

mann mellom 35 og 49 ar med hgy utdanning og inntekt (Folkestad et al., 2015haNar

skal fremme aktivt medborgerskap er det dermed behov for & utvikle tilnagrenisom gjar

at man i stagrre grad engasjerer et bredere lag av befolkningen.

Det store spgrsmalet innenfor en slik «kKkommune 3.0» tankegang er dermed: hvordan ka
man tilrettelegge for aktivt medborgerskap? Hva fremmer engasjement i befolkningen?
Forskning antyder at veien fra & veere passiv observater til aktivt deltagende
samfunnsborger kan utlgses av flere forskjellige faktorer pa bade individuelt ledtkadl

niva. La oss se pa dette i forhold til miljgengasjement gjennom strandrydetiegsom
fokuset vart her er pa strandrydding som frivillig aktivitet.

1.4 Aktivt miljgengasjement

Tidligere forskning har vist at kunnskapsnivaet om sammenhengen mellom lokalomil
globalt klima er en viktig faktor i forhold til folks miljgengasjement. sirdie med
utgangspunkt i 119 land viste at utdanningsniva kombinert med estdelse av de
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menneskeskapte arsakene bak klima og miljgproblemer var sterke forutsetnorgerfblk
oppfatter problemene som en risiko (Lee et al., 2015). A spre kunnskagliora og
miljgproblemer har dermed veert sentrale fokusomrader i flere tiar, bade nasjamplt
globalt (Norgaard, 2011; Kvanneid 2018). Likevel har kunnskap og forstaelse om omfanget
og dynamikken mellom menneske, milijg og klima vist seg a ikke veere tilstrekkelig f
konkret endring i praksis. Norgaard (2011) argumenterer for at kunnskapsnivatiljm

og forurensing har veert hgyere i Norge over lengre tid enn i de flesteaathmenlignbare

land, uten at dette ngdvendigvis har skapt stgrre grad av mobilisering.

Tradisjonelle teorier om motivasjon for handling bygger ofte pa sosiologen Mipend/e
(1974 [1964]) klassifiseringer. Her er fokusfpkelsesstyrte handlingesom gir glede eller
velbehag, eller som har rot i bekymring eller umadisjonelle handlingesom gjgres fordi
«det er slik vi pleier a gjare detwerdistyrtehandlingersom trekker motivasjon fra ideologi
eller religion; ognalrettede handlingr som fokuserer pa a gjgre ting mest mulig effektivt
og oppna konkrete og malbare resultater. Men det gis lite rom télfise hvordarerfaring
spiller inn pa motivasjon og endringistorikeren Dipesh Chakrabarty (2009) peker blant
annet pa at nar derkroppsliggjorteerfaringenmed klima og miljgproblemer uteblir, kan
dette forklare hvorfor folk generelt ikke tar til handling pa tross av hgykkap om klima-
og miljgutfordringer. Det & fgle klima- og miljgendringer pa kroppen i stdr grad star
dermed sentralt. Dette ser vi ogsa i studier som peker pa at erfaringer med sterke
temperaturendringer og sesongvariasjoraren av de sterkeste prediktorene for at folk
oppfatter klimautfordringer som en risiko i Afrika og Asia (Lee et al., 2015, Kvaoi3)l

Erfaringsaspektet gjgr @mosjoneisom utlgses av den direkte koblingen mellom kunnskap
og erfaring star sentralt. For mye klimafrykt, i form av en fglelse av ukontralle
klimaendring, kan i visse tilfeller fare til passivitet, angst og gpasbet, 2009; Norgaard
2011; Kvale, 2015). Dermed fremstar troen pa at man kan bidra til & endeei
omgivelsene, troen pa egenmestring gjennom fysisk erfaring, som et relevantiledd
forstaelsen av hvorfor mennesker velger a handle «miljgvennlig».

En annen utfordring er at man ofte har et relativt snevert syn pa miljagiegnent uten a
forsgke a forsta andre sider av folks liv som ogsa kan ha stor betydmiagdasjementet

Den tyske sosiologen Hartmut Rosa som i stor grad bygger pa blant annet Welker, bru
begrepetresonangor & beskrive en mer utvidet og generell opplevelse av kvalitative band
mellom individet og samfunnet eller omverdenen (R@644, 2017 a,b; Diaconu, 2017).
Resonans er for Rosa en normativ form for relasjon til verden karakterisert av affegsjon
emosjoner, interesse for egenverdien i relasjonen, og en tiltro til egenmestringsevne nar
individet og verdenen bergrer og transformerer hverandre. Dette kontrasterartian
fremmedgjearing til bdde de sosiale og naturmessige omgivelsene, karakterisert av
utenforskap, avstand og likegyldighet. Resonans handler i denne sammenhengen om
verdien i a la seg selv bli bergrt av verden og handle deretter, om a fole seg adagsse
noe verdifullt som pavirker en, og en opplevelse av at en selv er med pa a pavirke.verden
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Mens Rosa har blitt kritisert for sin apenbart normative og romantiske sosi@®gi
tiltakspakke (Diaconu, 2017), bruker Kvanneid (2018) resonans som en lgsere metafor for
gi en empirisk beskrivelse av hvordan en sakalt global "klima-bevissthet" nedfeliegtseg
lite lokalsamfunn i Nord India. Rovdrift pa naturressurser over langktichbinert med
klimaendringer, har skapt en belastende sosiogkonomisk situasjon for mesmasatt |
regionen. Globale og nasjonale aktgrer har derfor brukt betydelige resspésér gke
lokalbefolkningens klima og miljgbevissthet gjennom tiltakspakker og utdanning
tilsynelatende uten lokal respons eller engasjement rundt saken.

Lokalbefolkningen oppfattet ikke naturkatastrofer og utarming av nassurser i omradet

som en konsekvens av klimaendmmng og for seg, men som et resultat av samfunnets
moralske forfall og korrupsjon. Global oppvarming og dets lokale konsekvenser som flom,
erosjon og ustabile sesongvariasjoner, fremsto som et korrektiv til hvordan mennesker
burde forholde seg til hverandre, til sine guder, og til omgiveds€mbelig ble lgsningene

for dem & gjennomfare visse ritualer, og & endre sine sosiale praksiser. Studien viser dermed
at endringsprosesser ikke ngdvendigvis skapes kun gjennom en appell til nsedien og
vitenskapelig bevisstgjgring, men responsen pa forverring i klima og miljg kesryk
kulturelt og sosialt. Det er derfor ngdvendig & skapsonansmed lokale erfaringer,
verdier, behov og forstaelser.

Disse innsiktene fra et lokalsamfunn i India kan ha stor relevans ogsa irek no
sammenheng. Snarere enn & fokusere pa miljgengasjement som en isolert del av individer
og gruppers liv, er det viktig & ha en mer helhetlig tilnaerming. Strandrydcingfor
eksempel skape en opplevelse av mening og medvirkning pa mange omrader, og har som
vi skal se bade miljgmessige, folkehelsemessige, sosiale og kreative aspekter ved seg. Det
er dermed muligheter for at strandrydding kan gi resonans hos den enkelte pgendike

mater, utover klima- og miljgbevissthet.

1.5 Strandrydding som velferdstilbud

Det offentlige tjenesteapparatet er ofte preget av en silotenkning dektii hovedsak er
rettet mot spesifikke innsatsomrader som omsorgstjenester, miljgtiltak, folkehelse osv
Samskaping med sivilsamfunnet utfordrer pA mange mater denne maten & organisere
tienestene pa, og gir nye muligheter til & designe totale ytelser der martekeke langs

flere av disse dimensjonene samtidig. Skal man ta utgangspunkt i folks feeh@kunne

delta i samfunnet pa grunnlag av sine individuelle ressurser, behov, forstaedser
interesser, blir dette absolutt ngdvendig.

Utgangspunktet for dette aksjonsforskningsprosjeleeipa denne bakgrunnen & utforske
pa hvilke mater strandrydding kan bidra til idkludere individer som star ovenfor
utenforskapsutfordringer. Hvordan kan strandrydding gi muligheter tibgplevelse av at
ens ressurser er til nytte pa tross av utenforskapsutfordringer? Og kan strarigylidra
til en form forresonanssom gir grobunn for aktivt medborgerskap og engasjement?
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Det empiriske fokuset i dette aksjonsforskningsprosjektet har veert pa tiltaitili
Agderregionen med strandrydding som aktivitet for personer som star ovenfor en
utenforskapsutfordring. Dette inkluderer i fgrste rekke aktiviteter i Rasgjbhalpark, men

vi har ogsa i mer begrenset omfang innhentet erfaringer fra Kristiansand, Sggne og
Lillesand.

Organisasjonen Vare Strender har fokus pa & skape holdningsendringer tifonswipling,

og fasiliterer i samarbeid med Med hjerte for Arendal lokalsamfunnsmobiliseringadi
kommunale, frivillige og kommersielle aktgrer inngar i samarbeid (Guribye,).2016
tilknytning til dette aksjonsforskningsprosjektet har det foregatt samarbeid meddsle
voksenoppleering, Bla Kors, Aust Agder Idrettskrets og Agder friomsorgskontor. Vare
Strender har bidratt til & tilrettelegge for strandrydding enten \dedrganisere aktiviteter,

eller ved a bidra med ryddeutstyr, velge ut relevante lokaliteter, gi informasjoide
inspirasjonsforedrag og s@rge for transport av avfall ved behov.

Voksenoppleeringen har gjennom prosjektatlk mgter folk samarbeid med Med hjerte

for Arendal utviklet det de kaller «samfunnspraksis» (Guribye, 2017b). Metteiiégger

der for forbindelser mellom deltakere i introduksjonsprogrammet for flykg)er og
sivilsamfunnsaktarer med tanke pa a bidra til nettverksbygging i lokalsaetfuhen
forbindelse har man knyttet deltakere med relevante yrkes- og utdanningsbakerampp

mot Vare Strender. | tillegg har arbeidsinnvandrere som tar del i norskkurs i
voksenopplaeringen ogsa blitt invitert inn i strandryddingsaksjoner.

Bla Kors sitSteg for stegprosjekt skreddersyr opplegg basert pa deltakernes gnsker og
behov pa veien mot et vanlig liv i rusfrinet. Organisasjonen tar ansvar for & veere
bindeleddet inn mot hjelpeapparatet og samfunnet forgvrig, og sergernfmivendig
samspill og helhet som kan gi deltakerne nye relasjoner, nye mgnstre og en ny hverdag.
samarbeid med Vare Strender har man i den forbindelse utforsket strandwydaim et
aktivitetstilbud til deltakerne.

Agder friomsorgskontor er underlagt Kriminalomsorgsdirektoratet, og har ansvar for &
organisere samfunnsstraff for domfelte. Samfunnsstraff er det mest brukte altiggt til
fengselsstraff, og tilbys rundt 2500 personer hvert ar. Straffen utmaeantall timer som

skal gjennomfgres innen en tidsfrist, minimum 30 timer, maksimum 420 timen. D
domfelte méa samtykke til samfunnsstraffen, som brukes til samfunnsnyttig arbreidlige
organisasjoner, sosiale institusjoner, kirker, skoler osv. Straffen har dermeterét s
element av & gi en mulighet til & gjare opp for seg ettersom tiden bruk&gj@re noe som

er nyttig for fellesskapét | samarbeid med Vare Strender har man i 2018 utforsket

2 http:/fwww.kriminalomsorgen.no/samfunnsstraff.237888.no.html

13



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no

mulighetene for at strandrydding kan veere en del av samfunnsstraffen dersom
vedkommende selv gnsker dette.

Aktiv pa dagtid regi av Aust-Agder idrettskrets tilbyr aktiviteter for personer mellom 16-

70 ar som star helt eller delvis utenfor arbeidslivet (Helmersen et al., 2018). Prosjektet
driftes i samarbeid med Arendal, Grimstad, Lillesand og Risgr kommune og bestar i &
organisere meningsfulle aktiviteterpa dagtidt til deltakerne. | fgrste omgang gjaldt dette
primaert idrettsaktiviteter, men i forbindelse med delprosjek@mmen mot utenforskap
finansiert av Sparebankstiftelsen Sgr og i samarbeid med Med hjerte for Areadahan

ogsa etablert andre alternative aktivitetstilbud, inklud@ibgging.Dette er som tidligere

nevnt en ny aktivitetstrend der deltakerne plukker sgppel mens erarfysisk aktivitet.

OrganisasjoneWay Backi Kristiansand har fokus pa a hjelpe fengselsinnsatte & mestre
overgangen til en rus- og kriminalitetsfri hverdag etter fengselsopphold.dEtdeestar i

en fadderordning der tidligere fengselsinnsatte som har mestret overgangenrtis- og
kriminalitetsfritt liv jobber etter likemannsprinsippet for & ke deltakerne. Et sentralt
utgangspunkt er at deltakerne betraktes som likemenn, ikke som klieD&takerne tilbys
aktiviteter pa bakgrunn av interesser osv. | Kristiansand har organisasjonen kjgpt inn en
gammel fiskebat som blant annet brukes til strandryddingstokter kombinertfiskihg og
sosialt samveer.

| Sagne kommune har man etabldttilighetshuset KUBENamarbeid mellom kommunen,
brukerorganisasjonen A-larm, Handelsforeningen i S@gne og NORCE. Brukermedarirkning
et sentralt virkemiddel i tilbudet til personer med omfattende problemetytket til
kombinasjonen rus- og psykisk helse (ROP). Mulighetshuset KUBEN skal songexe
arena med mulighet for aktivitetstilbud, mgter, samtaler, undervisniedyhgelpsgrupper

og sa videre. Strandrydding ble forsgkt ut som aktivitet fra hgsten 2018.esahidl
kommune har enhet for Psykisk helse og rus et frivillig lavterskedtikalt Dagsen der
deltakerne 2 dager i uken har friluftsaktiviteter inkludert bygging av gakabg
havbunnrydding (hummerteiner o.l.). Vinteren 2018 ble ogsa strandrydding tastm
aktivitet sammen med andre frivilige for & skape en mgteplass med andre folk i
lokalsamfunnet.

Felles for alle disse tilbudene og tiltakene er et utgangspunkt akiihes individuelle
ressurser, behov og interesser, samt grep for & (gjen)koble individene opdanetrige
samfunnet. Verdien i strandrydding betraktes ikke bare i form av miljgggwynen som et
ledd i mal om & gi deltakerne anledning til & bekjempe utenforskap gjerénbidra med
samfunnsnyttige og meningsfulle aktiviteter. Det er ogsa helt sentralt at styddihgen
er fullstendig frivillig, selv for de som soner samfunnsstraff og alternativtielge andre
oppgaver.
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2. Mal og Metode

Det overordnede malet med aksjonsforskningsprosjektet var slik sett a bidra tie bedr
levekar, tilhgrighet og lokalsamfunnsutvikling i kommuner tilknyttet Ratjdhalpark. Et
delmal var a tilrettelegge for samskapingsarenaer der komplementaere ressurser settes i
spill slik at sosiale og velferdsmessige dimensjoner kombineres med konkret og
holdningsskapende arbeid mot marin plastforsgpling i Raet Nasjonalpark. &tdeimal

var a gjennom fglgeforskning tilfare prosjektet ekstern kunnskap, analysere gdafia
prosjektet og spille dette tilbake til prosjektet underveis for & sikbedre
giennomfaringsevne, og dokumentere erfaringer fra prosjektet for a sikre overfaringsverdi.
Et tredje delmal var & bidra til & finne kommunikasjonsteknologiske lgsningarkionne
koordinere de ulike aktgrene som er involvert i aktivitetene uten storeniadstrative
merkostnader. Et fijerde delmal var a bidra til & skape arbeidsplasser i regiasert pa
sirkulezer gkonomi og gjenvinning av marin plast. Dette siste malet blepst lav
prosjektperioden vurdert som prematurt.

| dette prosjektet har vi valgt & samle inn data ved bruk av kvalitativ metodenedermen

er valgt fordi vi gnsket & gi en innsikt og forstaelse av strandryddingrsemmgsbaerende
aktivitet gjennom a la deltagerne uttrykke sine erfaringer og refleksjoner rurtiltitsiten.

For & oppna sterst mulig grad av empirisk forankring, benyttet vi oss av intervjuer og
deltagende observasjon av gruppene og deltagerne gjennom hgsten 2018. | tillegg
organiserte vi og deltok i strandryddingsarrangementer pa tvers av organisasjonene i
Arendal hgsten 2019. Deltagende observasjon impliserer at forskere dedidiviteter
sammen med personene som er involvert i aktivitetene som studeres, samtidig sonmat ma
systematisk observerer praksisen (Emerson et al., 1995). Metoden gir dermed en ekstra
dimensjon til forskerens forstdelse av fenomenet, og kan samtidig virke som en
tillitsskapende og utjevnende praksis mellom forsker og gruppen eller diedi®i man
arbeider sammen med. | dette tilfellet har det veert sentralt at forskedeéer erfaringen

av strandrydding med gruppen, samtidig som han eller hun registrerer hvaggames og

sies underveis. Samtaleformen var uformell, og ingen strukturerte intervjuerobétatt
underveis under strandryddingen. Det ble gjort deltakende observasjon it tBtalike
strandryddeaksjoner i regi av de tidligere nevnte organisasjonene. Totalt ble det observert
35 personer pa strandryddeaktiviteter, ekskludert forskernes deltagelse. Foeskéntro

ogsa delvis til & fasilitere kontakt mellom organisasjoner, adteitinformasjonsmater i
forkant av aktivitetene, og organiserte aksjoner pa tvers av organisasjoner hgsten 2019.
Som del av aksjonsforskningen, har prosjektleder ogsa inngatt i styret i organisagfmeen
Strender.

| tillegg ble det gjennomfart fokusgruppeintervjuer og individuelle intervjueméget var
a fa tilgang til deltagernes refleksjoner rundt opplevelsen av strandnggdiamt et inntak
til deltagernes uttalte motivasjoner, erfaringer og vurderinger av opplevelsen.
Fokusgruppeintervjuene og de individuelle intervjuene ble utfettarkant av aktivitetene.
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Vi intervjuet tilsammen 10 personer som hadde deltatt i strandryddiregtidligere nevnte
organisasjonene, hvorav 3 var menn og 7 kvinner. | tillegg samlet vi inn erfaringer fra
aktivitetstilbydere i Arendal, Kristiansand, Sggne og Lillesand. Intervjpienavholdt i
lokaler hvor deltagerne var godt kjent, eller hvor de uansett mgtte hverandre etter
aktiviteten. Intervjusettet var semistrukturert, og gav rom for individuelle digresjater
refleksjoner. Sentrale spgrsmal omkranset rene beskrivelser av aktiviteten, hvordateden b
organisert, hva deltagerne visste om plast og marint avfall far prosjektet blé ganig, og
deres generelle erfaringer med aktiviteten. Det ble ogsa spurt om aktiviteten wopgde
meningsfull og/eller holdningsendrende.

Prosjektet har etterfulgt retningslinjer fra Den nasjonale forskningsetiske koroité f
samfunnsvitenskap og humaniora (NESH), som understreker at all forskning s&ktessp
deltageres autonomi, integritet, frinet og rett til medvirkning/medbestemmelse, oglat al
privat eller sensitiv informasjon skal tilneermes med forsiktighet og ansdattd tilfellet

har prosjektet ikke innhentet data av sensitiv karakter, og intervjuene er ikikeopg
digitalt. Originale intervjuer er fullstendig anonymiserte og inneholdegem
personkarakteristika. Ettersom det empiriske materialet ikke inneholder noem for
sensitiv informasjon, har vi likevel valgt & la organisasjonstilhgrighet komme ifrem
forbindelse med sitater. Det er innhentet informert samtykke i alle tdfelbg i ett tilfelle
valgte en av deltakerne a ikke innga i undersgkelsen.

Det samlede datasettet er analysert ved hjelp av det kvalitative analyseverktmes 11,

hvor de to forskerne gikk gjennom og kodet det samlete datamaterialet i kategorier
samsvar med problemstillingene i prosjektet.
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3. Strandrydding som et kinderegg

Opplevelsen av strandryddingen ble karakterisert som sveert positiv av alle dekager
studien. Ord som ble brukt for & beskrive opplevelsen gy, «gildt» [dialektform av
fint, bra, ypperlig], godt» og delt topp».

Selv om grunnen til hva som var mest positivt varierte noe fra person til pevaorget

felles for de fleste at aktiviteten gav en kombinasjon av ting som gjdrde &glte seg bra
etterpa. Blant dette har vi identifisert elementer av fysisk aktivitet (spgaser, plogging,

rene naturopplevelser, sosialt samveer med andre, kreativ utfoldelse og sist meniiidte

et mer abstrakt element av «mening». Strandryddingen har dermed et «kinderegg»
element ved seg som gjgr det appellerende av mer enn én grunn, det er ikke bare
oppryddingsarbeidet i seg selv som star i fokus for opplevelsene. Vi vil i detdelgen
redegjegre for noen av disse aspektene gjennom empiriske eksempler, hvor vi skisserer
hvilke positive sider ved strandryddingen deltagerne selv la vekt pa.

3.1 Det sosiale aspektet

Det sosiale aspektet var den vanligst oppgitte positive opplevelsen blant deltagdene.
oppga at det sosiale var viktigere for den totale opplevelsen enn for eksempejdae
sgppel de plukket. En kvinnelig dekagppga at det mest positive med strandryddingen
uten tvil var«a bli kjent med folk»pg for noen var det sosiale faktisk avgjgrende for
oppmgtet. En av flyktningene mente at de sosiale relasjonene som bld skaler
strandryddingen var avgjgrende for hans deltagelse.

«Jeg ma veere klar pa dette. For meg handler dette om sosiale relasjoner. Om det
ble borte, sa er ikke dette sa interessant for meg. Vare Strender [organisasjonen]
etablerer et vennlig forhold til oss, og til samfunnet, vi kan sitte sammerrikiged
kaffe og tet det er miksen av [strandrydding og det sosiale] som er s& bra. A ga ut
a plukke alene, det er ikke det samme».

Ogsa deltagerne fra Steg for Steg mente de ikke ville drevet med strandryddidg wan
alene. En av dem forklarte atDet er jo ikke sa gy a ga a plukke s@ppel alene. Jeg hadde
ikke gatt og rota i det sivet heller, hadde jeg gatt alene!»

For andre var det sosiale ved aktiviteten et uforutsett, men velkomment tillegg til
aktiviteten. | intervjuet med «Plogge-gruppa til Aktiv pa Dagtid uttrykkeodeKsempel

at det var mindre sgppel a finne enn de forventet far de startet opp medrplidingen,
men at det var mer sosialt enn forventet ogsa. Spesielt viktig for denrmgpgruvar den
gratis kaffekoppen de fikk pa Strand Hotell etter aktiviteten.
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Deltager 1: «At vi skulle fa kaffe, det hadde vi ikke ventet!»

Deltager 2: «Det var veldig positivt»

Deltager 3: «Jeg fikk helt sjokk!»

Deltager 2: «Vi har jo veert uten jobb og uten kollegaer lenge, sa déekkppen
v Yi

Deltager 1: «Det med det sosiale, det er viktig her. Jeg har jo veerenstdnd og

far var det jo bare pa ridninga vi hadde kaffe, det var det eneste sosiale far».

3.2 Naturopplevelsen

Likevel var det sosiale ofte nevnt i sammenheng med andre erfaringer av positiv art. Dette
kunne veere opplevelsen av a vaere ute i natutealtsa selve naturopplevelsen, eller det &
fa tilgang til andre omgivelser enn man normalt sett befant seq i.

En av deltagerne i Way Back beskrev for eksempel den ukentlige strandryddeaktivitete
som «helt topp» spesielt nar de fikk sjanse til & ut i bat for & na strender i skjaergarden:
«Dette er hgydepunktet i uka. Nar jeg hgrte at det ble sjans til & utlysdet jeg opp, har
gledet meg til dette».

Andre deltagere beskrev oppdagelsen av nye steder i naturomgivelsene som pssgiv i
selv:«Jeg hadde ikke veert der fgr, sa det var positivt & ga et sted man ikke hagrsert f

3.3 Fysisk aktivitet

Et annet positivt element ved strandryddingen, var det helsebringende aspeddieilgang

pa «frisk luft» og «trim». Det ble diskutert innad i gruppene hvor sithytte de hadde av

den fysiske komponenten ved & ga mens man plukker plast, men dette varierte ogsd pa h
mye deltagerne var fysisk aktive fra fgr. For noen var deltagelsen anstrengende nok i seg
selv, man gar ofte i noe ulendt terreng, og dekker fort et par kilometer om marehpél

et par timer. En av deltagerne beskrev opplevelsen slik:

«Jeg sé for meg det skulle bli mye vanskeligere, det er jo fysisk arbeid! Men det
gikk fint, jeg fikk energi og jeg ble ikke sliten. Jeg kom hjem og jeg vay veld
forngyd, jeg fikk en god falelse inni meg».

Ikke overaskende synes mange av deltagerne fra Aktiv pa Dagtid, hvor trening errah sent
del i tilbudet at trimaspektet i seg selv ble for lavt for at det keifumgere som «trening».

De har dermed valgt & dele opp gruppen i en del som rydder rolig p2e€itst) en annen

del som gar en hurtigere tur og dekker et stgrre omrade. For deltagke farste gruppen

var trim-aspektet ikke et viktig element for «god-fglelsen». En av dem sier for eksatnpel
«Dette her har ikke noe med trening a gjgre i alle fatitpen annen kaller aktiviteteren

rolig avslutning pa en fin dag».
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3.4 @vrige relevante aspekter

Det som ogsa pavirket opplevelsen av aktiviteten var veeret. Under alle aktivitetene
observerte var det sol og relativt god temperatur til at aktiviteten igga hast/senhast.
Samtlige organisasjoner valgte & arrangere turene med veerforbehold, og flere av
initiativtagerne oppga at viktig for dem a gi deltakerne gode opplevelser. eédoav dem
uttrykte seg:«Det skal veere kos».

Konkurranseelementet internt i gruppen ble ikke nevnt som motiverendsthileltagerne,

selv om man under aktiviteten gjerne sammenlignet mengden plast man haddkepluk
underveis, og kunne komme med spgkefulle kommentarer om hvem som plukket mest, og
hvem som fant de starste tingene. Enkelte deltagere ble med i trekningefygtlotteriet

som del av opplegget, og spakte litt om premiene de kunne vinne, men Vikekiel ikke
inntrykk av at det var veldig viktig som motivasjonsfaktor.
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4. Strandrydding som arena for sosial
iInkludering

Tentativt kan vi her si at strandryddingen var lystbetont fordi man fggkeve natur, ryddet
bort plast og trimmet, samtidig som at det var hyggelig a omgas amfe det gjelder
denne siste sosiale dimensjonen, handler det om en opplevelse av fellesskap dgrimkju
pa flere nivaer. Vi har delt dette inn i fire nivaer: internt i ryddegemp lokalsamfunnet;
i «norsk kultur»; og i en internasjonal bevegelse.

4.1 Intern inkludering i gruppen

Det farste nivaet er inkludering internt i gruppen. De fleste gruppemées jevnlig, enten

pa strandryddeaktiviteter eller andre arrangert av de respektive organisasjonene. Ofte
samkjgrer deltagerne til aktivitetene, oftest fordi noen mangler sertifikabethil. | tillegg

var det sjelden at noen gikk alene og ryddet plast, som oftest gikk mag to, eller flere,

i lag. Mens man ryddet, smapratet om smatt og stort, bade relatert til selve aviada
plukket, og til andre hverdagslige ting. Det var tydelig at deltagerne var kjent med
hverandre, og at disse aktivitetene var et sted man kunne mgte andre med litt
sammenfallende interesser. Noen fikk ogsa nye bekjentskaper gjennom aktiviteten:

Forsker: «Gikk du alene og ryddet?»

Deltager: «Nei, vi fordelte oss i grupper, litt etter de man kjentddraeller kom
dit med, jeg ryddet med noen fra skolen»

Forsker: «Kjente du dem fra skolen da?»

Deltager: «Nei, vi ble kjent gjennom prosjektet».

Vi sa over at det sosiale aspektet ogsa var rangert som den mest positive erfaringen av de
aller fleste, en opplevelse som ble forsterket av relasjonsbyggende aktiviteter sokka dri
kaffe eller spise sammen under aktiviteten. Bade Steg for Steg, Arendal Voksenogplaerin
og Way Back organiserte lette maltider og/eller te og kaffepauser for deltagerne, ag dett
ble ogsa sett pa som en del av den positive opplevelsen. | ryddeaksjon med deltakere f
friomsorgskontoret ble det holdt felles lunsj pad en lokal kafé sammen med
familiemedlemmer. De felles maltidene/kaffedrikkingen fungerte ikke bswen sosialt
bindemiddel innad i gruppen, men i flere anledninger ogsa som en av matepgegrsom

helhet ble inkludert i lokalsamfunnet.

4.2 Inkludering i lokalsamfunnet

Vi beskrev tidligere at deltagerne fra Aktiv pa Dagtid satte stop@risaffen de ble tilbudt
gratis av Strand Hotell p4 Fevik. Selve denne «gesten» fra hotellet, samt hotellets
tilretteleggelse for fierning av plastavfall ryddet av gruppen, bekreftet gruppens ositi
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bidrag til lokalmiljget rundt hotellet. Resepsjonistene ville gjgre i staamth&r med kaffe
som de satte i den lille salongen vendt mot havet, og gruppen kunnéofistyne seg.

I mange tilfeller foregikk strandryddingen sammen med andre frivillige i lokalsantfunne
som ga mulighet til relasjonsbygging hvis behovet var der. Way Back har for eksempel en
fast frivillig batkyndig pensjonist med seg pa de fleste turene, noe somthamgigheten

til & bli bedre kjent over tid. Under de fleste aktivitetene @t ogsa andre mennesker
tilstede i omradet mens strandryddingen foregikk. Pa strendene var det esden som
badet, barn som lekte og mennesker som gikk tur. Forbipasserende og argfiereeikom

ofte med oppmuntrende kommentarer sonfiat en jobb dere gj#s og «a flinke dere és.

Man kan si at det var en form feesonansmellom lokalmiljget og strandrydderne som
bidro til opplevelsen av at det man holdt pad med var av betydningséonfunnet og
naturomgivelsene.

Ploggerne i Aktiv pa Dagtid figurerte ogsa i lokalavisen, etter at en journaltt oy

under aktiviteten for a ta bilder og skrive en reportasje om strandryddingnstort
«skrytebilde» med fulle avfallssekker med plast kom pa trykk noen dager etteepd t&k

ogsa «selfies» med avfallssekkene underveis og etter turen, som de delte pa sosiale medier.
Responsen de far, er igjen en bekreftelse pa at samfunnet setter pris péedkjemner
verdien av & ha noen som tar tak i plastproblemet. Vi ser na at den gen@ositive
erfaringen da ogsa kan knyttes opp til en fglelse av velvaere fordi man har gjobrade

bade for seg selv og samfunnet for gvrig. Man har opplevelsen av aivagree.

Dette er et aspekt som stod like sentralt i vare intervjuer med deltagerne som detesosi
aspektet, og ble ofte nevnt i sammenheng med andre ting. For eksempet lkamaeltager
fra Way Back skNa blir det deilig @ komme hjem etter frisk luft og en god gjerningodg g
samvittighet, da blir det ekstra godt a slenge seg pa sofaelh»deltager fra Arendal
Voksenoppleering uttalte akDet mest positive [med strandryddingen] var & bli kjent med
folk, og det a gjgre noe veldig fint for naturen. Det er litt sdnn, hvarsar, nar du gjer én
ting men far to?»Andre uttalte dette med a veere til nytte for noe eller noen som & gi en
falelse av & «dra lasset». En deltager fra Aktiv pa Dagtdte blant annet at«det fales
godt & gjare nytte for seg, det er fint & kunne bidra litt».

En deltager fra Steg for Steg kommenterte «det er fint & kunne veere med pa et
samfunnsproblem»og at strandryddingen gjorde akfolk fgler jo at de er til nytte>En
annen la til at«det jo et positivt signal utad ogsa det vi driver mamtpkommenterte pa de
som hadde stoppet og takket ham for ryddeinnsatsen. For marginaliserte grupp
samfunnet, kan det bety mye a f den sosiale aksepten fra andre. Som detagsktla:
«det & fa hgre - sa bra det du gjgr - det er det jo mange her som ikke far hdte>sa o

Samlet sett bidro altsa aktiviteten til & skape en fglelse av a veergttill, rog aktiviteten
kan dermed sies & veere meningsbaerende pa et annet niva enn kun det pgeseihr
individuelle. Det at jobben de utfgrte betad noe for andre ogda, direkte bekreftet
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gjennom tilretteleggingen og oppmuntringen rundt aktiviteten. Disse aspektenédere
vesentlige med tanke pa at utenforskapsutfordringer ofte medfarer en opplevelse awed innt
en passiv klientrolle der ens ressurser ikke blir brukt, eller kommeytti.

4.3 Inkludering i Norsk «kultur» og samfunn

Denne dimensjonen ved inkludering bergrte i hovedsak deltagerne fra Arendal
Voksenoppleering. Disse deltok i strandryddingsaksjoner gjennom Vare Strender sammen
med flere andre frivillige fra Norge og andre steder i verden. Dette ga gledrang til
spraktrening, men deltagerne vektla ogsa at det var viktig a forsta hvadoimenn
engasjerte seq frivillig i natur og miljg for & bli «norske».

En av deltagerne fortalte for eksempel hvordan han ikke bare leerte seg bedre naisk av
engasjere seg i Vare Strender, men at han ogsa leerte noe om det «a vaere norsk». Dette
gjaldt bade det & spise bragdskiver til formiddagsmat, men ogsa noe om hvordamerund

fra hans perspektiv tenker veldig annerledes pa samfunnet og naturen ekri fans
hjemland:«Jeg lzerte hvordan de norske tenker om naturen. Jeg leerer, og jeg feler det er s
%}*]5]ASU i P o]l & P} § i} ( Erjdirern I elivkean higlpadhatufeny

P Pit&E § Z oS PE S]YiX

| tillegg matte deltageren andre «norske sedvaner», som at man skal ha skeltéor &
kontakte det offentlige om man finner farlige eller mistenksomme otgeknaturen (dette

er ikke ngdvendigvis sedvane andre stedargidu, vi fant en boks med [dgdningehode]
pa, og [leder for Vare Strender] ringte politiet, eller kanskje det var niytkeskommunen,
sa de kunne komme og hente detDette er for mange nordmenn ikke spesielt
bemerkelsesverdig i seg selv, men at man kan benytte seg av offentlige etatek tgpsili
assistanse, er i mange andre land helt utenkelig. Denne assistansen fra delig#fekan
igjen virke bekreftende pa deltagerens opplevelse av gi et positivt bidrag tihatske
samfunnet.

En kvinnelig deltager trakk frem en annen dimensjon, nemlig at strandnysialktiviteten
gjorde det lettere for henne & komme i snakk med nordmewaltsa, det er vanskelig a
komme i kontakt med nordmenn, sa nar [dette kom] tenkte jeg, yes! Jegndlmed!»Om
matpausen under aktiviteten hvor flere nordmenn deltok, kunne harefle at «Jeg
husker vi hadde lunsj, det var veldig populeert [ler]. Det var veldggetiggjeg snakket med
mange og ble kjent med andre og sant».

Vi ser altsd at for denne gruppen, virket strandryddingen inkludereout& kulturelt. |
tillegg ser vi at interessen gker ved at dette oppleves som en starre, tkokak. Det ma
ogsa poengteres at ogsa for deltagerne fra de g@vrige organisasjonene som deltok i
ryddeaksjoner sammen med innvandrere og flyktninger fra voksenoppleeringen, ble det

trukket frem som en veldig positiv opplevelse a mgte folk utenfor de respekti
organisasjonene.
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4.4 Inkludering | en nasjonal og global bevegelse

Vi ser en tendens til at deltagerne fikk en fglelse av & bitlentstarre bevegelse, bade
nasjonalt og globalt. De fleste hadde fatt med seg hvordan problemet med yaasit
globalt problem, og hvordan fattigere land ikke hadde de samme ressussenevi har til
a rydde opp etter seg.

Deltager 1: «jeg tror det kommer en ny lov i FN faktisk, du vet deMaofelater
rundt forbi der det er krig sant? Vel, na tror jeg de skal fa FN solgdt seppel
0gsd, sende de ut der det er ille»

Deltager 2: «Ja for det er jo miljgkriminalitet!»

Selv om flere innrgmte at det kunne virke litt haplgst a ta fetten slik oppgave av global
starrelse, virket ikke dette handlingslammende i seg selv, om man bare organiserte seg,
eller handlet sammen. Det kan virke som om observasjonen av at mange tok debren
bevegelse mot plast i naturen, virket samlende og motiverende. En av deltagernetsier d
slik:«Jeg har nok blitt bevisst pa det pa et nytt plan. Og jeg haemkt t la meg gjgre min

del av jobbenx»Flere kommenterte lignende aspekter:

«Altsa, nar du ser s& mye sgppel nar du trodde det var rent her, og du ser sa mange
som rydder, da tenker du atette er viktig!Nar det ikke bare er jeg som sortehér

ikke sant, nar man ser at naboen ikke sorterer, sa tenker man jo at geeikkoen

Vits i».

Det & oppleve & stad sammen virket derfor viktig for troen pa at handlingkoe ha en
effekt pa noe starre enn kun den lokale stranden. Man kan pa mange msidg¢troen pa
nytteverdien av en kollektiv, sosial handlingsmate er noe som tradisjoneltdpailart il

nordmenn, nemlig «dugnaden», eller «dugnadsand». En kvinnelig deltaggktattiet pa
denne maten:

h § A] PitGEU S o]E& ¢ e+u S$SJJ eghe [EdividuBll& perdier,v 1Y
det blir s& smatt. Men vi ma bare gjgre sa godt vi kan, stille et eksempeleAt all
monner drar er jo mye bedre enn at ingen gjar noe fordi det er haplgst!»

Vi kan gjenkjenne her hvordan man alene kan oppleve a sta litt hjelpetgor et slikt
massivt globalt problem som plasten utgjar, men at i det & oppleve at vi sammdaidkan
gjer at man forsgker likevel. Dette gjar man ikke bare ved a rydde en lokal strama/eche
a sette et generelt eksempel til etterfalgelse for andre.

Det a delta i en slik kollektiv bevegelse kan ogsa virke inkluderende pand opplever a

sta utenfor det norske samfunnet. En av flyktningene uttrykte fdeteksempel slik: alle
menneskene her, vi har styrke, vi er sterke sammen, men vi trenger noen til &ergani
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oss>. Dette kommer ogsa frem nar deltakere fra Steg for Steg oppfordrer staten til a
appellere til dugnadsand for a fa lgst problemet med plast i lokalmiljget

Vi ser da fra intervjuene at det & delta sammen om a gjare noe bedrenfbre adyreliv,
mennesker eller naturen og planeten generelt, er en sentral del av «den fgdelsen»
denne aktiviteten gir. Dette stemmer ogsa relativt godt overens med teoriemesmnans
skissert i kapittel 1.4, hvor individets falelse av at omgivelsenes reagerer pdadidiénger
star sentralt.

4.5 Resonans

Denne strandryddingsaktiviteten var tilrettelagt gjennom organisasjoner rettit
ettervern i rusomsorg, flyktninger i introduksjonsprogrammet, innvandrere i
voksenoppleeringen, soning av samfunnsstraff og mennesker som star utenfor arbeidslive
grunnet psykiske og fysiske helseplager. Flere av deltagerne hadde litskipnom
plastens rolle i gkosystemet og dens konsekvenser for biologisk liv foartet,sbg tross
noen unntak, hadde de fleste av deltagerne aldri deltatt pa rydtetdter i sine
neermiljger. Deltagerne i dette prosjektet kunne dermed ikke forventes & ha samme
egenmotivasjon eller kunnskap som de som tar fatt pa «plogging» eller andre féomer
strandrydding av eget initiativ.

Likevel ser vi av gjennomgangen av empirien over, at deltagerne lot til & opgtgesdm

en generelt «givende» aktivitetDe fleste oppgaet gnskeom & fortsette med slike
aktiviteter, og det ble av organisasjonene tatt vel imot som egnede og meullegsf
aktiviteter. Selv om strandrydding i snever forstand kan oppfattes som rent
miljgengasjement, ligger attraksjonen i at aktiviteten utgjar et kinderegg av menitingsful
ogsa pa andre mater.

Det a frivillig bruke tid pa a plukke andres avfall fra fellesomradeseg iselv en handling
som demonstrerer hvor sterk motivasjonen egentlig ma veere for at mennesker gjer det
uten direkte former for kompensasjon. Strandryddingen kan i trdd med éAgeli1974
[1964]) Kklassifikasjoner for sosiale handlinger appellerefdielsene (bekymring for
fremtiden, glede ved & veere ute i fint vaer otrpdisjon (i form av at man appellerer til
«norsk dugnadsand» eller oppdragetsekrdier (altruisme, & gjgre noe uselvisk for
samfunnet eller naturen); og veersalstyrt (herunder eksplisitte og individuelle mal, som &
redde dyre- og planteliv, eller fordi man rett og slett synes naturemstar penere uten
plastavfall:«Man ser jo at det ikke er fint, jeg skjgnner ikke at folk ikke blir irriprt!

Men undersgkelsen viser ogsa at strandrydding resonnerer med deltakerne paradtdne

Dette innebaerer en opplevelse av egenmestringsevne, og kunne bruke sine ressurser, at
aktiviteten gir mening, og at en far tilbakemelding pa at ens handlingebbtydning. Dette

er i trad med hvordan Rosa (2017; 2016 i Diaconu, pbégkriverresonanssom en form

for gjensidighet mellom det a la seg bli bergrtamaverden og handle deretter, og det a fa

24



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no

en feedback pa at ens handlinger er betydningsfulle (se kap. 1.4). Dehgédtenne
maten altsd om en relasjon mellom individet og sin naturlige og sosiale omverdeare
nivaer. Mangelen pa slike relasjoner medfarer ifalge Rosfieenmedgjgring til bade de
sosiale og naturmessige omgivelsene, karakterisert av utenforskap, avstand og
likegyldighet.

| tilfellet med strandrydding skapes denne resonansen pa flere nivaermnnérfden i
deltagernes tro pa at de ved sine handlinger kginet positivt bidrag til var tids
miljgutfordringer. Strandryddingen opplevdes som en kollektiv innsats og innebar dermed
en relasjon til omverdenen pa et globalt nivd. Den konkrete og malbarewgigen av en

ren strand etter endt rydding, bidrar ogsa til en umiddelbar opplevaisa ens handlinger
utgjer en merkbar forskjell i omgivelsene. Det kommer ogsa godt frem nar deltagerne
uttrykker skuffelse fordi det er litt lite plast og/eller avfall i cidet de rydder, da minker
trolig falelsen av a ha veert til nytte, som to deltagere fint beskrietmar de blir spurt om
mengden sgppel de plukker har noe a si for hvor god opplevelsen har veert:

Deltager 1: «Det e jo innsatsen som teller, ikke resultatet»
Deltager 2: «Men vi blir jo litt sngden [snytt] om det ikke er noedtidl fra alle]
Det kan jo bli litt sann at vi kan tenke - «hva er vitsen» - om det ikkeedp.

Det handler altsd om at tiden man setter av til strandrydding gir et konkretamgbart
resultat, pa tross av at ingen rapporterer at selve mengden som er innsamlabbai si.
Selv om saken pa mange mater virker haplgs, skal man forsalke fionner dras).

Vi ser at resonans ogsa skapes mellom individ og samfunn. Dette skjer ved at lokale
organisasjoner og statlig policy og praksis oppmuntrer og tilrettelegger for akéinijtetler

ved at forbipasserende kommenterer pa den flotte jobben man gjar. Dette etaktixadi

og konkrete tilbakemeldinger fra mer generaliserte omgivelser, som skaper resonares. Dett
bidrar til & skape en tro pa at ens handlinger spiller en roll@fmire, at de har verdi ogsa
utover egen vinning. For nylig ankomne flykninger som deltok som deltagere fra
voksenoppleeringen, kunne det som tidligere beskrevet ogsa tillegges en dimemsjon
kulturell involvering og inkludering i det norske samfunnet.

Sist men ikke minst, skapes det naere relasjoner med andre mennesker under
strandryddingen. Man jobber mot samme mal uavhengig av individuell motivasjon, le
sammen, deler maltider sammen og deler opplevelser sammen. Strandryddingen skapte
grobunn for vennskap, og for nettverk. For mange var dette kjerneverdien i ateivite
Strandrydding er dermed et totalt sosialt fenomen som skaper resonans for deltagérn
mange nivaer utover de miljgmessige dimensjonene ved det hele.
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5. Engasjement om strandrydding

5.1 Engasjement og forkunnskap

For & se hvordan aktiviteten kan forsterke eller endre holdninger og prékgikast i
omgivelsene, har vi forsgkt & kartlegge hvor opptatt deltagerne var av plastavfall og natur
far aktiviteten. Det viste seg da at deltagernes oppgitte forkunnskap pa feltet v
varierende, men samtlige hadde fatt med seg nyhetene om plastens effekt pa dyrelivet
(plasthvalen), mikroplast, og problemet rundt mengden plastavfall generdit. i\ har
kikket pa hvilke aspekter som skaper mest engasjement, uavhengig av tidligeisk&pnn

var det interessen for dyreliv og biologi som virket til & engasjere mestdetgufra et av
intervjuene med en kvinnelig deltager fra Arendal Voksenoppleering, vt d

Deltager: «Ja, jeg visste jo alt hva sgppel og sant gjar i naturen. Men jecpldri jo

S VIS % 3 CE *%]e E 3 }%% (TE ~Ye E SUECVEUWE i} § A
det var jo veldig viktig at vi ryddet fgr fuglene kom, ikke sant».

Forsker: «S& du tenker det er viktigst for dyra?»

Deltager: «Dyra er farste punkt. Neste er jo for asgturen i sin helhet».

Det ble tydelig gjennom intervjuene at plasten fremsto som spesielt illmfipg og dyreliv,
spesielt da mikroplast. Da er det hvordan den tenkes a innga i degiskk kretslapet og
ende opp i menneskekroppen som bekymrer mest. Her ser vi hvordan samme deltager
reflekterer over dette med mikroplast.

«Visdjomye MiE}% 0 5 % ,}A J oo EU § A E(malerida JIl Z 03
0,5 cm med fingrene). Men jeg s& en dokumentar pa NRK om det, at det er i

gensere, i kleer og sant, og at vannet fra vaskemaskinen tar det med seg ut i havet

}P « v8 ~Ye D v « @mnjer 8tihdvet og at fisken spiser det, og vi skal jo

spise fisken senere!»

Det er altsa sentralt for mange av deltagerne & bidra til miljgvern, badsrfagen del, og
for naturen i sin helhet. Vi s ogsa at mange trakk motivasjon for plastryddii fra
bekymring om hvordan den neste generasjonen skulle fa det, om man ikke gpedaed
problemet. En av deltagerne poengtert «Jeg fgler at nr man renser havet for plast, sa
er det ikke for meg, det er for den generasjonen som kommer etter oss»

Dette gjer at mange tenker pa andre miljggifter enn plasten, som denne dialogeh
gruppen fra Aktiv pa Dagtid viser:

Forsker: «Hva er sgppel for dere, eller hva reagerer dere mest pa nar dere ser..?»
Alle: «Plast»
Deltager 1: «Plast er jo det verste. Ogsa metall» [Det nikkes rundt bordet]
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Deltager 1: «Det som er skadelig for naturen»

Deltager 2: «[bare tenk pd] hvor ille det ser ut i havnebassengegdeare slam
vet du, det lever jo ikke noe nedi der! De som pusser batene, de syngealtsa!
De ma tai et tak! Og dykkerklubbene burde rydde opp pa havbunnen»
Deltager 3: «Og Batlakken er jo knallgiftig!»

Vi ser her at flere har en bevissthet rundt hva som kan tenkes & veere skadelajuren.

Men det er da ogsa viktig & nevne at prosjektet selv har bidratt til & gkeskapen aktivt

hos enkelte av deltagerne gjennom kurs og foredrag fra Vare Strender. Deltagarne fr
Arendal Voksenoppleering, for eksempel, hadde far aktiviteten i tillegg sett fier@piptak

av hva plastens nzerveer kan forarsake i naturen. Ettersom Raet Nasjonalpark ergen vikti
hekkeplass for flere sjgfuglarter, hadde enkelte av filmene omhandlet dissmeart
Sjefuglenes skjebne hadde dermed gjort tydelig inntrykk pa disse deleag&m av
deltagerne som hadde sett disse filmene kunne ivrig gjenfortelle hvokrdaem av filmene,

sa jeg en fugl som tok plastikk opp fra bakken [gestikulerer], og ddéter en mark, ogsa

tar de med seg plastikken og mater barna sine med ddbét.gjorde deres innsats ute i
nasjonalparken far fuglene kom, ekstra viktig.

Vi ser fra intervjuene at informasjonen om de negative konsekvensene av pdast i
biologiske kretslgpet har vekket en del engasjement, men dette gjaldt ogsa aypeet t
avfall, og spesielt nar avfallet var et sted det ikke skulle vegéngtmark, eller andre steder
som erfares som «natur» for deltagerne. For en av deltakerne var det for eksentiphvik
plukke all type s@ppel opp fra naturen, ikke bare plast. Ogsa for ham virket dyeeligete
den viktigste arsaken til & rydde opp etter seg i natureMitt fokus er ikke bare pa plasten!
Kommer det et radyr rennende og knuser en [flaske], da river det seg oppwet du

At det var en nasjonalpark de ryddet i, virket ikke & ha noe a si fileste deltagerne. En
kvinnelig deltager sier for eksempel at «@stikke viktigere fordi det er en nasjonalpark, vi
vil ha heile Norge reint vilkEn annen sier: Bet spiller ingen rolle, det var ikke vi som
bestemte det skulle bli Nasjonalparkiag en tredje forklarer atAt det er en nasjonalpark
§ vi§ i P JvP VS]VP % X ~Ye : P [ipkalt fe@k@annjogstEgAikevel
kom det frem at enkelte forbandt nasjonalparker med «ren» natur, som en aaghe
forklarer hKu p € ] € (}JE =+ v SHUE v ] VvV V ¢i}v 0% EI }P « E fF
sammen, da vil man fa en darlig opplevelsengasjementet for plastrydding oppstar med
andre ord ikke ngdvendigvis fra omradets definisjon som nasjonalpark. Feseser
bekymring eller uro for helse, miljg og fremtid i kombinasjon med kunnskayplast i
kretslgpet, virket heller til & skape engasjement for saken. Likevel hdettee kunnskapen
ikke fart til faktisk praksisendring hos deltagerne fgr dette prosjektet.aVkikke neermere
pa hvilke elementer som kan utgjgre denne overgangen na.
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5.2 Fra engasjement til praksisendring

Hos noen fantes altsa et engasjement og et kunnskapsniva ogsa far strandryddiegen,
fa hadde engasijert seg frivillig i lignende ryddeaksjoner tidligere, det segindiviluelt
eller organisert. Kun enkelte av deltagerne hadde sporadisk plukietwaiall og/eller plast
nar de var pa tur i omrader de frekventerte, men de fleste oppga ikke aaddehhatt for
vane a plukke opp plast i naturen fgr aktiviteten. Den ene av disdeatile deltatt pa
organiserte aktiviteter spesielt rettet mot plast tidligere. Denne deltagemmtalte seg selv
som aktivist, og hadde selv tatt initiativ til strandrydding overpemiode pa fire ar. Hun
hadde ogsa engasjert seg politisk i miljgsaker, samt deltatt aktivt i miljpmeranisasjoner.

Denne motivasjonen for praktisk deltagelse virket derimot til & endre segldoe aiv

deltagerne etter at de hadde fatt fysisk erfaring med plasten i natutgmav flyktningene

beskriver slik hvordan han, i sitt hjemland, hverken interesserte seg for lelldde

kunnskap om hva plast og annet avfall gjgr med naturéfhjemlandet] hadde jeg null

interesse. Om jeg sa seppel i naturen, skogen, i havetP- A & ]Il Jvd E ¢+ ESX -
[hjemlandet], s& tenker ingen pa det, at vi ma beskytte naturen».

Etter strandryddingen hadde han endret holdning til en sa stor gtdthn mente han na
var en plage i nabolaget der han bodde, fordi han la seg borti naboeleglemnde
plastsortering, og maste pa dem for a bli med pa aktiviteten. Denne endriiiteehan en
kombinasjon av kunnskap og praktisk erfaring.

Forsker: «Var det filmene dere sa eller den faktiske ryddingen som gjcstiget

tror du?»

Deltager: «A gé ut & rydde. Det er aller mest viktig. Se filmene var ogsa viktig, men
du behgver kanskje ikke se slike ginfigrst, for du er jo norsk, men jeg hadde

behov for det ogsa».

Andre beskrev holdningsendringen som en konsekvens av kunnskap og erfaring slik:

Forsker: Du nevnte i sted at du endret holdning etter strandryddingen, kdane

forklart litt neermere?

Delta: «Jeg var veldig ivrig i starten, med en gang etter jeg kom til Norge, med

*}E&S E]JvP }P e vvX DViIiP 0o Vv uE - SE]ISUSSRE 8§35 %
ser sgppel na (der vi er) sa plukker jeg opp eller sier til (kolleger) at ghédukide

det opp. Far ville jeg kanskje gjort det fordi det ikke var pent, nkgejeg mer

hvorfor pa et helt annet niva. Nar noe er bare, «ikke pent», sa bare overser man

det lettere, men nar du vet det er viktig, s& gidder man rydde, ikke sant.

Kunnskapen er veldig viktig her, du ma vite hvorfor du gjar det».

Begge disse eksemplene er hentet fra deltagere fra Arendal Voksenopplaering som var hgyt
utdannet i relevante fagfelt. De kan derfor antas & ha god kjennskajpkbgiske kretslgp
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og hva som kan tenkes & forstyrre dette. Likevel har kunnskapen ervervet giennom Vare
Strenders kurs, samt den praktiske erfaringen med plast i naturen, igyiel veert
utslagsgivende for deres praktiske deltagelse. For de gvrige deltagerne var ogsa erfaringen
med mengden plast innsamlet viktig for engasjementet og for praksis. Alle oppga her
giennom intervjuene a ha hatt litt kunnskap om tematikken fgr prosjekteg at
kunnskapen i stor grad hentet fra allmennlaere og fra media. Deltagefsdastreduserende
aktiviteter hadde generelt sett veert lav. Det kan derimot tyde pa at evfm i seg selv
under prosjektet, gjorde at de nd hadde endret praksis hjemme, eller kunme wser
tilbgyelige til & fortsette & rydde plast pad eget initiativ. Dette begetnflere med at
erfaringen hadde gjort dem bevisste pa et «nytt» eller «annet» plan. To av del@afa

Steg for Steg forklarer det ksli

Deltager 1: «Jeg visste jo fra fgr hva det gikk ut pa, det har jo veert mgeia,

mye fokus pa det allerede. Ogsa kom jo han [fra Vare Strender) og informerte oss
0]88X ~Ye § €s E "SE& v (- shiitr®a dEfar &t perépelgi¥ oo E Z]
pa hvor farlig det er, man blir mer bevisst. Og jeg har blitt flink pa éretiegpa,

jeg gar jo ikke forbi sgppel lenger».

Deltager 2: «Man blir jo bevisst ute pa tur, lar jo ikke noe ligge igjbag for

eksempel var det plasthenting [der jeg bor]. Jeg har blitt mye mere bevissitpa d
selv, jeg plukka med meg og fikk en sveer pose, du vet, plastemballasje og sanne
plastbeger, nar man samler all plasten da [ser man hvor mye det er], sa na har jeg
en egen pose til det, hvor jeg samler det opp».

Forsker: «S& du kastet plasten i restavfallet far du ble med pa dette?»

Deltager 2: «Ja, jeg heiv det i restavfallet far, det gjar jeg ikke na»

Det vi ser over, er at informasjon i kombinasjon med erfaring, resulterte gaske
substansiell endring, ikke bare i holdning, men ogsa i praksis. For delsaareppga a
allerede ha ervervet seg gode sorteringsvaner og ellers oppga a veere bevisste rundt
plastens rolle i naturen, fungerte erfaringen og informasjonen de tilegnetggagnom
prosjektet som en revitalisering og en «vekkdem.av deltagerne reflekterte for eksempel
over at: <Jeg har nok blitt bedre pa a sortere hjemme faktisk, det har jeg. Jesténer litt

mer i det nd liksom, legger mer sjela i detéunnskap koblet med erfaring med
strandrydding kan altsd sies a vekke et engasjement sterkt nok til & endre wgner
holdninger i hverdagen.

29



55/19 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vére strender - var velferd" - 18/6427-105 Sluttrapport fra NORCE vedr. prosjektet "Vare strender - var velferd" : Rapport 2 2019

NORCENOrwegianResearchcentre As www.norceresearch.no

6. Hvordan kan strandrydding organiseres
som aktivt medborgerskap og
Inkluderingsprosjekt?

Strandrydding har blitt en populeer frivillig aktivitet pa globalt nisgikan gjennomfgres pa
mange skalaer. Funnene som er beskrevet sa langt i rapporten indikerer at strdimdyyd
med sine kinderegglignende elementer, er en lavterskelaktivitet som kareltikdre
opplevelser av inkludering og det & veere til nytte pa flere nivaer. Sampiéivirkes
holdninger og vaner i hverdagen. Men studien viser samtidig at det er en rekkissgeak
utfordringer knyttet til & organisere strandrydding som en inkluderingsié&t i og utenfor
organisasjoner. Dette involverer bade behovet for koordinering, fleksible
transportlgsninger for personer og avfall, tilgang til ryddeutstyr, og avijarinav
ansvarsforhold.

6.1 Behovet for helhetlig koordinering av
strandrydding

Nar vi identifiserer hva som kan bedre tilrettelegge for et slikt aktigtlborgerskap, finner

vi flere ledd med utfordringer. Det mest fremtredende var behovet for koordmgeette
sammenfalt med hvordan motivasjonen for & «dra lasset» gikk ned nar greppddet i
omrader som var ryddet fra far. Uten en oversikt over hvilke strender som ryddes nar,
risikerer altsa gruppene & mobilisere mange krefter til det som fgles sogerinytte».
Over sa vi to av deltagerne kommentere pa hvordan de falte seg litt «sngdne» dkkalet
var noe seerlig plast & rydde. Vi far ogsa lignende tilbakemeldinger fra de gngbpene,

her fra Steg for Steg:

Deltager: «Det var litt skuffende at vi fant sa lite»

Forsker: «Sa det blir mer ggy om det er mer sgppel?»

Deltager: «Om jeg kan veere helt zrlig: hvor lenge kan [man] fa folk ut & rydde
samme sted? Det kan fort bli litt sdnn - her er det jo ikke s& mye, da étkaesa
farlig - og da dabber interessen fort av!»

Et godt eksempel er nar gruppene samles for & plukke pa de mest populzere badesten
som ogsa brukes ofte som turomrader gjennom hele aret. Nar Aktiv pa Dagtid dkkke p
pa en stor badestrand i Fevik, for eksempel, opplevde de at de knaptdikkposene sine
i det hele tatt. Til og med rundt balplassen, hvor det erfaringsmessig liggegensmeiper,
er det tomt. Da ble de gaende litt hvilelgst frem og tilbake, og viskeehklt hvor de skulle
gjgre av seg. Tiden de har til aktiviteten er ikke sa lang, og de har allerede orgenidel
med samkjgring til stranda.
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Instruktgren forteller oss at: kI uC (Jvv Z & v ] ~Ye 88§ (& v}l VvV %}%
plukke».t «jeg tror denne stranda er adopterhikker en av deltagern&n annen av dem

kan fortelle at hun selv hadde tatt initiativ til & samle det Huaite «en gjeng aktivister» til

rydde pa en populeer badestrand i Grimstad. Men sa hadde en annen organisasjetealler

veert og ryddet bare noen timer fgr de komDet var sa irriterende, det er sa lite
organiserindp>

Det er altsa behov for at noen i omradet har en oppdatert oversikt over hebhar blitt
ryddet, og hvor det er behov for mer rydding. Hold Norge Rents ordning med «&dapt
strand» kan her veere et nyttig redskap. | Raet Nasjonalpark har Vare Strendefatitle
denne ordningen slik at ulike organisagoibedrifter/skoler velger seg ut et omrade som

de tar hovedansvar for. En annen mer fleksibel lgsning er at noen tar ansvar dtded h
oversikt og gi organisasjonene informasjon om hvor det er ryddebehov, ved forespgrsel. Et
tredje alternativ kan vaere a ga sammen om & arrangere felles strandryddingsaksjoner, for
eksempel pa faste manedlige dager som enten koordineres som en stafett, elleakteén
Hgsten 2019 organiserte vi og gjennomfgrte slike arrangementer pa tvers av
organisasjoner, med sveert gode tilbakemeldinger fra deltagerne.

| aksjonsforskningsprosjektet i Raet Nasjonalpark spilte organisasjonen Vare Steender
sentral rolle ved fasilitere strandrydding hos de gvrige aktgrene i form av:

x Innledende motivasjonstale for gruppen der gruppen uansett samles

x Fglge gruppen ut pa ryddeaksjon fgrste gargjed og tid tilpasses etter gruppens
gnske og behov.

x Orientere pa forhand om regler i forbindelse med kystskippersertifikads (D
dekkoffiser) og andre forhandsregler i omradet (hekketider, vern, osv), samt under
aktiviteten om handtering av farlig eller skadelig avfall.

x Bidra med utdeling av strandryddingsutstyr (nedbrytbare avfallssekker, hansker)
x Bidra med transport av avfallet etter avtale
x Koordinere for inkluderende arrangementer med andre grupper om gnskelig

For gruppene som deltok i samarbeid med Vare Strender, var det dermeelttittel &
tilpasse opplegget, og deltagerne hadde ikke noen kommentarer til hvordan oppleégget
hadde fatt tilbudt kunne bli bedre. Som en av dem beskrev det:

«Man ma fortsette a ha en til & organisere det, en som [leder av Vaeadsr].
~Ye 00 }ee Z EU A] Z E uC «3CEI v E A] «3 E » uu vU u
organisere oss. Det trenger ikke vaere ham, det kan vaere en annen ogsd, men det
ma vaere noen som skjgnner hvor viktig denne jobben er. Vi har sa mye styrke om
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man bare tilrettelegger for de gode forbindelsene! Altsa, jeg husker hvor mye vi
plukket, det var sikkert tonnevis! Folk vil komme til & ville jobbe fojwildi»

Sparsmalet er om de ville fortsette & fa tilsvarende gode opplevelser nar de skakergani
aktivitetene pa egenhand, og dette var ogsa en bekymring hos deltagerne. Steg for Steg for
eksempel, var klare pa at de ikke ville fortsette a rydde pa de mest popusendene.

Dette bade fordi det kunne for enkelte oppleves som stigmatiserende, ogderdansett

ble ryddet ofte. Stigmaet i denne saken kan tenkes & komme av at rusniiieeine
kommunen har tidligere patatt seg oppgaver med a plukke sgppel i lgates, noe som
tilsynelatende kunne oppleves som nedverdigende. Som elemwuttrykte seg:

«N& kommer varen, og vi kommer til strendene [nevner en strand i neerheten av et

JuCE ] IJuupv v u ZtC Pi vvluev]88e]vvs IS« Y }P i P Alo
sende ut et signal til de mgdrene pa stranda at - her kommer vi ogeslaidp

etter dere».

Dette kunne man ogsa fa inntrykk av gjennom deltagerne fra Aktiv pa Dagtidhelst ville
unnga a rydde i sentrum, med mindre de kunne vise at de var frividig@iganisasjon. En
av dem reflekterte over at: Man forventer kanskje at andre rydder opp pa sanne
«§ EY]Il (JE AE ftuuv Uuvevw P33 (] E o]le}u

Vi ser altsa en klar tendens til at det er plast (og annet avfallkantomrader, hvor
allemannsretten definerer tilgangen, at deltagerne fant det mest «nawrld drive
strandrydding/plogging.

6.1.2 Transport av ryddemannskap og plastavfall

| sammenheng med koordinering er det ogsa et tydelig behov for bedre organisering av
transport, badeav mennesker som vil delta pa ryddeaktiviteter pa omrader de ikke kan na
pa egenhand, og av avfallet de samler under aktiviteten.

Enkelte deltagere hadde hverken tid eller fysikk til & na fremietibuktene og vikene hvor
det var mer plast & hente. Disse omradene er da ofte ogsa litt vanskelandiédig for
mennesker som har smerter i ledd eller ellers har nedsatt bevegelighet. Trangmyert i
skjeergarden krever pa sin side ofte egen bat, som etter loven ma fgres av en perdon me
Kystskippersertifikat (D5 Dekksoffiser). Sertifikatet krever blant anneetsérutdanning,
maritimt radiosertifikat, sikkerhetskurs for sjgfolk pa 50-80 timer, #fet medisinsk
behandling , og har relativt haye fartstidskrav pA kommersielle fartgyelxedvet utgjar
dermed en betydelig utfordring i forhold til aktivitetene. | noelfeller har man som en
lzsning funnet en frivillig med nadvendig sertifikat. Vare Strendekhgitet forbindelser
til Wannado, en lokal opplevelsesbedrift som tilbyr turer i en hurtiggaendbe cip som har
sertifisering til dette.
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Avfallet som samles ma ogsa transporteres til en gjenvinningsstasjon. Mange av aktgren
hadde laget egne avtaler med Agder Renovasjon, Avfall Sgr og Skjeergardstjenesten knyttet
til dette for & unngd a matte betale for levering av avfallet, slik regkkt pa naveerende
tidspunkt krever. Mange rapporterte at avfallshandteringsbiten i vefaflaitgjorde en viss
barriere for strandrydding som egnet aktivitet. Det ble uttrykt et savfiere sgppeldunker
utenfor sentrum. Ingen syntes sa mye om a matte ta med seg avfallet hjem i egen lomme,
sekk eller bil.

6.1.3 Enkel tilgang pa ryddeutstyr

Det kom tydelig frem i intervjuene at tilgangen pa ryddeutstyr burde vésedre.

Steg for Steg, for eksempel, kunne godt tenke seg batter & ha glassflasker og lignginde op
(disse kan ikke sorteres sammen med plasten og restavfallet). | tillegg kengedd hatt
behov for en gripeklo til & plukke opp ting med for & skane ryggen. En sentraléhare
kunne komme innom og hente slikt utstyr hadde gjort det mye lettere, mdeteOgsa en

kopp kaffe nar man leverte det inn igjgnla en av dem til. | Arendal har Vare Strender
plassert ut bokser med ryddeutstyr bade i sentrum og i Raet Nasjonalpark. Kystlottariet h
tilsvarende ordning andre sted, noe man ogsa finner internasjonal.

Deltageen som hadde erfaring fra plastrydding fra andre kommuner, synes sin ndvaerende
hjemkommune kunne tilrettelagt for private initiativer mye bedre. Hennedligere
hjemkommune opplevdes som mer engasjedg4att i stand slik at man bare kunne hente
ryddeutstyr fra kommuner Hun forteller at i sin ndveerende bostedskommune star det pa
internett at man bare kan hente ryddeutstyr, men nar hun kommer for & dedet,
opplever hun & bli mgtt med lite oppmuntrende personale, sakke: vet noen ting om
det», eller at hun opplever @ komme til feil tid «[han som er ansvaotigiétte] er ikke her

i dag, du burde sagt ifra litt fas! Dette gjgr deltageren veldig oppgitt, og hun mener at
kommunen har en rolle i & tilrettelegdedor oss som rydder litt ad hec

Dette bringer oss over pa neste punkt som kom klart frem i intervjuene, nemlig det
offentliges rolle i & tilrettelegge for, men ikke i & kreve denne formerirfaitlighet

6.2 Ansvarlighet, motivasjon og plikt

Det ble diskutert i intervjuene hvem som ble ansett & ha ansvar fawfatlet ble fiernet fra
naturen generelt. Det at staten i reell forstand har ansvaret for & forvalgamalparken,
for eksempel, vekket ikke noe seerlig tilliss deltagerne.

Deltager W h}u A] § vI E § § @& *3 3 v *JuzZ E veA E 3Y v |
kjgrt. Man ma plukke opp etter seg selv»

Deltager 2: «jeg laerte mine egne unger a plukke opp etter seg, dette har med
holdninger & gjare»
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Faktisk kunne bevisstheten rundt den statlige forvaltningen av padiepe mindre
motivasjon hos deltagerne:

«Nasjonalparken, det er der [Vare Strender] burde la plasten ligge! [Mangburd
ikke veere avhengige av frivilligheten for & gjere det. Det jo statlig eid, dieres
eiendom, det er faktisk de som burde spurt organisasjonene om de vili@ bl

vet du t hadde de spurt meg sa matte de nok opp med lommeboka! De hadde ikke
tenkt pa naturen, de hadde bare tenkt pa a trekke folk [til parken]

Dette gjaldt ogsa om kommunen skulle begynne a kreve noe av sine innbyggeiseing
helt klart hvordan en opplevelse av plikt skaper en helt annen inngtiilia rydde opp plast
og annet avfall man selv ikke har eierskap til.

Enav deltagerne forklarer det som om at faglelsen av glede vil ga tapt amfikk beskjed

om & rydde av stat, fylke eller kommuneOxi kommunen ber oss rydde), da blir det jo
tvang, og da er det jo ikke noe gay hellePette gar ogsa igjen hos de andre deltagerne
som en av dem uttrykte segPolitikerne ma gjerne delta sammen med oss aktivister, men
de kan ikke be oss andre gjgre det for dem, [da] blir det jo helt kommunisme!»

For & lgse dette kom det flere forslag fra deltagerne. En deltaker menstaten kan ta
noen enkle grep, ved a tilrettelegge eller oppfordre til dugnader hvor organisasim lag
kunne fa utbetalt en viss sum for sin innsats. Andre foreslo en paiéuar pa plasten,
eller et stort lotteri hvor man kunne vinne opplevelser eller turer (noe sondiakksisterer

i dag gjennom Kystlotteriet). Men gjennomgdende var gnsket om en generell
tilretteleggelse for at man kunne ta fatt p4 oppgaven nar og hvor man haddet lgst
lystbetonte virker dermed avgjgrende her for deltagelse.

Siden 2018 har Fylkesmannen fatt en koordinerende rolle i samarbeigleim kommune,
interkommunale selskap, privat og frivillig sektor og relevante statlige isstaom
opprydding av marin forsgpling (Meld. St. 45 (2016-2@47all som ressursavfallspolitikk

og sirkuleer gkonoi Dermed bar det veere mulig & innga i en dialog med Fylkesmannen i
de ulike regionene om hvordan man pa best mulig mate kan tilretteleggeKhrderende
strandryddingsaktiviteter pa tvers av organisasjoner og aktarer.
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7. Konklusjon

Aksjonsforskningsprosjektet indikerer at strandrydding, med sine kindereggtigne
elementer, er en lavterskelaktivitet som kan bidra til & gi deltakere opplevelger a
inkludering og det a veere til nytte pa flere nivaer. Ved sidendavmiljgmessige
implikasjonene av aktiviteten, bidrar den til naturopplevelser, folkehelse (eim, t
spaserturer og plogging, kreativ utfoldelse (e.g. fotografier, plastskulpturer og
plastassemblagéssom deles pa sosiale medier og kunstutstillinger), og sosialt samvaer
(bade fysisk og virtuelt, og pa flere nivaer). Sosiale medier gir ogsa frittstdediléguelle
strandryddere en mulighet til & oppleve seg som del av en verdensomspenne refpelss;

Pa denne maten kan strandrydding slik sett oppleves som en form fordarihg, en
motvekt mot utenforskap, og som en meningsfull aktivitet pa mange plan.

Strandrydding fremstar i denne sammenheng som et interessant eksempel pa aktivt
medborgerskap (Guribye, 2016; Torfing et al., 2016). Bevegelsen oppst@n-up og ikke
top-down det vil si at initiativet kommer primeert fra innbyggerne selv, og ikke
myndighetene. Dette er i kontrast til for eksemB# Societygatsingen i Storbritannia, der
myndighetenes top-down ambisjoner aldri virkelig slo rot i befolkningen ©tethange,
2015). | tilfellet med strandrydding har innbyggere, myndigheter @kende grad private
bedrifter en felles agenda, et felles mal. Saken fremstar som en samlende kampfane
omtrent uten politisk dissidens, noe som er relativt unikt i seg selv. &kter bidrar med

sine ressurser og kompetanser, og alle bidrag er betydningsfulle.

Samtidig som at individuelle innbyggere og frivillige organisasjoner erdustrendene og
rydder, stgttes dette opp av private bedrifter som for eksempel kutter bruk av engangsplast
skaper nye produkter av resirkulert havplast, gir gratis kaffe til styaltbre, eller gar
sammen om finansiering av strandrydding (e.g. Handelens Miljgfond). Myndighsdesie

side finansierer ogsa strandrydding og skaper resonans for engasjementet gjennom
lovendringer pa omradet og s videre. Klima- og milijgdepartementet har for eksegntel b

o

Miljgdirektoratet utrede tiltak for a redusere bruken og miljgkonsekvenseme
engangsartikler i plast. Samtidig tar regjeringen tar sikte pa a innfgre en
produsentansvarsordning der produsenter og importgrer av utstyr som brukseerifi og
oppdrettsnaeringen far et ansvar for produktene gjennom hele livslgpet (Meld5$2016-
2017) Avfall som ressurg avfallspolitikk og sirkulser gkonomDet motsatte t at man
opplever mangel pa oppfalging fra myndighetene, kan i seg selv virke ilemeotde. Det
er neerliggende a tenke at strandrydding som en sapass populaer frivillig aktiefipe vil
vedvare uten betydelige lovendringer fra myndighetenes side i retning av a reduser
mengden av plast som ender opp i havet. Det aktive medborgerskapet vil noee ard

neppe veere baerekraftig uten denne typen samskaping mellom sektorer.

3 Enassemblageer en type maleri der man ogsa bruker fysiske objekter som en del av kompesisjon
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For det andre oppleves strandryddingen sdrivillig, ikke som etkrav. Denne typen
frivillighet er ikke noe man kan «presse ned over hodet» pa innbyggerne (L&DAdr,
Guribye, 2016). Detteer ikke minst viktig med tanke pa & unnga stigmatisering av
malgruppen i denne undersgkelsen, noe som vi har sett at deltakerne selv paenget

ville slik sett neppe veere en god idé & «sette» personer som star ovenfor
utenforskapsutfordringer til & plukke opp (andres) sgppel. Selv for persosom soner
samfunnsstraff, er aktiviteten selvvalgt blant andre alternativer, og som eemwvuttrykte

seg: deg ville gjort dette uansett jeg Deltakerne var likevel opptatt av grenseoppganger
mellom frivillig engasjement og statlig ansvar i nasjonalparken, og var til engrasl

ambivalente til denne oppgaven der staten har det formelle ansvaret.

For det tredje viser undersgkelsen at denne formen for aktivt medborgerskagehen
sammen med at strandryddingen er et kinderegg av meningsfullhet for deltakerne pa
mange ulike mater. Det at en og samme aktivitet bade har miljgmessigehtsemessige,
sosiale og kreative dimensjoner er noe av det som skaper resonans for deltakerne. Pa
samme mate som hos smabgndene i Nord India (se kap. 1.4), viser var undersgkelse at
endringsprosesser fordreesonananed lokale verdier, erfaringer, behov og forstaelser pa
flere nivaer (Kvanneid, 2018). Samtidig gir strandrydding resonans hos deltakerrie@vkraf
positiv feedback fra omgivelsene. Ikke bare opplever man at strendene er fysisk remsket
plast etter ryddingsaksjonen, men lokalsamfunnet tiloyr gratis kaffe som et klapp pa
skulderen. Slike prosesser kan veere med pa a motvirke opplevelsen av utenforskap og
fremmedgjgaring (Rosa, 2017a).

Strandryddingen involverer ogsa en hgyst kroppsliggjort erfaring med miljgendrauger,
bidrar til & fremme videre engasjement. Dette er i trdd med forskning bamvist at
kunnskap og forstaelse om omfanget og dynamikken mellom menneske, miljg odkkiena
er tilstrekkelig for konkret endring i praksis. Norgaa@DX1) argumenterer for at
kunnskapsnivaet om miljg og forurensing har veert hgyere i Norge over ledgeartii de
fleste andre sammenlignbare land, uten at dette ngdvendigvis har skaptesgrad av
mobilisering. Dette kan henge sammen med en mangel pa kroppsliggjort erfarindened
teoretiske kunnskapen pa omradet - at man ikke har felt klima- og mdjgeger pa
kroppen i stor nok grad til & agere (Chakrabarty, 2009). Plast som samlangsedxystlinjen
obduksjon av mageinnholdet pa strandete hvaler og observasjoner av fugtenar viklet
seg inn i garnrester pa land er slik sett utvetydige og handfaste tegn jg@natinger. Det
a selv bruke tid og energi pa a rydde opp plastbiter langs kysten gir en ggterli
kroppsliggjort erfaring med problemet som ser ut til & bidra til holdningsieg.

Undersgkelsen statter opp under tidligere forskning som har vist at bauk
nasjonalparkomrader ikke bare handler om naturvern, men ogsa kan ha betydetigde

og helsemessige dimensjoner (Wolsko et al., 2016; Gonzalez et al., 2009; Wellss& Evan
2003 Park & Mattson, 2009); Taylor & Kuo, 2009; Hartig, 2@b&ew et al., 2004). At et
naturomrade transformeres til en nasjonalpark skaper ikke nadvendigvis engatjeseg

selv. Men naturomradene i en nasjonalpark kan som vi har sett fungere som en ramme for
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inkluderende aktiviteter som gir mening pa mange nivaer. Undersgkeldgdarslik sett
at strandrydding har et betydelig velferdsmessig potensiale ved siden av beslektede
satsinger sontnn pa tunetog Grgnn omsorg

P& bakgrunn av dette aksjonsforskningsprosjektet kan det dermed for det farstéaded

a utforske strandrydding som en inkluderingsaktivitet for personer som avarkider star
ovenfor utenforskapsutfordringer. Ved hjelp av stgrre koordinering mimeeen kommune

eller region, er det et potensial for & organisere strandryddingsaétéri pa tvers av
organisasjoner og sammen med andre frivilige for a tilrettelegge for den sosiale
dimensjonen ved aktiviteten i enda stgrre grad. Her kan det utforskes hvilkda r
Fylkesmannen kan spille i slikt arbeid, ettersom Fylkesmannen har fattodeiele

ansvaret for & koordinere oppryddingsarbeidet i de ulike regionene.

For det andre gir det mening i & betrakte strandrydding som et av de fremste ele®mp
paaktivt medborgerskapmoderne tid. Casen viser at snarere enn a forsdkendmeeller
skape aktivt medborgerskap top-down, bgr myndighetenes oppgave i et
samskapingsperspektiv vaere a tilrettelegge for denne typettom-up initiativer der de
oppstar.
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Vedlegg: Intervjuguide

Deltar fra hvilken organisasjon:
Har ryddet strender via organisasjon fgr?
Hvor lenge/mange ganger:

Kjennskap/forventinger

Fortell litt om hvorfor du var pa strandrydding?
Hva tenkte du nar du ble spurt om a bidra?
Hva sa du for deg skulle skje?

Ble det slik du forventet? (Pa hvilken mate)

Opplevelse av strandrydding

Beskriv hvordan opplevelsen av & plukke plast var for deg

(fa frem: gikk alene, i gruppe, gikk langt/kort, plukket mye/lite osv)
Hva likte du best?

Hva var negativt?

Hva kunne veert bedre?

Opplevelse av Raet Nasjonalpaf#er relevant)

Fortell litt om omradet dere plukket plast og sgppel i?

Hva betyr «nasjonalpark» for deg?

Hva synes du en nasjonalpark skal tilby/veere?

Hva tenker betyr det for omradet dere ryddet i at det er blitt en del av Rejonalpark?
Hva kan det bety for folk som besgker disse stedene?

Hva betyr det for omgivelsene at det er en nasjonalpark? (dyr/natur)?

Kartlegge motivasjonsfaktorer - miljgbevissthet

Hva utgjer «sgppel» for deg?

Nar blir sgppel et problem?

Hva betyr det for deg & finne sgppel i en nasjonalpark?

Hva tenker du om nyhetene om plast i havet?

Hva tenker du nar jeg sier mikroplast?

Hvem eller hva burde ta ansvaret for plast/annet avfall i utmark/omgivelser?
Hva tenker du om & bli bedt om a delta som privatperson?

Endring i holdninger?

Hva betydde denne erfaringen for deg?

Hva far ny informasjon om plastavfall deg til & tenke/fale?

Hva tenker du om din rolle/betydning i & holde naturen fri for plastiannet avfall?
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Ville du gjort dette igjen?
(Hvorfor/hvorfor ikke?)
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